
รายงานการเขารวมโครงการเอพีโอ 

โครงการ 23-CP-45-GE-TRC-A Training Course on Regenerative Farming 

ระหวางวันท่ี 23-26 มกราคม 2567 

ผานออนไลนแพลตฟอรม Zoom ประเทศกัมพูชา 

จัดทำโดย นางกนกอร อัมพรายน 

นักวิจัย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 

วันท่ี 29 มกราคม 2567 

 

สวนท่ี 1 เนื้อหา/องคความรูจากการเขารวมโครงการ  

(ควรมีความยาวเพียงพอกับเนือ้หาสาระ องคความรู และประสบการณที่ไดรับ โดยเฉพาะใจความสำคัญจากการบรรยาย เอกสาร

ประกอบการบรรยาย และการศึกษาดูงาน) 

1.1 ท่ีมาหรือวัตถุประสงคของโครงการโดยยอ (สรุปจากเอกสาร Project Notification หรือสไลดการบรรยาย) 

โครงการมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเขาใจเรื่อง “เกษตรกรรมฟนฟู” หรือ “Regenerative farming” ใน

แงมุมตางๆ ดังน้ี 

-แนวคิดและผลกระทบของการเกษตรแบบเขมขนท่ียั่งยืน (Sustainable intensification)  

-การลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

-การเปลี่ยนผานสูการเกษตรกรรมฟนฟู  

-การจัดการพ้ืนท่ี (Land management) 

พรอมทั้งเรียนรูเกี่ยวกับปจจัยสูความสำเร็จของโมเดลนวัตกรรมการเกษตรฟนฟู (Innovative regenerative 

farming models) และสำรวจความเปนไปไดในการนำไปประยุกตใชโดยสมาชิก APO 

 

1.2  เนื้อหา/องคความรูที่ไดจากกิจกรรมตางๆ พรอมแสดงความคิดเห็นหรือยกตัวอยางประเด็นที่สามารถนำมาปรับ

ใชในองคกรหรือประเทศไทย (สามารถจำแนกตามหัวขอและระบุช่ือวิทยากรบรรยาย) ไดแก 

 การบรรยาย 

การบรรยายจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒิจำนวน 4 ทาน ดังน้ี 

 

1) Mr. Konrad Hauptfleisch 

Mr. Konrad ดำรงตำแหนง ประธานเจาหนาที ่บริหาร (ที ่ปรึกษา และผู

ฝกสอน) ขององคกร Starfish Organic ประเทศเยอรมนี บรรยายในหัวขอ 

1.1) ความเปนมาและหลักการของการเกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

1.2) การเกษตรฟนฟูในบริบทความยั่งยืนและการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ 

 

Konrad Hauptfleisch (source: https://starfishorganic.com) 
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2) Dr. Shaikh Tanveer Hossain 

Dr. Shaikh ดำรงตำแหนง ผ ู อำนวยการ ฝายนโยบายและกลยุทธ ของ 

IFOAM-Organics Asia ประเทศบังคลาเทศ บรรยายในหัวขอ 

2.1) การประเมินคาประโยชนท่ีไดรับจากบริการของระบบนิเวศ (Ecosystem Service: 

ES) 

2.2) การเกษตรฟนฟูและการเปลี่ยนผานสูการเกษตรดิจิทัล: สำหรับการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ียั่งยืน 

Dr. Shaikh Tanveer Hossain (source: https://directory.ifoam.bio/ 

affiliates/232-dr-shaikh-tanveer-hossain) 

 

 

3) Dr. Chay Chim 

Dr. Chay ดำรงตำแหนง ผูอำนวยการ กรมอุตสาหกรรมการเกษตร กระทรวง

เกษตร ปาไม และประมง (MAFF) ประเทศกัมพูชา บรรยายในหัวขอ “หวงโซคุณคา

ของมะมวงหิมพานตในประเทศกัมพูชา” 

 

 

 

Dr. Chay Chim (source: https://cambodhrra.org/2021/09/01/biography-of-

experts/) 

 

 

4) Dr. Thun Sophak 

Dr. Thun ดำรงตำแหนง รองหัวหนา กรมอุตสาหกรรมการเกษตร กระทรวง

เกษตร ปาไม และประมง (MAFF) ประเทศกัมพูชา บรรยายในหัวขอ “วิธีปฏิบัติทางการ

เกษตรท่ีดีของประเทศกัมพูชา (CamGAP)” 

 

Dr. Thun Sophak (source: https://studylib.net/doc/7376645/rural-

development-%E2%80%93-tica—june-9—27—2008----intranet) 

 

 สรุปเนื้อหาจากการบรรยาย 

 เร่ืองท่ี 1  ความเปนมาและหลักการของการเกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

  1.1 ความจำเปนท่ีตองปรับเปลี่ยน 

 พื้นผิวโลกมีสวนที่เปนพื้นดินเพียง 29% และ 71% ของพื้นดินที่มีอยูทั้งหมดเปนที่อยูอาศัยสำหรับ

สิ่งมีชีวิตซึ่งครึ่งหน่ึงถูกใชไปกับการเกษตรกรรม แบงออกเปน ทำปศุสัตว ¾ ของพ้ืนท่ี และเพาะปลูกพืชเพียง ¼ ของพ้ืนท่ี แมการ

https://cambodhrra/
https://studylib/
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เพาะปลูกพืชจะใชพื้นที่นอยกวา แตกลับเปนแหลงพลังงานและแหลงโปรตีนหลักสำหรับประชากรโลก คิดเปน 82% และ 63% 

global supply (รูปท่ี 1) 

 
รูปที ่ 1 การใชประโยชนที ่ด ินโลกในการผลิตอาหาร (ที ่มา: UN Food and Agriculture Organization, FAO) (Ritchie and 

Roser, 2019) 

 

เมื่อนำขอมูลการใชประโยชนที่ดินของโลกมาประมวลรวมกับขอมูลความเสื่อมโทรมของดิน (soil 

degradation) (รูปท่ี 2) และการพยากรณปญหาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอปริมาณผลผลิตทางการเกษตร 

ระหวางป 2553-2593 (รูปที่ 3)  จะเห็นวา พื้นที่กวา 40% ของที่ดินบนโลกมีความเสื่อมโทรมอยางรุนแรงนอกนั้นเปนพื้นที่เสื่อม

โทรม อาจกลาวไดวา ดินท่ีใชทำเกษตรกรรมสวนใหญมีความเสื่อมโทรมถึงเสื่อมโทรมอยางรุนแรง และสงผลกระทบตอผลผลิตทาง

การเกษตรทั่วโลกที่อาจมีปริมาณลดลงระหวาง 10-50% ภายในป 2593 เวนแตเพียงบริเวณท่ีมีสภาพถูกปกคลุมโดยน้ำแข็งหรือ

บริเวณท่ีทำการเพาะปลูกไมได  

 
รูปท่ี 2 แผนภาพแสดงความเสื่อมโทรมของดินท่ัวโลก (Living Planet Report, 2016) 
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รูปที่ 3 แผนภาพจากการคาดการณผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอปริมาณผลผลิตทางการเกษตร ระหวางป 

2553-2593 (World Bank, 2010) 

 

   รายงานระดับโลก IAASTD (International Assessment of Agricultural Knowledge, Science 

and Technology for Development หรือ “การประเมินระดับนานาชาติดานความรูทางการเกษตร วิทยาศาสตร และ

เทคโนโลยีเพื่อการพัฒนา” ที่จัดทำโดยธนาคารโลกป 2009 ดวยการรวบรวมขอมูลเปนระยะเวลา 3 ป ของผูแตง 400 คน จาก 

110 ประเทศ บทสรุปจากรายงาน พบวา บทความสวนใหญมุงเนนท่ีเกษตรกรรายยอย (smallholders) และระบบนิเวศเกษตร 

(agroecology) บทสรุปสวนใหญอางวามีการพึ่งพา solutions ทางอุตสาหกรรมมากจนเกินไป, การปฏิวัติเขียวลมเหลวในการ

จัดการความทาทายที่สำคัญ, การดำเนินธุรกิจแบบเดิมไมใชทางเลือกอีกตอไป และ “การเปลี่ยนโฉมระบบผลิตอาหารและ

การเกษตรของโลกเปนสิ่งจำเปน” 

   นอกจากนี้ บทความปริทัศนเรื่อง “การคาและสิ่งแวดลอม” ของการประชุมสหประชาชาติวาดวย

การคาและการพัฒนา (UNCTAD) ป 2013 สรุปวา การพัฒนาการเกษตรของโลกมาถึงทางแยกแลว ถึงเวลาตองตัดสินใจ ท่ีผานมา

การเกษตรของโลกพ่ึงพาการใชปุยเคมีเพ่ิมข้ึน 8 เทา ภายใน 40 ป แตอัตราการเติบโตของปริมาณผลผลิตทางการเกษตรลดลง ดิน

และแหลงน้ำเสื่อมโทรม พื้นที่ปาลดลงทำใหตนน้ำถูกทำลาย สภาพผืนดินขาดความหลากหลายทางชีวภาพจากการปลูกพืช

เชิงเดี่ยว (monoculture) และประสบภัยธรรมชาติจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งรายงานเสนอให (1) ตองตั้งคำถาม

เกี่ยวกับแนวนโยบายเพื่อขับเคลื่อนดานอาหาร การเกษตร และการคา (2) โลกตองปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนดานการเกษตร

แนวทาง “การปฏิวัติเขียว (green evolution)” เปน “ใสใจตอสภาพนิเวศ (ecological intensification)” (3) เปลี่ยนระบบ

เกษตรกรรมจากการผลิตพืชเชิงเดี่ยวเพื่ออุตสาหกรรม เปนการผลิตแบบฟนฟูที่ยั่งยืน (sustainable regenerative production 

system) (4) สนับสนุนเกษตรกรรายเล็กในการเพิ่มผลผลิต (5) มองเกษตรกรดวยมุมมองใหม เกษตรกรไมใชผูผลิตพืชผลทาง

การเกษตรเทานั้น แตเปนผูดูแลระบบนิเวศทางการเกษตร (Agroecological system) ดวย รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเกษตรกร

ท่ีไมใชสารเคมี ปลูกพืชแบบไมทำลายระบบนิเวศ และสรางความหลากหลายทางชีวภาพ 



5 
 

   เชนนั้น “การเกษตรฟนฟู (RA) คือคำตอบ ใชหรือไม” ในบทความปริทัศนของ UNCTAD (2013) 

ระบุวา ในการอภิปรายดานการเกษตรยั่งยืนที่ประชุมเห็นพองวา RA คือทางออก (solutions) ที่มุงเนนการเพิ่มพูนความรูซึ่งตรง

ขามกับการเพิ่มการพึ่งพาปจจัยทางการเกษตร เปนการบูรณาการการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานรวมกับการใชปจจัยการผลิตนอย

ท่ีสุด ไถพรวนเทาท่ีจำเปน และการผลิตในระบบวนเกษตร (agroforestry) 

  1.2 จุดเร่ิมตนและความเปนมาของการเกษตรฟนฟู 

   โลกติดกับดักวังวนของช่ือเรียกในระบบการเกษตรเหมือนกับการสรางหอคอยบาเบลท่ีไมมีวันสำเร็จ

เพราะมนุษยพูดกันคนละภาษา เริ่มจากการเกษตรอินทรีย (organic agriculture) ไปสูระบบนิเวศเกษตร (agroecology) และ

การเกษตรยั่งยืน (ท่ีแทจริง) ไดแก  

1) เกษตรชีวพลวัต (Biodynamic agriculture) เปนระบบการเกษตรที่ไมใชสารเคมี มีหลักการ

สำคัญ คือ มนุษยทำงานรวมกับธรรมชาติโดยไมแทรกแซง พื้นที่เพาะปลูกหรือฟารมเปนหนวยที่สมบูรณใน

ตัวเอง ไมจำเปนตองนำเขาปจจัยเพ่ิมเติมจากภายนอก  

2) เกษตรชีวภาพ (Biointensive farming) 

3) เกษตรธรรมชาติ (Natural farming) เปนระบบเกษตรเชิงนิเวศในแบบของญี่ปุน ดำเนินการ

เกษตรภายใตหลักปฏิบัติท่ีสำคัญ 4 ประการ คือ ไมไถ ไมใสปุยเคมี ไมกำจัดแมลง และไมกำจัดวัชพืช 

4) เกษตรธรรมชาติไรตนทุน (Zero Budget Natural farming) 

5) เกษตรดั้งเดมิ (Traditional Farming) 

6) เกษตรย ั ่ งย ืนแบบใช ป จจ ัยภายนอกเท าท ี ่ จำเป น (Low external input sustainable 

agriculture) 

7) เกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture) หมายถึงระบบการเกษตรที่มีการเพิ่มพูนความอุดม

สมบูรณของดินและฐานทางชีวภาพของดิน ควบคูไปกับการเพิ่มประสิทธิภาพทางการผลิต ปลอดจากการใช

สารท่ีทำลายสิ่งมีชีวิตในการผลิตอาหาร  

8) เกษตรถาวร (Permaculture) เปนระบบเกษตรกรรมที่มุงรักษาสภาพแวดลอมใหดีขึ้นหรือคงอยู

เสมอ ใหความสำคัญกับผลผลิตจากหวงโซอาหารตนๆ และการหมุนเวียนนำกลับมาใชใหมทั้งของเสียและ

พลังงาน เนนการออกแบบ วางแผน วางผัง การจัดการไรนา ที่อยูอาศัย และกิจกรรมอื่นๆ ใหเปนไปอยางมี่

ประสิทธิภาพ 

9) เกษตรเชิงอนุรักษ (Conservative Agriculture) 
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รูปท่ี 4 แผนภาพเวนนของหอคอยบาเบลทางการเกษตร 

 

   ความเปนมาของ “การเกษตรฟนฟู (RA)” เริ่มตนในประเทศสหรัฐอเมริกาเมื่อป 1989 โดย โรเบริต 

โรเดล (Robert Rodale) ตอมาในป 2010 เกิดเครือขายของผูมีสวนไดสวนเสียหลักในวงการเกษตรอินทรีย เรียกวา Sustainable 

Organic Agriculture Action Network (SOAAN) นำโดย IFOAM เพื่อการกำหนดวิสัยทัศนในเอกสารอางอิงสำหรับผูปฏิบัติงาน

ใน Organic World ซึ่งลาสุดในป 2013 ไดจัดทำและเผยแพร “คูมือการปฏิบัติที่ดีเยี่ยมสำหรับเกษตรกรรมและหวงโซคุณคา” 

หรือ Best Practice Guideline for Agricultural and Value Chains สำหรับเกษตรกร/ผูประกอบการภาคการผลิตอินทรีย 

   ตอมาในป 2015 เกิดการรวมตัวกันของตัวแทนภาคธุรกิจ ชุมชนเกษตรกรรมและวิทยาศาสตร 

สถาบันการศึกษา ผูกำหนดนโยบาย และองคกรเอกชน (NGOs) ประมาณ 60 คน จาก 21 ประเทศ ที่คอสตาริกา จัดตั้งองคกร 

“Regeneration International” ขึ้น เพื่อรางพิมพเขียวสำหรับการเคลื่อนไหวระดับนานาชาติที่มีเปาหมายรวมกัน นั่นคือ “การ

แกไขภาวะโลกรอนและยุติความหิวโหยของโลก” ดวยการใหความรวมมือในการเรงการเปลี่ยนแปลงการเกษตรโลกไปสูการเกษตร

ฟนฟูและการจัดการพื้นท่ี โดยในชวงแรกขับเคลื่อนโดย NGOs และองคกรภาคสังคม แตปจจุบันตั้งแตป 2021 บริษัทยักษใหญ 

เชน PepsiCo, Unilever, Nestle, Syngenta, Bayer, BASF และอ่ืนๆ หันมาเปนผูนำในการขับเคลื่อนแทน 

   Regeneration International กอตั ้งเมื ่อเดือนมิถุนายน 2015 ในประเทศคอสตาริกา ปจจุบันมี

สมาชิกกวา 500 หนวยงาน ทั่วโลก มีพันธกิจ คือ สนับสนุน อำนวยความสะดวก และกระตุนการเปลี่ยนผานของระบบเกษตรใน

ระดับโลกสู อาหาร, การเกษตร และการจัดการดินในระบบฟนฟู (Regenerative food, farming and land management) เพ่ือ

วัตถุประสงคในการฟนฟูเสถียรภาพของสภาพภูมิอากาศ ยุติความหิวโหย และ ฟนฟูสังคม ระบบนิเวศ และระบบเศรษฐกิจท่ีเสื่อม

โทรม สำหรับวิสัยทัศน คือ ระบบนิเวศโลกแข็งแรง ท่ีเกิดจากความรวมแรงรวมใจกันระหวางผูปฏิบัติการเกษตรฟนฟู ผูบริโภค นัก

การศึกษา ผูนำธุรกิจ และผูวางนโยบาย ในการทำใหโลกเย็นลง สรางอาหารเลี้ยงประชากร และฟนฟูสุขภาพสาธารณะ ความ

รุงเรือง และสันติภาพในระดับโลก  

บริษัทยักษใหญทางดานอาหาร ปุย และสารปราบศัตรูพืช ท่ีใหความสนใจและมีบทบาทอยางมากใน

ภาคการเกษตรฟนฟู (RA) เชน PepsiCo, Unilever, Nestle, Danone, Arla, Yara, Syngenta, Bayer เปนตน ซึ่งเปนที่จับตา

มองของหลายฝาย ถึงการใหความสนใจของบริษัทยักษใหญเหลานี้วาเปนไปในทิศทางที่ดีจริงหรือ เพราะเหตุใดบริษัทเหลานั้นจึง

สนใจ RA อาจสรุปประเด็นไดคือ (1) บริษัทอาจตองการเรื่องเลาใหม (2) วิกฤตสภาพภูมิอากาศและทัศนคติที่เปลี่ยนไปบังคับให
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เกิดการเปลี่ยนแปลง (3) เพื่อประโยชนในการแขงขันแยงชิงตลาดอยางตอเนื่อง หรือ (4) เปนเรื่องสวนองคกรเอง ไมมีความเปน 

RA รวมกัน ดังน้ัน จึงเกิดความระแวงวาจะเปนเพียงกระแสหรือการสรางภาพลักษณเทาน้ัน (greenwashing) 

  1.3 หลักการพ้ืนฐานของการเกษตรฟนฟู 

   1.3.1 คำจำกัดความ (Definition) 

คำจำกัดความของการเกษตรฟนฟู ตามระบุใน Wikipedia คือ แนวทางการอนุรักษและฟนฟูระบบ

อาหารและระบบการเกษตร ท่ีมุงเนนการฟนฟูดินช้ันบน เพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ ปรับปรุงวัฏจักรของน้ำ เพ่ิมบริการของ

ระบบนิเวศ (Ecosystem services) สนับสนุนการกักเก็บทางชีวภาพ (biosequestration) เพิ่มการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ และเสริมสรางสุขภาพและความมีชีวิตของดินในพ้ืนท่ีเพาะปลูก สรุป RA ไมใชหลักการปฏิบัติท่ีเฉพาะเจาะจง 

   คำจำกัดความของการเกษตรฟนฟู ตาม Regeneration International ป 2017 คือ การปฏิบัติทาง

การเกษตรของพื้นที่เพาะปลูกและทุงหญาเลี้ยงสัตว ที่สรางประโยชนจากการยอนกลับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศดวยการ

สรางอินทรียวัตถุในดินขึ้นใหมและฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของดินที่เสื่อมโทรม ทำใหเกิดการปริมาณลดคารบอนและ

ปรับปรุงวัฏจักรน้ำ สรุป RA เปนการปฏิบัติท่ีมีการจัดการดินแบบองครวมท่ีใชประโยชนจากพลังในการสังเคราะหแสงของพืชเพ่ือ

การปดวัฏจักรคารบอน และสรางสุขภาพดิน เพ่ิมการปรับตัวและโภชนะของพืชอาหาร 

   สวนคำจำกัดความของ RA ตาม บ. Syngenta คือ ระบบการผลิตอาหารบนพื้นฐานของผลลัพธ 

(outcome-based food production system) ของการบำรุงและฟนฟูสุขภาพดิน ปกปองสภาพภูมิอากาศ ทรัพยากรน้ำ และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ และเพิ่มผลิตภาพของฟารมและผลกำไร ซึ่ง RA ประกอบดวยเทคนิคตางๆ จากเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมฟนฟูสุขภาพดินและปกปองระบบนิเวศของพื้นที่ ที่สามารถตอสูกับความทาทายที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศได กลาวคือ RA เปนวิวัฒนาการของการเกษตรกรรม (conventional) ที่ลดการใชน้ำและปจจัยการผลิต พรอมปองกัน

ความเสื่อมโทรมของพื้นที่เพาะปลูกและการตัดไมทำลายปา RA เปนการเกษตรที่อารักขาและปรับปรุงดิน ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ การรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และทรัพยากรน้ำ ควบคูไปกับการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตและผลตอบแทน 

   RA ตามคำจำกัดความของ บ. Bayer คือ โมเดลการผลิตบนพื้นฐานของผลลัพธ (outcome-based 

production model) ท่ีมุงเนนการปรับปรุงสุขภาพดินเปนแกนหลักและเสริมความเขมแข็งในการปรับตัวเปนประเด็นสำคัญ สวน

เปาหมายอื่นรองลงมา ไดแก บรรเทาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศดวยการลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและเพิ่มการ

กำจัดคารบอน คงสภาพหรือฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ อนุรักษทรัพยากรน้ำ และเพิ่มผลผลิตพรอมปรับปรุงสภาพ

เศรษฐกิจและสุขภาวะทีด่ขีองเกษตรกรและชุมชน ซึ่งอาจกลาวไดวา RA มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มผลิตภาพดวยการใชปจจัยนอยลง

พรอมกับลดผลกระทบตอธรรมชาติใหมากขึ้น โดยเปาหมาย คือ เพื่อใหเกษตรกรไดรับประโยชนจากผลผลิตและรายไดที่สูงข้ึน 

และปรับปรุงความเปนอยูและธรรมชาติใหฟนกลับมาดังเดิม 

   1.3.2 ดินมีชีวิต (Living soil) และความแตกตางของการจัดการท่ัวไปและ RA 

   a) อินทรียวัตถุ (organic matter) อินทรียวัตถุในดินมีความสำคัญ ชวยทำใหดินมีการซึมผานของน้ำ

สูงข้ึน (higher water infiltration) อุมน้ำไดดีข้ึน มีกิจกรรมจุลินทรียเพ่ิมข้ึน เพ่ิมความเสถียร เพ่ิมปริมาณคารบอนและไนโตรเจน

ของดิน สงผลใหผลผลิตพืชสูงข้ึนแมเพาะปลูกในสภาพท่ีไมเหมาะสม 

   b) ฮิวมัส (humus) ฮิวมัสสามารถอุมน้ำได 30 เทา ของน้ำหนัก ชวยใหเกิดการรวมตัวของอนุภาค

ดิน ลดการพังทลายของดิน เพ่ิมความสามารถในการกักเก็บและเพ่ิมความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช และสามารถคงตัวอยูได

ในดิน (ไมยอยสลายไป) นานถึง 2000 ป 
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รูปท่ี 5 electron micrograph ของฮิวมัสในดิน 

   c) สิ ่งมีชีวิตในดิน (soil life/biodiversity) จากขอมูลของ FiBL (1998) ระบุไววา พื ้นท่ีในระบบ

การเกษตรท่ัวไป (conventional) พบปริมาณไสเดือนตอตารางเมตรนอยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณไสเดือนตอตารางเมตรท่ี

พบในระบบการเกษตรอินทรีย (เกษตรฟนฟูชนิดหน่ึง) 

 
รูปท่ี 6 เปรียบเทียบปริมาณไสเดอืนตอตารางเมตรของฟารมเกษตรท่ีมีระบบการผลติแตกตางกัน 

   d) การปรับตัวตอของดินในสภาวะที่ไมเหมาะสม (soil resilience in extreme conditions) จาก

ขอมูลของ FiBL DOK และสถาบัน Rodale ระบุไววา พ้ืนท่ีทดลองระบบเพาะปลูกพืชท่ีผานสภาพน้ำทวมเมื่อเดือนพฤศจิกายน ป 

2002 และผานสภาพแลง ป 2008 พบวา แปลงระบบการเกษตรทั่วไป พืชเจริญเติบโตไดชากวาแปลงในระบบเกษตรฟนฟูอยาง

เห็นไดชัด ดังรูป 
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รูปท่ี 7 เปรียบเทียบความสามารถในการปรับตัวของพืชหลังจากน้ำทวมและหลังผานแลงในแปลงท่ีมรีะบบการเพาะปลูกตางกัน 

 

   1.3.3 หลักการของ RA 

   เปนระบบการเกษตรที ่ตั ้งอยู บนพื ้นฐานของผลลัพธ (outcome-based) มากกวามาตรฐาน 

(standard-based) ใหความสำคัญกับประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ (1) สุขภาพและความอุดมสมบูรณของดิน (2) ลดการรบกวนดิน 

ดวยการไมไถพรวน หรือไถพรวนเทาท่ีจำเปน (3) ไมเปลือยหนาดิน ดวยพืชคลุมดินหรือชีวมวล (4) เลี้ยงสัตวในพ้ืนท่ีฟารม (ทำปศุ

สัตว) (5) มีความหลากหลายของพืช (วนเกษตร) 
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   1.3.4 การรับรองเกษตรอินทรียฟนฟู (Regenerative Organic Certified: ROC) 

   ในป 2018 มีการใหการรับรองระบบมาตรฐานการเกษตรแบบองครวมแบบใหม คือ ROC โดย

องคกรเกษตรอินทรียฟนฟู (Regenerative organic Alliance) ซึ่งเปนองคกรไมหวังผลกำไรดำเนินการโดยผูเชี่ยวชาญดานการ

เพาะปลูก การปศุสัตว สุขภาพดิน สวัสดิภาพสัตว เกษตรกร และสหภาพแรงงาน  

ROC เปนการรับรองอยางเปนทางการที่ใหคำจำกัดความโดย Robert Rodale ซึ่งออกมาแขงขัน

กันเองกับโครงการเกษตรอินทรียแหงชาติ (National Organic Program ของ USDA) ที่กำหนดมาตรฐาน สำหรับการผลิต การ

จัดการ และการติดฉลากผลิตภัณฑออรแกนิกในสหรัฐอเมริกา โดย ROC เปนอีกฉลากที่มีชื่อเสียงและมีการใชในตลาดของ

สหรัฐอเมริกา สนับสนุนโดยบริษัทชั้นนำ เชน Patagonia, Dr. Bronners, Tradin Organic, Organic India เปนตน ซึ่งในการ

ขอรับรอง ROC ท่ีมีช่ือเสียงและจัดเปนฉลากพรเีมียมเทียบเทา EU+ จำเปนตองมีใบรับรองพ้ืนฐานตามกำหนด (ดังรูป) จึงจะมีสิทธิ

ยื่นขอการรับรอง 

 
รูปท่ี 8 ใบรับรองพ้ืนฐานท่ีเปนท่ียอมรับในการยื่นขอการรับรอง Regenerative Organic Certified 

 

เร่ืองท่ี 2 การประเมินคุณคาของบริการระบบนิเวศจากการปฏิบัติทางการเกษตรฟนฟู (Valuing the 

ecosystem services benefits from regenerative farming practices) 

  1.1 ระบบนิเวศคืออะไร 

   ระบบนิเวศ คือ ปฏิสัมพันธของพืชและสัตวและสิ่งแวดลอมทางกายภาพในพื้นที่หนึ่ง ปจจัยที่สงผล

กระทบตอระบบนิเวศ ไดแก สภาพภูมิอากาศ แสงแดด อุณหภูมิ ปริมาณน้ำฝน ระดับความสูง ดิน และธรณีสัณฐาน 

  1.2 หนาท่ีและบริการของระบบนิเวศ 
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   หนาท่ีของระบบนิเวศ คือ ความสามารถของกระบวนการทางธรรมชาติและองคประกอบท่ีทำใหเกิด

สินคาและบริการท่ีจำเปนตอมนุษยท้ังทางตรงและทางออม (De Groot, 1992) 

   บริการของระบบนิเวศ คือ ประโยชนที่ประชาชนไดระบจากระบบนิเวศ (Millennium Ecosystem 

Assessment, MEA 2003) แบงออกไดดังน้ี 

สิ่งสงมอบ (Provisioning) การควบคุม (Regulations) วัฒนธรรม (Cultural) 

ผลิตภัณฑท่ีมนุษยไดจากระบบนิเวศ บริการที่ธรรมชาติมอบใหและควบคุม

สภาพแวดลอม 

วัฒนธรรมไมเกี ่ยวกับวัตถุที ่ธรรมชาติ

มอบใหมนุษย 

• อาหาร • คุณภาพอากาศ • ความ ร ื ่ น ร มย   เ ช  น  ก า ร

ทองเท่ียว 

• วัสดุ เชน ไม เช้ือเพลิง เสนใย • สภาพภูมิอากาศ • คุณคาดานความสวยงาม 

• ยา • ความบริสุทธ์ิของน้ำ • ค ุณค  าทางศาสนาและจิต

วิญญาณ 

• น้ำ • การบำบัดของเสีย • สุขภาพกายและสุขภาพจิต 

 • การควบคุมโรคและแมลง • การศึกษา 

 • การบรรเทาสภาวะรุนแรง  

ใหการสนับสนนุ (Supporting) 

บริการสนับสนุนท่ีชวยใหบริการอ่ืนๆ ทำหนาท่ีไดท้ังหมด ครอบคลุมท้ังความตองการของมนุษยและระบบนิเวศ ไดแก 

• การสังเคราะหแสง   

• การหมุนเวียนแรธาตุ   

• การเกิดดิน   

ท่ีมา: https://www.greenelement.co.uk/blog/ecosystem-services-the-fundamentals-part-i/ 

 

  1.3 ทำไมบริการของระบบนิเวศจึงมีความสำคัญ 

   ตัวอยางเชน ปาชายเลน ที่เปนปาไมยืนตนเขตรอนที่เจริญเติบโตไดดีในสภาวะตางๆ ที่ไมใหญ

สวนมากไมสามารถทนทานได อาทิ สภาพความเค็ม สภาพน้ำชายฝง และมีการขึ้นลงของกระแสน้ำตลอดเวลา ปาชายเลนมี

ความสามารถในการกักเก็บคารบอนปริมาณมหาศาล จึงเปนอาวุธสำคัญในการตอสูกับการเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศ แตปาชาย

เลนทั่วโลกกลับตกอยูภายใตการถูกคุกคาม กรณีศึกษาเชน บังคลาเทศเปนประเทศที่มีความเสี่ยงสูงตอการการจมอยูใตน้ำ แตบัง

คลาเทศมีปาชายเลน Sundarban ที่ครอบครองพื้นที่กวา 40% ของพื้นที่ปาทั้งหมด ทำหนาที่เปนปราการธรรมชาติที่ปกปองบัง

คลาเทศจากพิบัติภัยทางธรรมชาติ ดวยการปองกันการพังทลายของชายฝง สึนามิ และคลื่นพายุซัดฝง 

   ปาชายเลนใหบรกิารระบบนิเวศ ดังนี้ (1) สิ่งสงมอบ ไดแก ปลา สัตวน้ำเปลือกแข็ง (กุง ปู หอย) ไม 

และวัสดุกอสราง (2) การควบคุม ไดแก การทำน้ำบริสุทธิ์ ควบคุมสภาพภูมิอากาศ ปองกันน้ำทวม ควบคุมกาซเรือนกระจก และ

บัฟเฟอรโซนของแมน้ำ (river buffer zone) (3) วัฒนธรรม ไดแก ความรูทางวิทยาศาสตร ความเพลิดเพลิน การทองเที่ยวเชิง

นิเวศ และคุณคาดานความสวยงาม (4) การสนับสนุน ไดแก การกักเก็บคารบอน การหมุนเวียนธาตุอาหาร และการหมุนเวียนน้ำ 
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รูปท่ี 9 บริการระบบนิเวศของปาชายเลน  

 

  1.4 ผลกระทบของบริการระบบนิเวศในการเกษตรกรรม 

   1.4.1 บริการระบบนิเวศที่สงผลกระทบไปยังระบบนิเวศการเกษตรและผลกระทบจากระบบนิเวศ

การเกษตร 

    ในสวนของบริการสนับสนุน ไดแก โครงสรางดินและความอุดมสมบูรณของดิน การ

หมุนเวียนสารอาหาร แหลงน้ำ และความหลากหลายทางชีวภาพ สำหรับบริการควบคุม ไดแก การอุมน้ำของดิน การผสมเกสร 

การฝงกลบมูล การควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ แหลงอาหารและที่อยูอาศัยของแมลงที่มีประโยชน กรองสิ่งสกปรกออกจากน้ำ 

และควบคุมภูมิอากาศ บริการที่ไมเกิดขึ้นและไมสงตอ ไดแก ความเสียหายจากศัตรูพืช การแขงขันเพือ่แยงน้ำจากระบบนิเวศอ่ืน 

และการแขงขันในการผสมเกสร  

สำหรับผลกระทบจากระบบนิเวศการเกษตร เกิดบริการสงมอบผลิตภัณฑ ไดแก การผลิต

อาหาร เสนใย และเช้ือเพลิง บริการท่ีจำหนายไมได (Non-marketed services) ไดแก น้ำอุปโภค การอนุรักษดิน การบรรเทาการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความสวยงามของภูมิทัศน และที่อยูอาศัยของสัตวปา สวนบริการที่ไมเกิดขึ้นจากระบบ ไดแก การ

สูญเสียท่ีอยูอาศัย การชะลางของสารอาหาร ความเปนพิษของสารปราบศัตรูตอสิ่งมีชีวิตนอกเปาหมาย 

   1.4.2 ผลกระทบหลักจากการเกษตรกรรมแบบดั้งเดมิ (Conventional Agriculture) ตอสิ่งแวดลอม 

    การเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมใชการสูบน้ำจากแหลงเก็บน้ำเขาสูระบบการใหน้ำกับพืช ซึ่ง

เปนวิธีการใชน้ำที่เร็วกวาการซึมผานของน้ำเขาสูแหลงเก็บ นอกจากนั้น แหลงน้ำผิวดินและน้ำใตดินเปนแหลงสะสมสารปราบ

ศัตรูพืชอันตราย การชะลางของปุยเคมีสูสิ่งแวดลอมสรางปญหากับระบบนิเวศและทำใหปลาตาย ภายในระยะเวลา 100 ป ของ

การทำการเกษตร พบวาความหลากหลายของพันธุพืชอาหารหายไปกวา 75% สายพันธุสัตวประจำถิ่นลดลงเปนอยางมาก สัตว

ทองถิ่นสูญพันธุประมาณ 1 สายพันธุตอสัปดาห และกวา 25% เสี่ยงตอการสูญพันธุ โดยมีการประมาณมูลคาความเสียหายของ

สิ่งแวดลอม เชน ผลกระทบตอสัตวปา แมลงผสมเกสรและศัตรูตามธรรมชาติ สัตวน้ำ เปนตน และความเสียหายเชิงสังคม เชน 

ความเปนพิษและการเจ็บปวยตอมนุษย ปริมาณสารปราบศัตรูพืชที่ใชเปนตน พบวาสรางความเสียหายกวา 8 ลานดอลลารสหรัฐ

ตอป (https://www.ifoam.bio/sites/default/files/2020-03/oa_and_biodiversity_web.pdf) 
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รูปที่ 10 แผนภาพแสดงผลกระทบของบริการระบบนิเวศในภาคการเกษตร (https://royalsocietypublishing.org/doi/10. 

1098/rstb.2010.0143) 

 

   1.4.3 การกักเก็บคารบอนในภาคการเกษตร 

    ในภาคการเกษตรสามารถกักเก็บ/ลดการปลดปลอยคารบอนไวไดดวยวิธีการตอไปนี้ (1) 

การลดการไถพรวน (2) ปลูกพืช/เลี้ยงพืชคลุมดินเพ่ือลดการพังทลายของหนาดิน ปรับปรุงความอุดมสมบูรณและการอุมน้ำของดิน 

(3) การคลุมดินดวยระบบวนเกษตร ปลูกพืชและเลี้ยงสัตวแบบอยูรวมกับปา และ (4) จัดการธาตุอาหาร ดวยการใชปุยอินทรีย/ปุย

หมักเพ่ิมข้ึน 

   1.4.4 การเกษตรกรรมฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

    เปนแนวทางการทำการเกษตรแบบปรับตัวท่ีพิสูจนแลววานำไปปฏิบัติไดจริง เปนวิธีปฏิบัติ

บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร มุงเนนไปที่สุขภาพดินและพืชโดยมีเปาหมายปรับปรุงผลผลิตและผลกระทบเชิงบวกตอคารบอน น้ำ 

และความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมีหลักการสำคัญคือ (1) รบกวนดินนอยที่สุด (2) เพิ่มความหลากหลายของพันธุพืชใหมาก

ท่ีสุด (3) คงสภาพความมีชีวิตของรากพืชไวตลอดป (4) ใหมีพืชคลุมดิน และ (5) เพ่ิมการเลี้ยงสัตวเขาไปในระบบการเพาะปลูก โย

แนวทางปฏิบัติดานการเกษตรฟนฟูไมเพียงแตมุงเปาการผลิตอาหารอยางยั่งยืน แตยังรวมถึงการฟนฟูและปรับปรุงสุขภาพของ

ระบบนิเวศดวย 
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รูปท่ี 11 หลักการสำคัญของระบบการเกษตรฟนฟู 

 

   1.4.5 เปรียบเทียบการปลดปลอยกาซเรือนกระจกระหวางการเกษตรแบบดัง้เดิมและเกษตรอินทรีย

ฟนฟู 

    การเกษตรแบบดั้งเดิมพึ่งพาการใชปุยเคมีซึ่งกอเกิดการปลดปลอยกาซไนตรัสออกไซด 

(กาซท่ีมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสูง) ในปริมาณมาก หรือแมแตการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช ท่ีผลิตข้ึนจาก

กระบวนการที่ใชพลังงานสูง สวนการไถพรวนสงผลตอการปลดปลอยกาซ CO2 จากดินสูบรรยากาศ รวมทั้งการปศุสัตวแบบเดิม 

เปนระบบการเลี้ยงแบบกักขังและหนาแนน ใหอาหารจำพวกธัญพืชในปริมาณสูง และมักใชสารปฏิชีวนะโดยไมใหความสำคัญ

กับสวัสดิภาพสัตว 

   1.4.6 การเกษตรฟนฟูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

    RA ปรับปรุงสุขภาพดินเพื่อบรรเทาผลกระทบจากการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

กระตุนใหเกิดการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หลีกเลี ่ยงการใชเชื ้อเพลิงฟอสซิลในระบบการผลิต ลดการ

ปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคการเกษตร เพิ่มการผลิตอาหารในขณะที่อนุรักษพื้นที่ทำเกษตรกรรม ปกปองและฟนฟู

ธรรมชาติของระบบนิเวศ และดึงคารบอนไดออกไซดจากอากาศมากักเก็บเอาไว 

   1.4.7 การเกษตรฟนฟูกับความมั่นคงทางอาหารและคุณคาทางโภชนาการ 

    RA ปรับปรุงคุณคาทางโภชนาการของอาหาร อันเปนการเพ่ิมคุณภาพของอาหาร ดวยการ

ใหความสำคัญกับความหลากหลายทางชีวภาพและสมดุลเชิงนิเวศ เสริมความแข็งแกรงของระบบผลิตอาหารทองถิ่นและลดการ

พ่ึงพาสารเคมีท่ีเปนปจจัยการผลิต    

  1.5 เกษตรอินทรียฟนฟูกับบริการระบบนิเวศ 

   การเกษตรฟนฟูปรับปรุงทรัพยากรที่ถูกใช ไมทำลายหรือใชจนหมดไป โดยใหความสำคัญกับการสง

มอบเชิงวัฒนธรรม เชน ความสวยงาม และความรื่นรมย ขณะท่ีการเกษตรแบบดั้งเดิมใหความสำคัญกับสิ่งสงมอบคือ อาหาร และ

วัตถุดิบ ดังรูป 
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รูปท่ี 12 ความสัมพันธและสิ่งสงมอบของระบบการเกษตรกับบริการระบบนิเวศ 

   ในดานการสงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพ RA สรางท่ีอยูอาศัยสำหรับสิ่งมีชีวิต เชน แมลงผสม

เกสร แมลงท่ีเปนประโยชน และจุลินทรียดิน ความรุมรวยทางความหลากหลายปรับปรุงความพรอมตอการปรับตัวของระบบนิเวศ 

การควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ และการหมุนเวียนสารอาหาร นอกจากน้ัน การอนุรักษท่ีอยูอาศัยในทองถ่ินและการเพ่ิมไมยืนตน

และพืชพรรณยังสงผลใหเกิดการอนุรักษสัตวปาและภาพรวมสุขภาพของระบบนิเวศอีกดวย 

   สวนความสัมพันธของเกษตรอินทรียฟ นฟู (Regenerative Organic Farming: ROF) กับความ

หลากหลายทางชีวภาพ พบวา ในพื้นที่ผลิตพืชแบบ ROF มีจำนวนชนิดพันธุทั้งพืชและสัตวมากกวาแปลงเกษตรแบบดั้งเดิม และ

พบพันธุพืชและสัตวที่หายากหรือเสี่ยงตอการสูญพันธุในพื้นที่ ROF ในทางกลับกัน ROF สงผลเชิงลบตอบางชนิดพันธุของสัตว 

ไดแก งู แมลงปกแข็ง และแมลงอ่ืนๆ บาง แตเมื่อเทียบสัตวสวนกับผลเชิงบวกแลวจะเห็นวานอยมาก (ดังรูป) 

 
รูปที่ 13 ผลกระทบของการทำเกษตรอินทรียตอความหลากหลายทางชีวภาพ โดยแทงสีเขียวแสดงผลกระทบเชิงบวก แทงสีแดง

แสดงผลกระทบเชิงลบ และตัวเลขในวงกลมขาวแสดงถึงความไมมีผลกระทบ ตอสัตวและพืชเปรียบเทียบกับการจัดการแบบอื่นๆ 

อันเปนผลจากการสังเคราะหขอมูลจาก 95 ผลงานวิจัย 

   ในพื้นที่การผลิตพืชในสวิตเซอรแลนด พบมีระบบการผลิตแบบกึ่งธรรมชาติ (semi-natural) ใน

ระบบเกษตรอินทรียมากกวาในระบบการผลิตแบบอ่ืน และมีสัดสวนแตกตางกันตามระดับความสูงของพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน โดยการ

ทำเกษตรแบบก่ึงธรรมชาติในระบบเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ีราบต่ำมีสัดสวนสูงกวาในระบบเกษตรแบบดั้งเดิม 
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รูปท่ี 14 สัดสวนของการทำเกษตรแบบก่ึงธรรมชาติในพ้ืนท่ีผลิตพืชของสวิตเซอรแลนด 

   การทำเกษตรกรรมฟนฟูชวยใหระบบนิเวศดีขึ้น โดยเกิดการผสมเกสรเพิ่มขึ้น การพังทลายของหนา

ดินลดลง การยอยสลายมูลสัตวในทุงหญาปศุสัตวเพิ่มขึ้น พบแมลงศัตรูตามธรรมชาติในดินและพืช และวงจรชีวิตตามธรรมชาติ

และสภาวะแวดลอมดีข้ึน 

  1.6 การตรวจวัดบริการระบบนิเวศ (Ecosystem Services: ES) 

   มูลคาทางเศรษฐกิจโดยรวมของบริการระบบนิเวศ (ES) และบริการไมสงมอบ (dis-services) 

คำนวณไดจากมูลคาท่ีขายได (market value) และขายไมได (non-market value) ดังน้ี 

 
  โดย EStotal คือ มูลคาทางเศรษฐกิจสุทธิของ ES และ dis-services ท่ีวัดได 

   ∑𝐸𝐸𝐸𝐸 market คือ ผลรวมของมูลคาท่ีขายไดราย ES ท่ีวัดได 

∑𝐸𝐸𝐸𝐸 non-market คือ ผลรวมของมูลคาท่ีขายไมไดราย ES ท่ีวัดได 

∑𝐸𝐸𝐸𝐸 dis-services คือ ผลรวมของมูลคาบริการท่ีไมสงมอบราย ES ท่ีวัดได 

 

   ตัวอยางการประเมิน ES ของนาขาวในภาคตะวันออกของประเทศอินเดีย โดย ES ประกอบดวย

บริการที่ขายได (marketed) คือ ผลผลิตปฐมภูมิ และบริการที่ขายไมได (non-marketed) การใหมูลคาบริการระบบนิเวศ เชน 

บริการเชิงวัฒนธรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และการควบคุมกาซ ไมสามารถกระทำไดเนื่องจากไมมีขอมูลและวิธีการท่ี

เหมาะสมสำหรับระบบการผลิตขาว จากตารางจะเห็นวา มูลคา ES ท่ีขายไมไดสูงกวาท่ีขายได โดยมูลคา ES ท่ีขายไดและขายไมได 

เฉลี่ย 112 และ 351 USD/ha/year ตามลำดับ จึงทำใหมูลคาทางเศรษฐกิจรวมของ ES ของนาขาวของอินเดีย เฉลี่ยประมาณ 

1,473 USD/ha/year ซึ่งมูลคาที่ประเมินได เมื่อนำไปเปรียบเทียบกับมูลคาของ ES ที่ไดจากพื้นที่เพาะปลูกระบบเกษตรอินทรีย

ของประเทศนิวซีแลนดจะเห็นวายังต่ำกวามาก โดยมูลคา ES ของพื้นที่ทำการเกษตรอินทรียมีสูงถึง 4,600 USD/ha/year ซึ่งสูง

กวาระบบการเกษตรดั้งเดิมอยู 25%  
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รูปท่ี 15 ตารางแสดงการประเมินมูลคาของบริการระบบนิเวศ (ES) ของนาขาวท่ีผลิตภายใตการเกษตรอินทรียของประเทศอินเดีย 

(บน) และมูลคาของ ES พ้ืนท่ีการเกษตรอินทรียและเกษตรดั้งเดิมของประเทศนิวซีแลนด (ลาง) 

 

  1.7 ประโยชนของบริการระบบนิเวศจากการเกษตรฟนฟู 

   ประโยชนที ่ไดรับจากบริการระบบนิเวศจากการเกษตรฟนฟู (ES of RA) ไดแก ปริมาณผลผลิต

เพิ่มขึ้นเกิดความมั่นคงทางอาหาร ปองกันการทำลายปาและรักษาถิ่นที่อยูอาศัยตามธรรมชาติของสัตวปา ความหลากหลายทาง

ชีวภาพเพิ่มขึ้น บรรเทาผลกระทบจากสภาพอากาศสุดขั้ว เพิ่มกำไรและปรับปรุงสุขภาวะของเกษตรกร อาหารมีสารอาหารที่ดีตอ

สุขภาพมนุษย เพ่ิมธาตุอาหารและการอุมน้ำของดิน และลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก 

   อาจสรุปประโยชนที่มนุษยไดจากธรรมชาติ ดังนี้ การสงมอบผลิตภัณฑพื้นฐาน ไดแก อาหาร น้ำ

สะอาด ฟน เสนใย สารชีวเคมี และแหลงพันธุกรรม สวนบริการท่ีมนุษยใหกับธรรมชาติ ไดแก กิจกรรมตางๆ ท่ีกระทำอยางถูกตอง 

อันเปนการเพิ่มความสมบูรณของระบบนิเวศตามธรรมชาติ เชน การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว การตัดแตงตนไมหรือถอนบางสวน 

และการใสปุย  

  1.8 แนวทางในอนาคต 

   -ควรมีการทำวิจัยระยะยาวเรื่อง ES ของพืชอาหารหลัก โดยวิเคราะหทุกองคประกอบ 
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   -ควรมีการสนับสนุนจากภาครัฐหรือเอกชน ในการตรวจวัด ES สำหรับการทำระบบเกษตรยั่งยืนท่ี

แทจริง 

   -ควรเพ่ิมเรื่อง ES เขาไปในหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีเก่ียวของ 

   -ควรมีโปรแกรมสนับสนุนเรื่องประโยชนท่ีไดรับจาก ES ท่ีเกิดข้ึนจากระบบการเกษตรฟนฟู 

 

เร่ืองท่ี 3 หวงโซคุณคาของเม็ดมะมวงหิมพานตในกัมพูชา (Cashew nut value chain in Cambodia) 

  1.1 ขัอมูลท่ัวไป 

   สถานะการผลิตเม็ดมะมวงหิมพานต 

    กัมพูชามีพ้ืนท่ีเพาะปลูกมะมวงหิมพานต ในป 2023 จำนวน 472,948 เฮกตาร (2.95 ลาน

ไร) พื้นที่เก็บเกี่ยว 357,887 เฮกตาร (2.24 ลานไร) ผลผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตเฉลี่ย 1.38 ตัน/เฮกตาร (ประมาณ 220 กก./ไร) 

ผลผลิตท่ีไดรับการรับรองและสงออกไดในรูปเม็ดมะมวงหิมพานตดิบ 425,167 ตัน และแปรรูป 810 ตัน 

   การแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานต 

    กัมพูชาเปนผูผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตติด 1 ใน 10 อันดับแรกของโลก สวนใหญ (90%) 

สงออกในรูปเม็ดดิบไปยังเวียดนาม ซึ่งเปนผูนำไปแปรรูปและจำหนายในราคาสูง โดยกัมพูชามีเม็ดมะมวงหิมพานตแปรรูปใน

ประเทศแลวสงออกเพียง 10% 

   ดินเพาะปลูกมะมวงหิมพานต 

    มะมวงหิมพานตเจริญเติบโตไดในดินเหนียวหรือดินทราย แตเติบโตไดดีในดินเหนียวสีแดง 

(red clay soil) ที่มีความอุดมสมบูรณและมีคุณสมบัติเก็บกักความชื้นไวในดินไดดีสำหรับหนาแลง ในพื้นที่ที่มีดินปนหินกรวด 

(gravel soil) หรือพื้นที่ลาดชัน เชน จังหวัด Mondulkiri (MDK) ที่มีความชื้นในดินต่ำ จะเก็บผลผลิตไดนอยโดยเฉพาะอยางยิ่ง

พันธุท่ีออกดอกหลายรอบ ซึ่งดินในพ้ืนท่ีเหลาน้ีเปนดินเหนียวสีแดงหรือสีแดงอมน้ำตาล และดินเหนียวสีดำหรือสีเขม สวนในพ้ืนท่ี

ราบ เชน จังหวัด Kompong Chnang, Pursat, Preah Vihear เปนดินทราย และปจจุบันประสบปญหาการเปลี่ยนแปลงของฝน 

ทำใหการออกดอกของมะมวงหิมพานตเปลี่ยนไป โดยจะออกดอกเร็วหรือชากวา MDK 

   พ้ืนท่ีผลิตมะมวงหิมพานต 

    พื ้นที ่ปล ูกหลักของมะมวงหิมพานตในกัมพูชาเป นจังหวัดในภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยจังหวัดที่มีพื ้นที ่เพาะปลูกมากที่สุด คือ Kampong Thom รองลงมาคือ Ratanakiry, Kratie และ 

Kampong Cham 

   การปลูกพืชแซมมะมวงหิมพานต 

    มะมวงหิมพานตจะเริ่มใหผลผลิตและจำหนายไดหลังปลูก 3-5 ป (ปลูกดวยตนกลา 3 ป 

และปลูกดวยเมล็ด 5 ป) เกษตรกรจึงปลูกพืชแซมเพ่ือสรางรายไดระหวางท่ีรอใหตนมะมวงหิมพานตพรอมเก็บผลผลิต โดยพืชแซม

ท่ีนิยมปลูกในสวน คือ มันสำปะหลัง ขาว ถ่ัวเขียว ถ่ัวลิสง และขาวโพด เมื่อตนมะมวงหิมพานตเริ่มแตกก่ิงกาน ขยายทรงพุมใหญ

ข้ึน สามารถปลูกพืชแซมท่ีตองการแสงนอยกวาพืชกลุมแรก ไดแก ขมิ้น ตะไคร ขา ได แตเกษตรกรไมนิยมเน่ืองจากเก็บเก่ียวยาก

และยุงยากในการดูแลรักษาแปลง 

   การเพาะปลูกมะมวงหิมพานตแบบฟนฟู (Regenerative cashew agriculture) 
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    การปลูกมะมวงหิมพานตแบบฟนฟูชวยแกปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได โดย

การปลูกปอเทือง (sunn hemp) บนพ้ืนท่ีวางในแปลงมะมวงหิมพานต ชวยเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพของพืช/สัตว บำรุงดิน 

และควบคุมหญาใตตนมะมวงหิมพานตไดเปนอยางดี 

 
รูปท่ี 16 สถิติการเพาะปลูกมะมวงหิมพานตรายจังหวัด ป 2023 

 

 
รูปท่ี 17 การปลูกปอเทืองบนท่ีวางในสวนมะมวงหิมพานต 

 

   วงจรการผลิตและการจัดการฟารมมะมวงหิมพานต 

1) การปลูก ระหวาง พ.ค. ถึง ก.ย. 

2) การใหปุยหลังปลูก ครั้งที่ 1 รองพื้นดวยปุย NPK ครั้งที่ 2 หลังปลูก 30-45 วัน ดวย

ปุย N และครั้งท่ี 3 หลังปลูก 60-90 วัน ดวยปุย NPK 

3) ระยะการเจริญเติบโตของมะมวงหิมพานต 
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-การเจริญเติบโต/สะสมอาหารเพ่ือออกดอก ระหวาง มิ.ย. ถึง พ.ย. 

-ติดดอกออกผล ระหวาง พ.ย. ถึง ก.พ. 

-เก็บเก่ียว ระหวาง ก.พ. ถึง พ.ค. 

4) การดูแลประจำป 

-ตัดแตงก่ิง ระหวาง พ.ค. ถึง มิ.ย. 

-ใหปุ ยทางดิน ครั้งที ่ 1 ระหวาง พ.ค. ถึง มิ.ย. ดวยปุย 20-20-15 และครั้งที ่ 2 

ระหวาง ส.ค. ถึง ก.ย. ดวยปุย 18-46-0 

-ฉีดพนยาฆาแมลงควบคุมมวนยุงชา (TMB) ระหวาง ก.ย. ถึง พ.ย. 

-ฉีดพนปุยทางใบกระตุนดอกรวมกับยาฆาแมลง ระหวาง ต.ค. ถึง ธ.ค. 

-ฉีดพนยาฆาเช้ือราปองกันการทำลายดอก ระหวาง พ.ย. ถึง ธ.ค. 

-ฉีดพนปุยทางใบเพ่ือบำรุงผล ระหวาง พ.ย. ถึง ม.ค. 

-ฉีดพนยาฆาแมลงควบคุมเพลี้ยไฟ ระหวาง ธ.ค. ถึง มี.ค. 

 
รูปท่ี 18 ปฏิทินการปลูกและดูแลสวนมะมวงหิมพานต 

 

  1.2 การเก็บเกี่ยวมะมวงหิมพานต 

   การเก็บเกี่ยวมะมวงหิมพานต จะเก็บจากผลที่สุกแกเต็มที่และรวงหลนลงมาบนพื้นดิน จากนั้นปลดิ

เอาเมล็ดที่หอยติดอยูกับผลออกดวยมือหรือเชือก จากนั้นนำสวนเมล็ดไปลางดวยน้ำเพื่อทำความสะอาดฝุนผงและน้ำหวาน/ยาง

เหนียวท่ีติดมากับเมล็ด และตากแดด 2-5 วัน จนความช้ืนเหลือ 9-11% 
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รูปท่ี 19 การเก็บเก่ียวผลมะมวงหิมพานตท่ีรวงลงมาบนพ้ืน (บนซาย) การปลิดเมล็ดออกจากผลดวยเชือก (บนขวา) การลางเมล็ด

และการตาก (ลาง) 

 

  1.3 หวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานต 

   กลไกและราคาตลาดของเม็ดมะมวงหิมพานตดิบในปจจุบัน เริ่มจากเกษตรกรขายตรงหรือจำหนาย

ใหพอคาคนกลางชาวกัมพูชาและตางชาติตอรองราคารับซื้อเม็ดมะมวงหิมพานตสดจากเกษตรกร ในราคาประมาณ 50 บาท แลว

สงจำหนายใหกับศูนยขนสงสินคานำไปทำแหงและเก็บสต็อคสินคา จากน้ันศูนยขนสงจำหนายใหกับโรงงานแปรรูปในประเทศและ

โรงงานของประเทศเวียดนาม ซึ่งผูซื้อเปนผูกำหนดราคา ราว 1.45-1.5 USD/กก. (ประมาณ 58 บาท) กรณีพอคาคนกลางตางชาติ

ที่รับซื้อเมล็ดมะมวงหิมพานตสดจากเกษตรกร จะนำไปทำแหงและเก็บสต็อคเอาไวนำออกมาจำหนายนอกฤดกูารผลิตจึงไดราคา

สูงกวา 

   แบบจำลองของหวงโซคุณคาของเม็ดมะมวงหิมพานตที ่ควรจะเปน ประกอบดวย (1) เกษตรกร

เพาะปลูก จำหนายเม็ดสดราคา 1.5 USD/กก. ใหกับผูประกอบการแปรรูปขั้นตน (1st processing) (2) ผูประกอบการแปรรูป

ข้ันตน แปรรูปเปนเม็ดมะมวงหิมพานตบรรจุในถุงพลาสติก ไมติดฉลาก ดำเนินงานตามมาตรฐาน ISO9000 HACCP ขายสงใหกับ

ตลาดในทองถ่ิน ราคา 8-12 USD/กก. และจำหนายใหกับผูประกอบการแปรรูปข้ันท่ี 2 แปรรูปเปนผลิตภัณฑเม็ดมะมวงหิมพานต

รูปแบบตางๆ บรรจุในบรรจุภัณฑอยางดีมีฉลาก ภายใตมาตรฐาน HACCP, ISO2200 ขายสงใหกับซุปเปอรมารเก็ต/โมเดิรนเทรด 

ราคา 16-30 USD/กก. และจำหนายใหกับผูสงออกในราคา 20 USD/กก. (3) ผูสงออก สงออกไปยังผูคาสงในตลาดตางประเทศ 

ราคา 25 USD/กก. และ (4) ผูคาสงในตางประเทศกระจายสินคาไปจำหนายใหผูคาปลีกในราคา 50 USD/กก. 
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รูปท่ี 20 สถานะปจจุบันของหวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชา 

 

 
รูปท่ี 21 โมเดลหวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชาท่ีควรจะเปน 

   เหตุผลสำคัญท่ีกำลังการแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานตในประเทศต่ำเกินไป เน่ืองจากขาดเงินทุนในการ

ซื้อเม็ดมะมวงหิมพานตดิบ ประเด็นเกี่ยวกับเทคโนโลยีและการเขาถึงเทคโนโลยีสมัยใหม ขาดแคลนคนงานแปรรูปที่มีทักษะ ขาด

ความเขาใจและการเขาถึงตลาดตางประเทศ และผูประกอบการมองวาผลกำไรต่ำไมคุมคาการขยายกำลังการผลิต 

   มาตรการสำคัญที่สามารถจัดการกับความทาทายในการผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตอยางยั่งยืนของ

กัมพูชา คือ 

1) ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
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ปญหา การทำเม็ดมะมวงหิมพานตแหงไมใชแคลดความชื้น โอกาสในการเพิ่มมูลคาหายไป เกิดภาวะตองพึ่งพา

เวียดนามอยางหลีกเลี่ยงไมได 

วัตถุประสงค (1) เพ่ิมมูลคาการสงออกเม็ดมะมวงหิมพานตแหงเพ่ือเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร (2) เตรียมอุตสาหกรรม

เพ่ือรองรับ (3) เจาะตลาดเม็ดมะมวงหิมพานตดิบในอินเดีย (4) พัฒนาวัฒนธรรมการผลิตคุณภาพและเพ่ิมมูลคาในระดับฟารม 

การดำเนินการ (1) สรางการรับรูถึงประโยชนที่จะไดรับใหกับเกษตรกร (2) ฝกทักษะดานการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียวและการติดตาม (traceability) ใหเกษตรกรและผูคาในประเทศ (3) ปรับปรุงการเขาถึงกระสอบปาน ลานตาก และโรงเก็บใน

พ้ืนท่ี (4) สงเสริมการสงออกเม็ดมะมวงหิมพานตดิบท่ีแหงแลวเทาน้ัน 

2) พัฒนาและเสริมศักยภาพขององคกรผูผลิต 

ปญหา หวงโซอุทานคุณภาพสูงครบวงจรสำหรับผูประกอบการแปรรูปจำเปนสำหรับตลาดเฉพาะและการเพ่ิมมูลคา

การสงออกเม็ดหิมพานตดิบ ซึ่งชวยพัฒนาความมั่นคงรายไดเกษตรกรในตลาดท่ีผันผวน 

วัตถุประสงค (1) เพ่ือจัดกลุมผูผลิตใหม เพ่ิมขีดความสามารถใหกับองคกรท่ีมีอยู (2) ใหการสนับสนุน อบรมเทคนิค 

และเช่ือมโยงผูจัดหาวัตถุดิบ (3) สรางเครือขายเพ่ือเพ่ิมการสื่อสารแนวนอน (ผูผลิต) และแนวตั้ง (ผูกำหนดนำโยบาย) (4) จัดใหมี

การพัฒนาสวนเอกลักษณและสวนวิสัยทัศนเพ่ือเพ่ิมความเช่ือมั่น 

การดำเนินการ (1) วินิจฉัยสินคาคงคลังของกลุมผูผลิตและพื้นที่ผลิต (2) ฝกอบรมกลุมที่ผานการคัดเลือกวามี

ศักยภาพ (3) เปดตัวโปรแกรมกลุมผูผลิตและศูนยการฝกอบรมใหกวางข้ึน (4) อบรมการตลาดและการเงินภายในองคกร 

3) ปรับปรุงภาพลักษณของภาคสวนและพัฒนาความสามารถขององคกรเพ่ือจัดหาแหลงเครดิต 

ปญหา (1) ไมมีอำนาจในการตอรองราคา (2) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ดีขึ้นหมายถึงการเก็บผลิตภัณฑไวนาน

ขึ้นกวาเดิม ซึ่งจำเปนตองเขาถึงแหลงเงินทุน (3) กิจกรรมเพิ่มมูลคาสรางอุปสงคใหมสำหรับเงินทุนหมุนเวียนใน sector (4) 

จำเปนตองใชเงินทุนเพ่ือสรางโรงงานแปรรูปท่ีทันสมัยในระดับท่ีสามารถดำเนินการได 

วัตถุประสงค (1) ชวยใหผูผลิตและกลุมผูผลิตไดทั้งเงนิและมูลคาเพิ่ม (2) สรางการเขาถึงแหลงเงินสำหรับผูคาและ

ผูประกอบการแปรรูป (3) พัฒนาความเขาใจระหวางสถาบันการเงินท่ีเก่ียวของกับเม็ดมะมวงหิมพานต 

การดำเนินการ (1) ประชาสัมพันธ sector การผลิตกับนักลงทุนและสถาบันการเงิน (2) ฝกอบรมกลุมและผูแปรรูป

เรื่องการวางแผนการเงินและการจัดการความเสี่ยง (3) เตรียมคูมือสำหรับการเขาถึงหลักประกันของสินคาคงคลงั (4) จัดตั้งกองทุน

ประกันราคาเม็ดมะมวงหิมพานต 

4) ปรับเปลี่ยนรูปลักษณของ sector เม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชาในระดับชาติและนานาชาติ 

ปญหา sector ไมเปนที่รูจักอยางกวางขวาง หรือไมเปนที่เขาใจทั้งในระดับชาติและนานาชาติ มุมมองปจจุบันถูก

สรางข้ึนบนอคติและขอมูลท่ีทำข้ึนโดยผูผลิตชาวเวียดนาม 

วัตถุประสงค (1) เพื่อทำให sector ของกัมพูชาเปนที่รูจักของนักลงทุน องคกรการคา และผูซื้อจากทุกหนแหง (2) 

เพื่อดึงดูดความสนใจของนักลงทุนในโปรเจ็คสรางมูลคาเพิ่ม (3) เพื่อสรางตัวตนในระดับชาติ (4) เพื่อแทนที่ความเชื่อผิดๆ และ

ขอมูลท่ีคลาดเคลื่อน และเรื่องราวของมะมวงหิมพานตกัมพูชา 

การดำเนินการ (1) จัดทำ workshop การสรางแบรนดใหกับผูมีสวนไดสวนเสีย (2) กำหนดกลยุทธการสรางแบรนด

ระดับชาติ จัดทำเว็บไซต ออกรานในอีเวนต และจัดการฝกอบรม (3) เตรียมเอกสารโปรโมชั่นการลงทุนรวมกับ CDC (4) ชวย

อำนวยความสะดวกดานภารกิจการคาใหกับคูแขง เชน ACA conference 

 

  1.4 กรณีศึกษาการใชพืชคลุมดิน 



24 
 

   ระบบการเกษตรเชิงอนุรักษ เชน การลดการรบกวนดิน การคลุมดิน ความหลากหลายของพืชและ

ชนิดสิ่งมีชีวิต ชวยเพิ่มกระบวนการทางนิเวศวิทยา ยกตัวอยางบนพื้นฐานตำแหนงภูมิประเทศ เชน พื้นที่ดินทรายตอนบน พบวา 

การเติมชีวมวลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพเปนหัวใจสำคัญ เพ่ิมความหลากหลายของพืชพรรณดวยพืชทำเงินอายุสั้นหรือพืชคลุมดนิ 

การใสมวลชีวภาพที ่มีคุณคาทางโชนาการสูงในปริมาณมากกวา 20 ตัน/เฮกตาร (ประมาณ 3.2 ตัน/ไร) ชวยเพิ่มปริมาณ

อินทรียวัตถุในดินไดเปนอยางดี เกิดการหมุนเวียนสารอาหาร กิจกรรมสิ่งมีชีวิตในดิน และชวยพืชในการปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผลผลิตขาว Pkha Rumdoul เพิ่มขึ้นจาก 1.5 ตัน เปนมากกวา 4 ตัน ในดินจังหวัด Kampong 

Thom ที่ >80% เปนทราย และ OM นอยกวา 1% เมื่อคลุมดินดวยถั่วสไตโล (Stylosanthes guianensis) และถั่วคาวาลเคด 

(Centrosema pascuorum) 

 
รูปท่ี 22 ดินนาท่ีเพ่ิมความอุดมสมบูรณดวยพืชคลุมดินคือถ่ัวสไตโลและถ่ัวคาวาลเดล 

 

   การเกิดขึ้นของพืชคลุมดินหลังการผลิตขาวฤดูฝน (Battambang, banan) พบวา พืชคลุมดินมี 2 

ชนิด คือ ปอเทืองและสไตโล มีระบบรากลึกมากกวา 1 เมตร เกิดการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาก ขาว Phka Ramdoul ที่ปลูก

ในพ้ืนท่ี ปแรกไดผลผลิต 3.5 ตัน/เฮกตาร ปท่ี 2 ไดผลผลิต 4.0 ตัน/เฮกตาร และปท่ี 3 ไดผลผลิต 4.6 ตัน/เฮกตาร 

 
รูปท่ี 23 ดินนาท่ีเพ่ิมความอุดมสมบูรณดวยพืชคลุมดินคือถ่ัวสไตโลและปอเทือง 
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เร่ืองท่ี 4 การเกษตรฟ นฟูอยู ตรงไหนในเกษตรยั ่งยืน (Where does RA stand in sustainability 

debate?) 

  1.1 บริบทของความย่ังยืน 

   เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) มีทั้งหมด 17 เปาหมาย 

(Goals) ประกอบดวย  

เปาหมายท่ี 1: ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกท่ี 

เปาหมายท่ี 2: ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และสงเสริม

เกษตรกรรมท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 3: สรางหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และสงเสริมความเปนอยูที่ดีสำหรับทุกคนในทุก

ชวงวัย 

เปาหมายท่ี 4: สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และ

สนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต 

เปาหมายท่ี 5: บรรลุความเสมอภาคระหวางเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 

เปาหมายท่ี 6: สรางหลักประกันเรื่องน้ำและการสุขาภิบาล ใหมีการจัดการอยางยั่งยืนและมีสภาพ

พรอมใช สำหรับทุกคน  

เปาหมายท่ี 7: สรางหลักประกันวาทุกคนเขาถึงพลังงานสมัยใหมในราคาที่สามารถซื้อหาได เชื่อถือ

ได และยั่งยืน  

เปาหมายท่ี 8: สงเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ตอเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจางงาน

เต็มท่ีและ มีผลิตภาพ และการมีงานท่ีมีคุณคาสำหรับทุกคน 

เปาหมายท่ี 9: สรางโครงสรางพื้นฐานที่มีความยืดหยุนตอการเปลี่ยนแปลง สงเสริมการพัฒนา

อุตสาหกรรม ท่ีครอบคลุมและยั่งยืน และสงเสริมนวัตกรรม 

เปาหมายท่ี 10: ลดความไมเสมอภาคภายในและระหวางประเทศ 

เปาหมายท่ี 11 : ทำใหเมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย มีความครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุนตอ

การเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน 

เปาหมายท่ี 12: สรางหลักประกันใหมีแบบแผนการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 13: ปฏิบัติการอยางเรงดวนเพ่ือตอสูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบ

ท่ีเกิดข้ึน 

เปาหมายท่ี 14: อนุรักษและใชประโยชนจากมหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอยางยั่งยืน

เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 15: ปกปอง ฟนฟู และสนับสนุนการใชระบบนิเวศบนบกอยางยั่งยืน จัดการปาไมอยาง

ยั่งยืน ตอสูการกลายสภาพเปนทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของท่ีดินและฟนสภาพ

กลับมาใหม และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

เปาหมายท่ี 16: สงเสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ใหทุกคนเขาถึงความ

ยุติธรรม และสรางสถาบันท่ีมีประสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 
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เปาหมายท่ี 17: เสริมความเขมแข็งใหแกกลไกการดำเนินงานและฟนฟูสภาพหุนสวนความรวมมือ

ระดับโลกสำหรับการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
รูปท่ี 24 เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 17 เปาหมาย 

 

   เรากำลังพลาดเปาหมายหรือเปลา จากคำกลาวของ นายแอนโตนิโอ กูเตรเรส เลขานุการ

สหประชาชาติ ที่ระบุในรายงาน The Sustainable Development Goals ป 2022 วา “เนื่องจากโลกเผชิญกับวิกฤตการณท่ี

เชื่อมโยงกับความขัดแยงในระดับที่ลดหลั่นกันไป แรงบันดาลใจในการจัดตั้งวาระการพัฒนาอยางยั่งยืนในป 2030 กำลังอยูใน

อันตราย ผลกระทบหลังการระบาดของ COVID-19 และผลกระทบจากสงครามยูเครนในปจจุบัน สงผลใหวิกฤตการณดานอาหาร 

พลังงาน มนุษยธรรมและผูลี้ภัย ทวีความรุนแรงขึ้น ทั้งหมดนี้ขัดแยงกับภูมิหลังของภาวะฉุกเฉินดานสภาพอากาศอยางเต็ม

รูปแบบ” 

   เหมือนเรากำลังสีไวโอลินในบานที่กำลังลุกไหม เพราะมนุษยขุดน้ำมันดิบขึ้นมาใชและเผาถานหิน

มากขึ้น นักการเมืองและนักอุตสาหกรรมบินไปเขารวมการประชุมรัฐภาคีกรอบอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ หรือ COP ดวยเครื่องบินเจ็ทสวนตัว ผูยิ่งใหญในวงการเกษตรและผูยิ่งใหญในวงการน้ำมันมีอำนาจเหนือการ

ประชุม COP 

  1.2 การเกษตรฟนฟูและความย่ังยืนท่ีแทจริง 

   ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ RA 

การเกษตรฟ นฟู หรือ RA คือ “ชุดของการปฏิบัติทางการเกษตรที ่เพิ ่มความหลากหลายใน

อินทรียวัตถุของดิน” ปจจุบันการปฏิบัติทางการเกษตรสวนใหญเปนการทำลายลางความหลากหลายทางชีวภาพ แมแตการ

เพาะปลูกในระบบอินทรียก็ยังมีการทำลาย ไมเหมือน RA ที่เปนในแนวทางกลับกันดวยการสรางผลกระทบเชิงบวกใหกับพื้นท่ี

เพาะปลูก 

   แลว RA เก่ียวกับอะไร? การตอบคำถามดังกลาวคอนขางยาก เพราะแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดข้ึนอยูกับดิน

ในพื้นที่ปฏิบัติงาน จึงมีวิธีปฏิบัติที่หลากหลายมากๆ แตอาจกลาวไดวา รูปแบบทั่วไปของ RA มี 3 แบบ คือ ดินที่เต็มไปดวย
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สิ่งมีชีวิตในดินที่เปนผูชวยพืชที่ดี โดยสิ่งมีชีวิตบางสวนชวยเปลี่ยนไนโตรเจนในดินใหอยูในรูปที่พืชนำไปใชได บางสวนชวยดึงน้ำ

และสงใหกับพืช บางสวนชวยชอนไชเพ่ิมความพรุนของดินทำใหการดูดซับน้ำเพ่ิมข้ึน สงผลใหรากพืชชอนไชลงไปไดลึกมากข้ึน เมื่อ

ไถพลิกดินดวยเครื่องจักร สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะถูกฆาและพืชจำเปนตองไดรับสารอาหารจากปุยเคมี ซึ่งสุดทายจบที่การชะลางลงสู

แหลงน้ำ 

   ดังน้ัน การทำ RA จึงประกอบดวย (1) No-Till Farming ทำเกษตรแบบไมไถพรวน แต ปลูกพืชคลุม

ดินแทน รากของพืชคลุมดินจะชอนไชลงไปทะลายความแข็งของดินและเอื้อตอการทำงานของไสเดือนที่จะชวยเติมอากาศใหดิน 

ทำใหธาตุอาหารซึมลงในดินไดงายขึ้น นอกจากนี้ การคลุมหนาดินดวยวัสดุอินทรีย เมื่อเกิดการยอยสลายของวัสดุจะทำใหดินได

อินทรียวัตถุเพ่ิมข้ึนอีกทางหน่ึง  

(2) Regenerative Grazing หรือทุงหญาเลี้ยงสัตวฟนฟู ท้ังการปลดปลอยมีเทนและการตดัไมทำลาย

ปาเพื่อทำทุงหญาเลี้ยงสัตว การเลี้ยงโคเปนที่รูกันดีวาเปนการปศุสัตวที่ทำรายสิ่งแวดลอมอยางหนัก แตจะไมใชปญหาถามีการ

ปฏิบัติอยางถูกตองเพียงพอ เพราะพ้ืนดินจะกักเก็บคารบอนไวและคอยๆ เปลี่ยนพ้ืนท่ีวางเปลาใหกลายเปนปาในอีกหลายปตอมา 

โดยเมื่อวิเคราะหรูปแบบการเจริญเตบิโตของหญา จะเห็นวาชวงแรกอัตราการเจริญเติบโตชา ชวงกลางจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 

หลังจากนั้นจะกลับมาเติบโตชาอีกครั้ง จึงทำใหระยะกลางของการเจริญ หญาจะมีชีวมวลหนาแนนที่สุด ดังนั้น หากปลอยโคเล็ม

หญาตลอดเวลา หญาจะไมมีทางเติบโตไดทันเนื่องจากระยะการเจริญไปไมถึงชวงกลางที่หญาจะมีชีวมวลมากพอใหเล็มไดอีก จึง

เกิดปญหา over grazing ทำใหเกิดหนาดินเสื่อมโทรม ขาดน้ำ และกลายสภาพเปนทะเลทรายในที่สุด แตถาแบงโซนปลอยสัตว

เพ่ือเล็มหญาแบบหมุนเวียน จะชวยใหหญาในโซนท่ีผานการเล็มมาแลวมีโอกาสฟนตัว เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว พรอมสำหรับการ

เล็มครั้งตอไป หญาใชคารบอนจากอากาศในการเจริญเติบโต แตหญาไมไดถูกเล็มท้ังหมด มีบางสวนท่ียังเหลือระหวางสัตวเล็มและ

สัตวถายมูลลงไปใสพรอมดวยการเหยียบย่ำ กลายเปนวัสดุปรับปรุงดินและกำเนิดดินบนข้ึนอีกครั้งอยางรวดเร็ว  

 
รูปท่ี 25 การแบงโซนปลอยสัตวเล็มหญาแบบหมุนเวียน 

และ (3) Agro-Forestry หรือวนเกษตร เปนพื้นที่ที่มีความซับซอนที่สุด วิธีปฏิบัติขึ้นอยูกับตำแหนง

สถานท่ี เริ่มจากการสังเกตความสัมพันธระหวางตนไม พืช สัตว สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เช้ือรา สภาพพ้ืนท่ี ดิน แหลงน้ำ เปนตน แลวจึง

สรางพื้นที่ปลูกเลียนแบบความสัมพันธที่เปนเหมือนยังคงรูปแบบของระบบนิเวศแตสรางอาหารเพิ่มขึ้น หรือเรียกวา “ปาอาหาร 

(Food forest)” ท่ีประกอบดวย 7 ระดับช้ัน ไดแก ช้ันของราก ช้ันพืชคลุมดิน ช้ันสมุนไพร ช้ันไมพุม ช้ันไมยืนตนขนาดเล็ก/กลาง 

ชั้นไมยืนตนขนาดใหญ และชั้นไมเลื้อย ไมในแตละชั้นมีความสำคัญในการสรางอาหาร หรือยา หรือชวยการดำเนินไปของระบบ

ตางๆ ในระบบวนเกษตรสวนใหญควรเปนไมยืนตน ควรเติมไมพ้ืนถ่ินใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีเปนไปได 

เมื่อเปรียบเทียบกันจะเห็นวา ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมจะปลูกพืชชนิดเดียวลงบนพ้ืนท่ีเพาะปลูก

ใหไดมากท่ีสุด ขณะท่ี RA จะเปนการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกันใหไดมากท่ีสุด 
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รูปท่ี 26 ภาพเปรียบเทียบชนิดและความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมและการเกษตรฟนฟู 

 

   ระบบวนเกษตร หรือ Agroforestry (สนับสนุนโดย Nestle) 

คือ “การทำการเกษตรรวมกับตนไม” ซึ่งเปนแนวคิดการใชประโยชนที่ดินผลิตพืชอยางยั่งยืนท่ี

เกาแก มีรูปแบบการเพาะปลูกแบบสลับแถว (intercropping) ที่รวมเอาการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว และองคประกอบของปา เขา

มาไวดวยกันบนพื้นที่เดียวกัน องคประกอบของปาอาจประกอบไปดวย ไมยืนตนที่มีเนื้อไม เชน ตนไม และไมพุมเตี้ย ปฏิสัมพันธ

ระหวางตนไมและพืชอาหารหรือปศุสัตวมีความสำคัญที่แตกตางกันไปขึ้นอยูกับวาเปนระดับแปลง ฟารม หรือพื้นท่ีใหญ โดยใน

ขนาดพ้ืนท่ีใหญอาจปลูกตนไมแบบเปนแถว เปนโซน หรือเปนแนวตามระดับพ้ืนท่ีหรือกระจายท่ัวไปแบบสุม โดยระบบท่ีเพาะปลูก

พืชอาหารรวมกับระบบปาไม-ปศุสัตว (silvopastoral) เรียกวา Agro-silvo-pastoral system  

ขอดีและขอเสียของระบบวนเกษตร คือ (1) ระบบวนเกษตรสรางขึ้นยาก ตองมีทั้งความรู ทักษะ 

และแรงงาน สำหรับจัดการตลอดป (2) ในระบบวนเกษตรประกอบดวยพืชมากมายหลายชนิด ปลูกตางระยะกัน เกิดการแกงแยง

แสง ธาตุอาหาร และน้ำ โดยเฉพาะน้ำท่ีอาจจะมากหรือนอยเกินไปสำหรับองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงทำใหผลผลิตลดลง (3) 

พืชบางชนิดเจริญเติบโตไดไมดีเมื่อปลูกรวมกับพืชอีกชนิด เรียก bad neighbor หรือ allelopathy (4) ระยะเวลาคืนทุนนาน 

สำหรับขอดีในการสรางพหุหนาที ่ในวนเกษตร คือ (1) มีความหลากหลายทางชีวภาพ (2) การกักเก็บคารบอนชวยเพ่ิม

ความสามารถในการปรับตัวและสรางความยั่งยืนของการผลิตพืช (3) เพิ่มผลิตภาพของพื้นที่ และหากจัดการปลูกไดดี รากพืชยืน

ตนและรากหญาจะสามารถใชธาตุอาหารและน้ำไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น (4) ไมยืนตนชวยปรับปรุงสภาพภูมิอากาศเฉพาะ

จุด (microclimate) ลดการระเหยของน้ำและการกัดเซาะหนาดินของลม (5) ทำใหดินมีความอุดมสมบูรณเพิ่มขึ้น ดวยการดูดยึด

ธาตุอาหาร เพ่ิมอินทรียวัตถุ และกระตุนสิ่งมีชีวิตในดิน (6) พืชตระกูลถ่ัวชวยตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาใหพืชใช ลดปริมาณปุยท่ี

ตองใช (7) ลดการใชสารปราบศัตรูพืช เพราะการปลูกพืชสลับแถวชวยลดแมลงศัตรูและโรคพืช (7) สำหรับ silvopastoral ตนไม

ชวยลดความรอนใหกับสัตว เพ่ิมความสุขและผลิตภาพ และใหอาหารกับสัตวในยามขาดแคลน 

จะเห็นวา การเกษตรระบบวนเกษตรตองมีการออกแบบและวางแผนอยางด ีโดยเฉพาะในชวงแรกท่ี

จะสรางระบบ ตองใชแรงงาน ความคิด และเงินจำนวนมาก แตในระยะยาวสามารถใหสัดสวนทุนตอกำไรท่ีดีกวา หากมีการจัดการ

ท่ีดีระบบวนเกษตรจะมีผลิตภาพท่ีดีเปนระยะเวลานาน และยังสงมอบพหุบริการและรายรับท่ีหลากหลายตลอดป วนเกษตรเปนกล
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ยุทธการใชประโยชนที ่ดินที่มีความยืดหยุนสูง สามารถปรับตอใหทนทานตอสภาพอากาศสุดขั้วและการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ และลดความเสี่ยงตอความเสียหายของผลผลิตการเกษตรของเกษตรกร 

 

   สรุปแนวทางปฏิบัติของ RA คือ? 

• การใชน้ำอยางมีประสิทธิภาพ 

• การปกปองดินและความอุดมสมบูรณของดิน 

• ความหลากหลายทางชีวภาพในฟารม 

• สภาพแวดลอมการทำงานท่ีปลอดภัยข้ึน (ใชสารเคมีนอยลง) 

• สงผลดีตอสิ่งแวดลอม? 

• ชวยการปรับตัวตอการเปลี่ยนสภาพภูมิอากาศ 

  1.3 แนวทางในอนาคต 

   3 ประการท่ีสำคัญท่ีสุด (The triple bottom line) 

    อางอิงจาก Earth Summit ที่โจฮันเนสเบิรก ป 2002 ดังน้ี (1) ระบบนิเวศ: ใชทรัพยากร

อยางยั่งยืน (2) สังคม: มนุษยดำรงอยูอยางมีคุณภาพและเทาเทยีม (3) เศรษฐกิจ: ระบบการคาเปนธรรมและยั่งยืน นำไปสูความ

รุงเรืองรวมกัน 

   4 หลักการ ของเกษตรอินทรีย (4 principles of organic agriculture) 

    อางอิงจาก IFOAM ป 2005 ดังน้ี (1) หลักการดานสุขภาพ: เกษตรอินทรียควรรักษาและ

ปรับปรุงสุขภาพของดิน พืช สัตว มนุษย และโลก เปนหนึ่งเดียว แบงแยกไมได (2) หลักการดานนิเวศวิทยา: เกษตรอินทรียควร

ตั้งอยูบนพื้นฐานระบบและวงจรนิเวศที่มีชีวิต ทำงานรวมกัน เลียนแบบ และรักษาระบบนิเวศ (3) หลักการดานความเปนธรรม: 

เกษตรอินทรียควรสรางขึ้นบนความสัมพันธที่แนใจวาเปนธรรมตอสิ่งแวดลอมและโอกาสของชีวิต (4) หลักการของความใสใจ: 

เกษตรอินทรียควรมีการจัดการแบบปองกันลวงหนาดวยวิธีที่มีความรับผิดชอบตอการปกปองสุชภาพและความเปนอยูที่ดีของ

มนุษยในท้ังรุนปจจุบันและรุนตอๆ ไป และสิ่งแวดลอม 

   5 กลีบดอก ของความยั่งยืนท่ีแทจริง (SOAAN, 2012) 

    ไดแก นิเวศวิทยา สังคม วัฒนธรรม ความรับผิดชอบ และเศรษฐศาสตร และเมื่อนำทุก

เรื่องมาผนวกรวมกัน จะไดเปนดอกไมแหงความยั่งยืน ดังรูป 
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รูปท่ี 27 กลีบดอกของความยั่งยืนท่ีแทจริง (บน) และดอกไมแหงความยั่งยืน (ลาง) 

 

   เปรียบเทียบความยั่งยืนขององคประกอบในระบบการเกษตร 

    จากรูปจะเห็นดอกไมแหงความยั่งยืนของระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม และระบบเกษตร

อินทรีย โดยดอกไมเกษตรอินทรียจะมีความสมมาตรและสมบูรณของดอกไมมากกวา แสดงถึงความใสใจในทุกๆ ดานเทาๆ กัน 

(ท่ีมา: Organic Agriculture in the 21st century (Reganold and Watcher, 2016) 
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รูปท่ี 28 ดอกไมแหงความยั่งยืนเปรียบเทียบระหวางระบบเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมและระบบเกษตรอินทรีย 

 

   RA ชวยปรับปรุงดานใด? 

    ดานความยั่งยืนของเศรษกิจ: ชวยใหหวงโซอุปทานสั้นลงและมีความยั่งยืน ชวยลดตนทุน

ปจจัยการผลิต ชวยใหเกิดการคำนวณตนทุนและการกระจายสินคาท่ีแทจริง  

ดานประเด็นทางสังคม: เกิดการคาขายท่ีเปนธรรม สรางอธิปไตยของอาหารและเมล็ดพันธุ 

เพ่ิมการจางงานและสรางสภาวะการทำงานท่ีดี 

 

เร่ืองท่ี 5 การเกษตรฟ นฟูและการเปลี ่ยนผานทางดิจิทัล: สู การปฏิบัติทางการเกษตรอยางยั ่งยืน 

Regenerative Agriculture and Digital Transformation: Towards Sustainable 

Agricultural Practices) 

  5.1 เกษตรกรรมฟนฟู: บททบทวน 

   RA คืออะไร 

• ระบบฟนฟูท่ีปรับปรุงสิ่งแวดลอม ดิน พืช สัตว สวัสดิภาพ สุขภาพ และชุมชน 

• สิ่งตรงขามกับ “ฟนฟู” คือ “ทำลาย” 

• การบงช้ีท่ีสำคัญ คือ บงช้ีแนวทางปฏิบัติท่ีไมฟนฟู 

• ตัวอยางแนวทางปฏิบัติแบบทำลาย เชน การใชสารปราบวัชพืชสังเคราะหที่เปนอนัตราย 

ปุยละลายเร็วสังเคราะห สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม การจัดการใหอาหารสัตวแบบจำกัด 

การตลาดแสวงหาผลประโยชนและระบบคาจาง ระบบไถพรวนทำลายลาง และการแผว

ถางนำออกซึ่งองคประกอบระบบนิเวศท่ีมีมูลคาสูง 
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• ระบบด ังกล าวต องเร ียกว า “เกษตรทำลายล าง” เพ ื ่อหย ุดการช ุบต ัวส ี เข ียว 

(greenwashing) และการใชอำนาจเขายึดครอง 

• ระบบการเกษตรที่ใชวิธีปฏิบัติทำลายลาง และใชปจจัยการผลิตที่ทำรายสิ่งแวดลอม ดิน 

สุขภาพ ยีน และชุมชน และปจจัยท่ีเก่ียวกับความโหดรายในสัตว ไมใช เกษตรฟนฟู 

• เพื่อฟนฟูโลกของเรา ระบบการเกษตรทั้งหมดควรเปน ฟนฟู และอินทรีย ที่ตั้งอยูบน

พ้ืนฐานวิทยาศาสตรเชิงนิเวศเกษตร (Agroecology) 

แกนของแนวปฏิบัติในระบบเกษตรฟนฟู 

• การเพาะปลูกแบบไมไถพรวน ชวยกักเก็บคารบอนและลดความเสื่อมโทรมดิน 

• ปลูกพืชคลุมดิน เชน พืชตระกูลถั่ว และหญา ปรับปรุงสุขภาพดินและปองกันการชะลาง

ธาตุอาหารระหวางผลิตพืชอายุสั้น (cash crops) 

• ปลูกพืชหมุนเวียน สนับสนุนสุขภาพดินและลดความเสี่ยงของโรคและแมลง 

• จัดการทุงหญาเลี้ยงสัตว ใหเปนการเล็มหญาแบบหมุนเวียน เลียนแบบรูปแบบตาม

ธรรมชาติในการเพ่ิมคุณภาพของดิน 

• หมักวัสดุอินทรีย เติมอินทรียวัตถุลงในดิน เพ่ิมความอุดมสมบูรณและปริมาณธาตุอาหาร 

แนวทางปฏิบัติฟ นฟูหลายๆ แนวทางมีรากฐานมาจากการเกษตรตามภูมิปญญาทองถิ ่นและวน

เกษตร คำจำกัดความ “การเกษตรฟนฟู” มาจากผูบุกเบิกวิถีอินทรีย โรเบิรต โรเดล ในทศวรรษที่ 1980 คือ เปนวิถีที่อธิบาย

เปาหมายของเกษตรอินทรีย: การฟนฟูดินและความหลากหลายทางชีวภาพ น่ันเอง 

 

เปรียบเทียบหลักการของเกษตรฟนฟู กับ เกษตรอินทรีย 

อางอิงจาก Position paper ของ IFOAM Organic Europe เดือนกุมภาพันธ ป 2023 

วัตถุประสงค หลักการฟนฟู หลักการอินทรยี 

สุขภาพดิน • ลดการไถพรวน 

• คลุมหนาดิน 

• สรางคารบอนในดิน 

• ปลูกพืชหมุนเวียนหลากหลาย 

• คลุมหนาดินเพื่อเพิ่มการหมุนเวียน

ธาตุอาหาร 

• ผลของการใสปุ ยหมักและยืดอายุ

การผลิตพืชหมุนเวียน 

การกักเก็บคารบอน กักเก็บคารบอนในดิน สรางอินทรียวัตถุในดิน 

การหมุนเวียนธาตุอาหาร พ่ึงพาการหมุนเวียนทางชีววิทยามากกวา ปล ูกพ ืชตร ึงไนโตรเจนร วมในระบบพืช

หมุนเวียนอินทรีย ใชปุยหมัก ปุยคอก..... 

ความเปนพิษตอนิเวศ ลด/หลีกเลี่ยงการใชสารปราบศัตรูพืช ไมใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 

ความยืดหยุน สงเสริมใหมีการซึมซับน้ำ ปริมาณอินทรียวัตถุในดินที่มากกวา สงผลตอ

ความสามารถในการกักเก็บน้ำท่ีดีข้ึน 
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เปรียบเทียบการเกษตรอุตสาหกรรม กับ เกษตรฟนฟู 

 

แผนภาพเปรียบเทียบระหวางเกษตรอุตสาหกรรมกับเกษตรฟนฟู อางอิงจาก Kim, Fischhoff & 

Litchfield ป 2022 

 
 

 

  5.2 เกษตรกรรมฟนฟู: วิถีทางสูการเกษตรย่ังยืน 

   RA เปนมากกวาระบบการเกษตรดั้งเดิม ดวยการมุงเนนการฟนฟูสุขภาพดิน ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และบริการระบบนิเวศ (ES) โดยสุขภาพของดิน เปนรากฐานของการเกษตรฟนฟู การอนุรักษความหลากหลาย การบริหาร

จัดการและการอนุรักษน้ำ 

   สุขภาพดิน: รากฐานของการเกษตรฟนฟู 

    ขยายความอยางมีนัยสำคัญท่ี “สุขภาพดิน” ดวยการนำเอาวิธีปฏิบัติ เชน ปลูกพืชคลุมดิน 

ปลูกพืชหมุนเวียน และการผลิตปุยหมัก มาใช เกษตรกรสามารถปรับปรุงความอุดมสมบูรณ โครงสราง และการหมุนเวียนธาตุ

อาหารของดินไดเอง คำวา “สุขภาพดินแข็งแรง” ไมใชเพียงสนับสนุนการเจริญเติบโตของพืชอาหารไดอยางเขมแข็ง แตยังชวยกัก

เก็บคารบอนไดออกไซดจากอากาศ และชวยบรรเทาผลกระทบการเปลี่ยนแปลสภาพภูมิอากาศไดดวย 

การอนุรักษความหลากหลาย 

 การเกษตรฟนฟูสงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพดวยการสรางท่ีอยูอาศัยสำหรับแมลง 

นกท่ีมีประโยชน และสัตวปาชนิดอ่ืนๆ สิ่งมีชีวิตเหลาน้ีชวยควบคุมศัตรูพืช ผสมเกสร และหมุนเวียนธาตุอาหารตามธรรมชาติ การ

ลดหรือเลิกใชสารเคมีปราบศัตรูพืชและปุยเคมี เกษตรกรที่ทำระบบเกษตรฟนฟูจะสรางสุขภาพที่ดีกวาใหกับพืชปลูกและระบบ

นิเวศโดยรอบ 

การบริหารและอนุรักษน้ำ 

    การจัดการน้ำอยางมีประสิทธิภาพเปนหัวใจสำคัญของการเกษตรฟนฟู เกษตรกรที่ทำ

เพาะปลูกแบบเปยกสลับแหง (alternative wetting and drying water management: AWD) สามารถลดการใชน้ำและปองกัน
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ดินเสื่อมโทรมไดดวยการนำเทคนิคตางๆ เชน การกักเก็บน้ำฝนไวใช การใหน้ำหยด และไถพรวนเชิงอนุรักษ แนวทางปฏิบัติเหลาน้ี

ชวยเพ่ิมความยืดหยุนของระบบการเกษตร โดยเฉพาะในภูมิภาคท่ีมีความเสี่ยงตอการขาดแคลนน้ำ 

  5.3 การปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลของเกษตรอัจฉริยะ 

   เทคโนโลยีดิจิทัลสรางโอกาสใหมๆ ใหกับเกษตรกร ผูมีบทบาทในหวงโซอุปทาน รวมถึงผูบริโภคและ

ผูกำหนดนโยบาย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต ความยั่งยืน และความสามารถในการปรับตัวของระบบอาหาร เทคโนโลยท่ีี

สำคัญ ไดแก 

   A: Artificial intelligence (AI) หร ือปญญาประดิษฐ เพื ่อการว ิเคราะห การว ิจ ัยดำเนินงาน 

(operation research) 

   B: Blockchain เทคโนโลยีวาดวยการจัดเก็บขอมูล 

   C: Cloud …. IoT (อินเตอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง), การสื่อสารระบบ 5G 

   D: Big Data 

   E: Ecosystem หรือระบบนิเวศ (ดิจิทัล) 

   เกษตรอัจฉริยะ (Smart Agriculture) ตองใชเทคโนโลยีข้ันสูงสำหรับสงเสริมการผลิตอยางยั่งยืน ซึ่ง

ควรเปนเทคโนโลยีที่มีบริบทจำเพาะ การนำไปประยุกตใชขึ้นอยูกับระยะการพัฒนาทางเศรษฐกิจและความพรอมทางดิจิทัล 

ประกอบดวย big data เทคโนโลยีดิจิทัล และการวิเคราะหประมวลผล 

   การปรับเปลี ่ยนเปนเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะ แพลตฟอรมการเกษตรแบบดิจิทัลเพื ่อการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการดำเนินงานของเกษตรกรท่ัวโลก: ประสิทธิภาพดีข้ึน ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และเพ่ิมความยั่งยืน  

   การประยุกตใชเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะงายจริงหรือ? พิจารณาจากสถานะการปรับเปลี่ยนระบบ

การเกษตรในเอเชียของสมาชิก APO ผลกระทบตอเกษตรกรรายยอย ความทาทาย (นโยบาย ขอกำหนด โครงสรางพื้นฐาน 

การศึกษา ซึ่งการเกษตรเปนวิสาหกิจที่มีความเสี่ยง ดิจิทัลชวยไดหรือ? จากแผนภาพดานลาง จะเห็นวาเครื่องมือดิจิทัลสราง

แนวทางในการลดความเสี่ยงทางการเกษตร 
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   การเกษตรดิจิทัลและนวัตกรรม ประกอบดวย 

1) ป ญญาประด ิษฐ การเกษตรขนาดใหญ   (macro agriculture intelligence) เช น  data 

platform, e-locust และ wapor 

2) บริการใหคำปรึกษา (advisory services) เชน e-nutri app, agromet app, cure & feed 

app 

3) การเตือนภัยลวงหนา (early warning) เชน Nuru, EMA-I, climate warning 

4) การเชื่อมโยงตลาด (market linkages) เชน agrimarket app, buyer-seller marketplace, 

e-commerce 

5) การเขาถึงทางการเงิน (financial access) เชน e-payment, ประกัน, การโอนเงินสด 

6) การบริหารหวงโซอุปทาน (supply chain management) เชน ใบรับรองอิเล็กทรอนิกส (e-

certify) การติดตามอาหาร (blockchain) 

ความเสี่ยง
การเกษตร 

ความเสี่ยง 
การผลิต 

ความเสี่ยง 
การเก็บเก่ียว 

ความเสี่ยง 
การตลาด 

ความเสี่ยง 
ระบบนิเวศ 

สภาพอากาศ 

แรงงาน 

องคความรู 

ปจจัยการผลิต 

เขาถึงเครดิต 

การจัดเก็บ 

ขอมูลตลาด 

เขาถึงตลาด 

ความผันผวน
ของราคา 

พ้ืนที่จำกัด 

น้ำมีจำกัด 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเปนสาเหตุใหเกิดความไมแนนอน 

เครื่องจักรกลบรรเทาปญหาขาดแคลนแรงงาน แตปญหาคือเงินทุน 

ระบบสงเสริมการเกษตรแบบเดิมไมลึกเพียงพอที่จะชวยเกษตรกรจัดการปญหาเรงดวน เชน 
โรคและ แมลง 

เมล็ดพันธุคุณภาพไมสม่ำเสมอ และคุณภาพปุยยังไมนาเช่ือถือ 

เกษตรกรสวนใหญไมมีเครดิต จึงตกเปนเหยื่อของผูออกเงินกู 

อินเดียตองสูญเสียผลผลิตถึง 1 ใน 3 จากการไมมีสถานที่จัดเก็บ (หองเย็น) ที่มีคุณภาพ 

มีความบิดเบ้ียวของขอมูลสูงมากจากเหตุผลนานาประการ 

ความผันผวนของราคาเปนประโยชนกับนักเก็งกำไร 

ที่ดินเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว กลายเปนความทาทายตอผลิตภาพและนิเวศวิทยาในอนาคต 

เสนระดับน้ำใตดินที่ลดลง และฝนตกไมแนนอน กลายเปนความทาทายอยางมากตอความ
ม่ันคงของทรัพยากรน้ำเพ่ือการเพาะปลูก 
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รูปท่ี 29 องคประกอบท่ีสนับสนุนการเกษตรดิจิทัลและนวัตกรรม 

 

   นวัตเทคโนโลยีการเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะสมัยใหม ตัวอยางเชน ในอดีตเกษตรกรปดประตูน้ำคันนา

ดวยการก้ันดวยวัสดุ/อุปกรณรายครั้งดวยตนเอง ปจจุบันติดตั้งอุปกรณสำหรับเปดปดประตูน้ำควบคุมระยะไกลหรืออัตโนมัติ และ

ในสวนของผูบริโภคที่เคยศึกษาขอมูลผลิตภัณฑจากฉลากบนผลิตภัณฑ ปจจุบันหันมาอานขอมูลผานทาง QR code หรือ 

barcode เปนตน 

   การปรับเปลี่ยนสูดิจิทัลเสริมศักยภาพใหกับการเกษตรฟนฟู โดยการปรับเปลี่ยนสูดิจิทัลซึ่งขับเคลื่อน

ดวยความกาวหนาทางเทคโนโลยี มีศักยภาพในการปฏิวัติภาคการเกษตรดังนี้ (1) เกษตรแมนยำ (precision agriculture) เพ่ิม

ประสิทธิภาพการใชทรัพยากรและใชทรัพยากรอยางเหมาะสมท่ีสุด (2) ระบบการบริหารจัดการฟารม: วางแนวทางการดำเนินงาน 

(3) ความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซอุปทาน 

   เกษตรแมนยำ: เพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากรและใชทรัพยากรอยางเหมาะสม 

    เกษตรแมนยำใชประโยชนจากเทคโนโลยีด ิจ ิทัลเพื ่อรวบรวมขอมูลสภาพดิน การ

เจริญเติบโตของพืช และปจจัยดานสิ่งแวดลอม ขอมูลนี้ทำใหเกษตรกรสามารถตัดสินใจเกี่ยวกับการใหน้ำ การใสปุย และการ

จัดการศัตรูพืช ไดอยางแมนยำ การใชปจจัยการผลิตถูกท่ีและถูกเวลา เกษตรกรสามารถลดของเสีย ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ

จัดสรรทรัพยากรไดอยางเหมาะสม 
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รูปท่ี 30 ระบบเกษตรแมนยำ 

 

   ระบบการบริหารจัดการฟารม: วางแนวทางการดำเนินงาน 

    ระบบการจัดการฟารมรวมขอมูลจากแหลงตางๆ เชน การคาดการณสภาพอากาศ 

แนวโนมของตลาด และประสิทธิภาพของเครื่องจักร เพื่อใหขอมูลเชิงลึกแบบเรียลไทมและจัดทำหนาท่ีประจำวัน (routine) โดย

อัตโนมัติ ดวยการวางแนวทางการดำเนินงานและการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ ระบบการจัดการฟารมท่ีไดชวยใหเกษตรกรเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตและผลกำไรได 

   ความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซอุปทาน 

    การปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลชวยเพิ่มความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซ

อุปทาน ซึ่งมีความสำคัญตอผูบริโภคในปจจุบัน เกษตรกรและผูบริโภคสามารถติดตามและบันทึกขอมูลที่สำคัญของผลิตผลของ

พวกเขา รวมถึงแหลงผลิต วิธีการผลิต และปจจัยทางคุณภาพ ผานเทคโนโลยีตางๆ เชน บล็อกเชน ความโปรงใสนี้สงเสริมใหเกิด

ความเช่ือมั่นของผูบริโภค และทำใหเกิดการนำแนวทางปฏิบัติดานการเกษตรท่ียั่งยืนและมีจริยธรรมไปประยุกตใช 

  5.4 การสงเสริมซ่ึงกันระหวางเกษตรฟนฟูและการปรับเปลี่ยนสูดิจิทัล 

   ดวยการรวมหลักการเกษตรอินทรียฟนฟูเขากับเครื่องมือดิจิทัล เกษตรกรสามารถสรางประโยชน

ของแนวทางท่ีแตกตางกันไดสูงสุด และเอาชนะความทาทายของการนำแนวปฏิบัติดานการฟนฟูไปใชในวงกวาง ซึ่งแนวทางปฏิบัติ

เกษตรฟนฟูขับเคลื่อนดวยขอมูล และการขยายผลการเกษตรฟนฟูทำผานการแบงปนองคความรู 

   การปฏิบัติการเกษตรฟนฟูท่ีขับเคลื่อนดวยขอมูล 

    เครื่องมือดิจิทัลชวยใหเกษตรกรสามารถรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสุขภาพดิน 

ความหลากหลายทางชีวภาพ และสภาพภูมิอากาศ ซึ่งแนวทางท่ีขับเคลื่อนดวยขอมูลน้ีชวยใหเกษตรกรเขาใจถึงผลกระทบของการ

ปฏิบัติเกษตรฟนฟู การระบุพ้ืนท่ีเพ่ือการปรับปรุงและปรับแตงกลยทุธ เกษตรกรสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพขององคกร (initiatives) 

ดานความยั่งยืนไดดวยการตรวจติดตามและพยายามทำการฟนฟูอยางเหมาะสมและตอเน่ือง 

   การขยายผลการเกษตรฟนฟูผานการแบงปนองคความรู 
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    แพลตฟอรมดิจิทัลเปนชองทางสำหรับเกษตรกรในการเช่ือมตอ ทำงานรวมกัน และแบงปน 

ความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติดานการเกษตรฟนฟู ชุมชนออนไลน กระดานสนทนา และแพลตฟอรมโซเชียลมีเดีย ทำใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนไอเดีย แบงปนเรื่องราวความสำเร็จและแนวทางปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด การเรียนรูรวมกันและการแบงปนประสบการณ เหลาน้ี

กระตุนใหเกิดการนำ RA ไปประยุกตใชไดเร็วข้ึน ขัยเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกอยางกวางขวางท่ัวทุกอุตสาหกรรม 

    กรณียุคแรกเริ่มใชเครื่องมือดิจิทัลเพื่อสนับสนุนการการเปลี่ยนผานไปสู RA จะเห็นวา

เครื่องมือดิจิทัลจะถูกใชไปกับการสงมอบบริการและการตรวจติดตามดังรูปดานลาง 

 
  5.5 ความพรอมทางดิจิทัลในประเทศสมาชิก APO และการปรับเปลี่ยนสูเกษตรอัจฉริยะ 

   คะแนนความพรอมทางดิจ ิท ัลของประเทศ (5.9-20.1 คะแนน) คำนวณไดจากผลรวมของ

องคประกอบตางๆ ดังน้ี โครงสรางพื้นฐานทางเทคโนโลยี การใชเทคโนโลย ีทุนมนุษย ความตองการพื้นฐาน พื้นฐานการทำธรุกิจ 

การลงทุนของภาครัฐและภาคธุรกิจ และสตารทอัพ โดยแตละองคประกอบมีรายละเอียด ดังน้ี 

   โครงสรางพื้นฐานทางเทคโนโลยี: ไดแก ผูใชบริการโทรศัพทพื้นฐาน ผูใชบริการอินเทอรเน็ตบรอด

แบนดประจำท่ี อินเทอรเน็ตเซิรฟเวอร บริการตางๆ ในอินเทอรเน็ต (Networking services) และการคาดการณมูลคาใชจายไอที 

   การใชเทคโนโลยี: การใชอุปกรณเคลื่อนท่ี (mobile device penetration) การใชอินเทอรเน็ต และ

บริการคลาวน (การคาดการณมูลคาใชจายไอที) 

ทุนมนุษย: แรงงานทั้งหมด อัตราการรูหนังสือของผูใหญ ดัชนีการศึกษา (จำนวนปทีเรียน) และ

ประชากรอายุ 0-14 ป 

ความตองการพ้ืนฐาน: อายุไขเฉลี่ย อัตราการตายท่ีอายุต่ำกวา 5 ขวบ การสุขาภิบาล และการเขาถึง

ไฟฟา 

พ้ืนฐานการทำธุรกิจ: หลักนิติธรรม ดัชนีช้ีวัดประสิทธิภาพโลจิสติกส การจัดอันดับโครงสรางพ้ืนฐาน 

(infrastructure rating) และระยะเวลาท่ีไดไฟฟา (time to get electricity) 

การสงมอบบริการ 

ท่ีปรึกษา การเช่ือมโยงระบบนิเวศ 

ชองทางการส่ือสารสำหรับ

หลักการผลิตตามมาตรฐาน 

 

 

รายการคำแนะนำและการ

คาดการณท่ีประมวลจากขอมูล 

การรวมตัวทางดิจิทัลและการเช่ือ

โยงตลาดเพื่อปรับปรุงตนทุนของ

การจัดหาวัตถุดิบ 

 

 

ระบบการเงินและการจายเงิน

อางอิงตามขอมูลเพื่อสรางการ

ปรับตัวทางเศรษฐศาสตร 

 

การตรวจสอบยอนกลับตลอดหวง

โซสำหรับสินคาพรีเมียมราคาสูง 

 

การตรวจติดตามระยะไกลสำหรับ

การปรับปรุงกรณีออกนอกเสนทาง 

(course correction) และการ

เรียนรู 

การตรวจติดตาม 
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การลงทุนของภาครัฐและภาคธุรกิจ: การลงทุนทางตรงของตางชาติ การสงออกเทคโนโลยีขั้นสูง 

และความสำเร็จของภาครัฐในการสงเสริม ICT 

สตารทอัพ: ความเขมแข็งของสิทธิตามกฎหมาย ระยะเวลาในการเริ่มธุรกิจ และการมีอยูของธุรกิจ

ระดมทุน (กองทุน) 

สถานะทางดิจิทัลของประเทศสมาชิก APO จัดตามชวงคะแนนความพรอม โดย <10 คะแนน จัดอยู

ในสถานะ Activate (กระตุน), 10-15 คะแนน สถานะ Accelerate (เรง) และ >15 คะแนน สถานะ Amplify (ขยาย) ดังน้ี 

 บังคลาเทศ 8.01 Activate  

 ปากีสถาน 8.58 Activate  

 กัมพูชา 8.60 Activate  

 ลาว 9.48 Activate  

 เนปาล 9.61 Activate  

 อินเดีย 10.54 Accelerate  

 ศรีลังกา 11.56 Accelerate  

 อินโดนีเซีย 11.73 Accelerate  

 ฟลิปปนส 12.15 Accelerate  

 ไทย 12.53 Accelerate  

 เวียดนาม 12.56 Accelerate  

 มาเลเซีย 15.19 Amplify  

 ญี่ปุน 17.33 Amplify  

 เกาหลี 17.50 Amplify  

 สิงคโปร 18.30 Amplify  

   คาคะแนนเฉลี่ยของแตะละระดับเปนดังนี้ ระดับความพรอมสูงสุด (Amplify) 16.83 คะแนน ระดับ

ความพรอมปานกลาง (Accelerate) 12.49 คะแนน และระดับความพรอมต่ำ (Activate) 7.91 คะแนน จะเห็นวาความพรอมทาง

ดิจิทัลระดับชาติมีความสัมพันธกับรายไดตอหัวประชากร แสดงถึงมูลคาทางเศรษฐกิจของความพรอมทางดิจิทัล 

   การวัดระดับความพรอมทางดิจิทัลในกลุมประเทศสมาชิกชวยใหจัดจำแนกรายการ/สาขาที่ตอง

ปรับปรุงและเรงกระบวนการเปลี่ยนผานในแตละประเทศ เมื่อนำระดับความพรอมของประเทศสมาชิกมาจัดกลุมจะแบงออกได

ดังน้ี 
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   ในแตละกลุม (A, B และ C) สามารถแตกรายละเอียดระยะของการปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลภาค

การเกษตรไดดังตอไปน้ี 

 ระยะท่ี 1 (กลุม A) ระยะท่ี 2 (กลุม B) ระยะท่ี 3 (กลุม C)  

 - เริ่มจัดซื้อโครงสรางพ้ืนฐานทาง 

IT ได 

- มีการพัฒนาความรูทางดจิิทัล

และระบบการศึกษา 

-มีนโยบายและกลยุทธสำหรับ

การเกษตรดิจิทัล (การปรับเปลี่ยน

รูปแบบการเกษตร) 

- มีการประยุกตใชเทคโนโลยีดจิิทัล

แลว (อินเทอรเน็ต, 

โทรศัพทเคลื่อนท่ี และโซเชียล

มีเดีย) 

-มีการสงเสรมิทักษะทางดิจิทัล 

และความเปนผูประกอบการ

เกษตร 

-มีการกระตุนวัฒนธรรมแหง

นวัตกรรม (การลงทุน การพัฒนา

อัจฉริยภาพ เปนตน) 

- ใชประโยชนเทคโนโลยีท่ีสราง

ข้ึนมาในการพัฒนาประสิทธิภาพ

และผลิตภาพทางเศรษฐกิจ 

- ใหความสำคัญประเด็นทางสังคม

และวัฒนธรรม (ความมั่นคงทาง

อาหาร ใหความสำคัญกับเยาวชน

และผูหญิง) 

- ใหความสำคัญประเด็นทาง

สิ่งแวดลอม (การบรรเทา/ปรับตัว/

ยืดหยุน/ตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและความยั่งยืน) 

 

   ความสำเร็จของการปรับเปลี ่ยนระบบการเกษตรเปนเกษตรดิจิทัลชวยลดความยากจนไดเร็ว 

เนื ่องจากเกษตรดิจิทัลเปนเครื ่องจักรที่มีพลังมหาศาลในการขับเคลื่อนการเติบโตของเศรษฐกิจฐานราก โดยพลวัตของการ

ปรับเปลี่ยนสูเกษตรดิจิทัลเปนดังนี้ ความตองการของตลาดทองถิ่นเพิ่มสูงขึ้น  ผลผลิตตอพื้นที่เพิ่มขึน้  รายไดครัวเรือนใน

ทองถ่ินเพ่ิมข้ึน 

   แบบประเมินความพรอมในการประยุกตใชแอพพลิเคชันเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะ มีรายการ checklist 

ดังตอไปน้ี 

  การเขาถึงบริการโทรศัพทเคลื่อนท่ี  

  การเขาถึงอินเทอรเน็ตและความเร็วของอินเทอรเน็ต  

  ความครอบคลุมของระบบไฟฟาและอัตรากระแสไฟฟาขัดของ  

  ระดับความรูของเกษตรกร  

  การเขาถึงตลาด/จุดจำหนายหลักท่ีใกลท่ีสุด  

  การมีอยูของตัวแทนชวยเหลือทางการเงินในทองถ่ิน  

  ความรวมมือทางการเกษตรระหวางภาครัฐ-เอกชน  

  โอกาสในการลงทุนของภาคเอกชน  

  สิ่งอำนวยความสะดวก (โกดัง/หองเย็น) สำหรับเก็บผลผลิต  

  ถนนและโครงสรางพ้ืนฐาน  

  นโยบายและการจัดลำดับความสำคัญดานการเกษตรดิจิทัลของรัฐบาล  

  กำหนดการเกษตรดิจิทัลในนโยบายการเกษตรระดับประเทศ  

  กฎหมายและขอกำหนดของการเกษตรดิจิทัลท่ีเหมาะสม  
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   สามารถศึกษาขอมูลเพิ ่มเติมเรื ่องการปรับเปลี่ยนสูเกษตรอัจฉริยะของ APO ได ทางเว็บไซต 

https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5 / APO-Agricultural-Transformation-

Framework.pdf ส ำ ห ร ั บ  APO Agricultural Transformation Framework แ ล ะ  https://www.apo-tokyo.org/wp-

content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf สำหร ับ Smart Agricultural 

Transformation in Asian Countries 

5.6 ภาพรวมตลาดของการเกษตรฟนฟูและเกษตรดิจิทัล 

   ตลาดของ RA ระหวางป 2022-2032 จะเห็นวา คาดการณขนาดตลาดโลกของ RA อยูที่ประมาณ 

4,290 ลาน USD ภายในป 2032 ซึ่งมีอัตราการเติบโตแบบทบตนตอป (CAGR) เทากับ 15.97% 

 
 

   RA ไดรับความนิยมมากข้ึนเรื่อย ๆ จาก NGOs เชน องคกรอนุรักษธรรมชาติระดับโลก The Nature 

Conservancy, กองทุนสัตวปาโลก World Wildlife Fund, องคกรสันติภาพโลก Green Peace, เครือขายองคกรดานสิ่งแวดลอม

ระหว างประเทศ Friends of the Earth เป นต น บร ิษ ัทข ามชาต ิ  เช น Danone, General Mills, Kellogg’s, Patagonia, 

Unilever, Nestle, Pepsico, the World Council for Sustainable Business Development, Syngenta Group, Walmart, 

Microsoft เปนตน มูลนิธิการกุศล เชน IKEA Foundation และ กลุมเกษตรกร โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวในอเมริกา 

ออกสเตรเลีย และนิวซีแลนด 

   ความรวมมือเพ่ือการปรับเปลี่ยน (Transformational Understanding) ท่ีเก่ียวกับเทรนดเทคโนโลยี

ท่ีสำคัญทางการเกษตร 

   การบริหารจัดการฟารม (Farm Management) แพลตฟอรมสำหรับรวมขอมูลจากหลากหลายแหลง 

หลากหลายอุปกรณ เพื่อเพิ่มผลผลิตตอพื้นที่ใหมากที่สุด (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: -) เปนความรวมมือระหวาง Microsoft, Bayer 

และ Cropin 

   การผลิตพืชแนวตั้งในรม (Indoor Vertical Farming) เทคโนโลยีใชเพื่อควบคุมสภาพแวดลอมใน

ฟารมแนวตั้ง (ความเชื ่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, LoRa, NB-IoT) เปนความรวมมือระหวาง JFCo, Aerofarms, Plenty, 

Neofarms 

การบริหารจัดการฟารมเลี้ยงสัตว (Livestock Management) เทคโนโลยีใชเพื่อติดตามสุขภาพ

และสวัสดิภาพของสัตว ตำแหนงที่อยู และความเจริญพันธุของปศุสัตว (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, LPWA (รวม 

LoRa)) เปนความรวมมือระหวาง GEA, digit animal, Connecterra, Allflex 

https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5/APO-Agricultural-Transformation-Framework.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5/APO-Agricultural-Transformation-Framework.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/wp-content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/wp-content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
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การบริหารจัดการพืชอาหาร (Crop Management) ตรวจติดตามสภาวะของพืชปลูก ดิน และพืช

อื่นๆ ดวยเซ็นเซอรในแปลงหรือภาพถายดาวเทียม (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: LPWA (LoRa, NB-IoT, LTE-M)) เปนความรวมมือ

ระหวาง CropX, Arable, Libelium, Senoterra 

การทำฟารมดวยโดรน (Drone Farming) ใชโดรนในการตรวจติดตามแปลง พืชปลูก และการฉีด

พนสาร (ความเช่ือมโยงท่ีสำคัญ: Short Range, 4G, 5G, satellite) เปนความรวมมือระหวาง DJI, XAG, Gamaya 

การใหน้ำอัตโนมัติ (Automatic Irrigation) ใหน้ำอัตโนมัติบนพื้นฐานของสภาวะแวดลอม (ความ

เช่ือมโยงท่ีสำคัญ: LPWA (LoRa, NB-IoT, LTE-M), 4G, 5G) เปนความรวมมือระหวาง Sencrop, all Meteo, Netafim 

ฟารมอัตโนมัติและหุนยนต (Farm Automation and Robotics) หุนยนต เครื่องจักรกลอัตโนมัติ 

สำหรับงานที่ตองใชแรงงานมาก เชน การไถพรวน การเก็บเกี่ยว (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, 4G, 5G) เปนความ

รวมมือระหวาง John Dear, Carbon Robotics, Ecorobotix, Bear Flag Robotics 

การติดตามผลผลิต (Produce Monitoring) เทคโนโลยีสำหรับควบคุมคุณภาพและคัดแยกผลผลิต

ในโรงเก็บ (ความเช่ือมโยงท่ีสำคัญ: LoRa, NB-IoT, LTE-M, 4G, 5G) เปนความรวมมือระหวาง TeleSense, BinSense 

การติดตามอุปทาน (Supply Monitoring) ติดตามแหลงของปจจัยการผลิต เชน ปุย น้ำมัน/ดีเซล 

อาหารสัตว และน้ำ (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: satellite, LoRa, NB-IoT, LTE-M, 4G) เปนความรวมมือระหวาง Ellenex, Agbot, 

Corekinect 

การเรงการปรับเปลี่ยนไปสูการเกษตรแบบยั่งยืน สามารถทำไดดวยการยกระดับ/เพ่ิมงานวิจัยและ

นวัตกรรม นำการปฏิบัติแบบฟนฟูไปประยุกตใชและแกปญหาบนพื้นฐานของธรรมชาติ จัดการอบรมใหความรูและฝกทักษะจาก

ฟารมสูโตะอาหาร (from farm to fork) เพ่ิมความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับได สงเสริมความรวมมือระหวางภาคสวนตางๆ 

5.7 แนวทางในอนาคต 

   อนาคตของ RA สิ่งท่ีตองทำหรือเกิดข้ึนในวันขางหนา ไดแก เพ่ิมการนำไปใช, บูรณาการเทคโนโลยี, 

มีนโยบายสนับสนุน, ใหความรูและขยายผล, การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ, งานวิจัยและนวัตกรรม, ตลาด

ตองการผลิตภัณฑยั่งยืน และการจัดตั้งเครือขายและความรวมมือ 

   ดังน้ัน จากน้ีไป 

-เกษตรกรจำเปนตองเขาถึงความรูและการฝกอบรมเกี่ยวกับเทคนิคและการเปลี่ยนแปลงทาง

ดิจิทัลของ RA 

-การใช “regenerative” เพื ่อสรางแบรนดและเปนการรับรองในตลาด อยางนอยควรใช

ขอกำหนดทางกฎหมายในปจจุบันสำหรับเกษตรอินทรีย เพราะเปนรากฐานของ RA 

-ตองปกปอง RA จากการนำไปใชชุบตัว (green washing) โดยหนวยงานตางๆ 

-การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติเปน RA อาจตองใชตนทุนสูง ภาครัฐควรมีโปรแกรมทางการเงนิมา

สนับสนุน เชน มาตรการทางภาษี หรือการชดเชย, สนับสนุนเงินทุนวิจัย หรือ เปนผูลงทุน 

-นักวิจัยและผูเชี่ยวชาญชวยสนับสนุนผานทางงานวิจัยและพัฒนาวิธีการและเทคโนโลยีดิจิทัล

ใหมๆ สำหรับ RA ท่ีมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลในบริบทของทองถ่ิน 

-เพ่ิม “การเกษตรฟนฟู” และคอรสท่ีเก่ียวของเขาไปในหลักสูตรของสถานศึกษา 
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เร่ืองท่ี 6 การประยุกตใชวิธีปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในประเทศกัมพูชา (The Implementation of 

Good Agriculture Practice in Cambodia: CAMGAP) 

  6.1 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

   เมื่อป 1997 มีประเด็นเรื่องผักและผลไมสดเพื่อสุขภาพ และกำหนดแผนจัดตั้ง “โครงการริเริ่มเพ่ือ

ประกันความปลอดภัยของสินคาจำพวกผักและผลไมนำเขาและสินคาภายในประเทศ” เพื่อสรางความมั่นใจในผักและผลไมท่ี

บริโภค โดยคำแนะนำการปฏิบัติที่ดีทางการเกษตร (GAPs) และการปฏิบัติการผลิตที่ดี (GMPs) สำหรับผลไมและผักถูกพัฒนาข้ึน 

เพ่ือใชเปนสวนหน่ึงของโครงการน้ี 

   ปจจุบันมาตรฐาน GLOBAL GAP ไดรับอนุญาตใหใชในดานการผลิตพืช ปศุสัตว และประมง ซึ่ง 

GLOBAL GAP เปนมาตรฐานระดับนานาชาติท่ีสูงท่ีสุดสำหรับสินคาเกษตรท่ีจะสงออกไปยังประเทศตางๆ ในยุโรป อเมริกา ญี่ปุน 

เปนตน โดยตราสินคาและสินคาที่ไดรับการรับรองนี้จะไดรับความเชื่อมั่นวามีคุณภาพ ความปลอดภัย ตรวจสอบยอนกลับได ไม

ทำลายสิ่งแวดลอม และมีความมั่นคงทางสังคม สวัสดิภาพของลูกจาง ตามวัตถุประสงคเพื่อสรางความปลอดภัยและยั่งยืนของ

ระบบการเกษตรท่ัวโลก GLOBAL GAP จึงเปนสวนหน่ึงของการเกษตรยั่งยืนท่ีจะคงคุณภาพท่ีดีท่ีสุดของผลผลิตทางการเกษตร 

   นอกจากนี้ยังมี ASEAN GAP ที่เปนมาตรฐาน GAP ระหวางการผลิต การเก็บเกี่ยว และการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผักและผลไมสด ที่มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมโปรแกรม GAP ใหเปนไปในทิศทางเดียวกันภายในภูมิภาค ASEAN 

ซึ่งรัฐมนตรีของ ASEAN ลงนามใน ASEAN GAP ป 2006 ที่ประกอบดวย 4 โมดูลหลัก ไดแก (1) ความปลอดภัยของอาหาร (2) 

สุขภาพดี ปลอดภัย และมีสวัสดิภาพ (3) การจัดการสิ่งแวดลอม (4) คุณภาพของอาหาร 

 
รูปท่ี 31 GAP ในกลุมประเทศ ASEAN 
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   โดยมาตรฐาน GAP ระดับชาติของกัมพูชาไดรับการรับรองโดยกระทรวงเกษตร ปาไม และประมง 

(MAFF) เมื่อเดือนมีนาคม 2010 คำประกาศเลขที่ 009 และโลโก CAMGAP ออกใหเมื่อ 18 กุมภาพันธ 2016 คำประกาศเลขท่ี 

182 

 
 

  6.2 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในกัมพูชา 

   วัตถุประสงคของ CAMGAP คือ เพื่อควบคุมความเสี่ยงสูง ระหวางการผลิต การเก็บเกี่ยว และการ

จัดการ ครอบคลุม 3 อันตราย ไดแก อันตรายทางกายภาพ (Physical Hazard) อันตรายทางชีวภาพ (Biological Hazard) และ

อันตรายทางเคมี (Chemical Hazard) กลาวคือดูแลความปลอดภัยของอาหาร โดยคำนึงถึงนโยบายรัฐ ซุปเปอรมารเก็ต ความ

รับผิดชอบตอสังคม การคาขาย e-commerce การคาเสรี และชีวิตของผูบริโภค 

   นโยบายรัฐบาล ออกกฎหมายเก่ียวกับความปลอดภัยของอาหาร กำหนดปรมิาณสารพิษตกคางสงูสดุ 

(MRLs) กำหนดรายการสารปราบศัตรูพืชท่ีอนุญาตใหนำเขาและใชได 

ชีวิตของผูบริโภค ปรับปรุงคุณภาพชีวิต สังคมผูสูงอายุ การทานอาหารนอกบาน ไมมีเวลาเตรียม

อาหาร และความสนใจอาหารสุขภาพและปลอดภัยเพ่ิมข้ึน 

ความรับผิดชอบตอสังคม สิ่งแวดลอม สวัสดิภาพแรงงาน และสิ่งมีชีวิตตัดตอพันธุกรรม (GMOs) 

ซุปเปอรมารเก็ต หวงโซคุณคาของซุปเปอรมารเก็ต ความตองการสินคาคุณภาพและปลอดภัยสูง 

และรักษาหวงโซอุปทานและความสม่ำเสมอของสินคา 

การคาเสรี แขงขันสูง มาตรฐานอาหารปลอดภัยท่ีพัฒนาโดย CODEX และขอตกลงการคาเสร ี

การคาขาย e-commerce ตลาดออนไลน ซึ่งไมเห็นสินคาจริงกอนซื้อ 

  6.3 เงื่อนไขในการขอรับรอง CAMGAP 

   1) ประวัติฟารมและการจัดการฟารม 

    ประเมินความเสี่ยงที่จะทำใหเกิดการปนเปอนสารเคมีและสารพิษของผลผลิตการเกษตร

จากแหลงผลิตหรือจากบริเวณใกลเคียงแหลงผลิต พ้ืนท่ีท่ีมีความเสี่ยงสูงท่ีจะปนเปอนสารเคมีหรือเช้ือโรคจะใชในการผลิตพืชไมได 

หรือตองมีมาตรการปองกันและควบคุมความเสี่ยงน้ัน หากจำเปนตองตรวจวิเคราะหดินตามมาตรฐานดินเพ่ือการเกษตร 

   2) เมล็ดพันธุ 

    ถาผลิตเมล็ดพันธุเองในพื้นที่เพาะปลูก ตองมีบันทึกการใชสารเคมีพรอมเหตุผลในการใช 

แตหากเมล็ดพันธุหรือช้ินสวนพืชมาจากแหลงอ่ืน ตองมีเอกสารหรือบันทึกช่ือผูขาย แหลงท่ีมา วันท่ีไดรับ และปริมาณ 

   3) ปุยและวัสดุปรับปรุงดิน 

    สถานที่หมักปุยตองเปนบริเวณเฉพาะ หรือกอสรางโครงสรางเพื่อปองกันการปนเปอนไป

ยังสถานท่ีผลิตพืชและแหลงน้ำ รวมท้ังมีการใชปุยหมักในปริมาณท่ีเหมาะสม สำหรับปุยเคมีหรือสารเคมปีราบศัตรูพืชตองใชเฉพาะ
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ชนิดที่ขึ้นทะเบียนและอยูในรายการสารเคมีที่อนุญาตเทานั้น โดยสารเคมีที่ใชตองมีฉลากบงชี้ชัดเจน การขนสงหรือการกระจาย

สารเคมีเหลาน้ีตองกระทำอยางถูกตองตามขอกำหนด 

   4) แหลงน้ำท่ีใช 

    ประเมินความเสี่ยงการปนเปอสารเคมีและเชื้อโรคของน้ำที่ใช หากสวนใดพบวามีความ

เสี่ยงตอการปนเปอนสูง ระงับการใชหรือมีการบำบัดและควบคุมที่ถูกตองตามหลักวิชาการกอนนำมาใช โดยตองเปนไปตาม

มาตรฐานน้ำใชทางการเกษตร 

   5) เคมีเกษตร 

    ใชสารปราบศัตรูพืช/วัชพืช/เชื้อรา ที่ไดรับอนุญาต และควรใชกับพืชเปาหมายตามวิธีท่ี

ระบุอยูในฉลากหรือตามที่อนุญาตใหใชโดยหนวยงานกำกับของรัฐ ใชเทาที่จำเปนเพื่อปองกันสารพิษตกคางบนผลผลิตเกิน

มาตรฐาน และสารเคมีท้ังหมดตองจัดเก็บใหถูกตองตามระบุในฉลาก 

   6) การเก็บเก่ียวและการจัดการ 

    ตรวจเช็คความแข็งแรงและความสะอาดของอุปกรณที่ใชเก็บเกี่ยวและบรรจุกอนนำไปใช

งาน ในการเก็บเกี่ยวเพื่อคงคุณภาพและความปลอดภัยของผลไมและผัก ควรเก็บเกี่ยวในระยะเวลาที่เหมาะสมหรือเมื่อสุกแก ใช

สารปราบศัตรูพืชในระยะเวลาเหมาะสม อุปกรณเก็บเก่ียวสะอาด ผูเก็บมีอนามัยท่ีดี และจัดเก็บผลผลิตระหวางเก็บเก่ียวดี  

    อาคารสถานที่สำหรับการผลิต เพาะเลี้ยง บรรจุ และเก็บรักษา ตองสรางและบำรุงรักษา

อยางถูกตองเพ่ือลดความเสี่ยงการปนเปอนพืชอาหาร 

 
    มีการปองกันแมลง/สัตวไมใหเขาไปยังพื ้นที ่การผลิตและพื้นที ่โดยรอบ ไดแก พื ้นท่ี

เพาะปลูก พื้นที่เก็บเกี่ยวผลผลิต พื้นที่บรรจุและเก็บรักษาสินคา และตองมีการตรวจตราเพื่อปองกันการปนเปอนที่มองเห็นไดใน

พ้ืนท่ีและบริเวณโดยรอบของพ้ืนท่ีทำความสะอาด พ้ืนท่ีบรรจุ และโรงเก็บสินคา 

    เรื่องอนามัยสวนบุคคล มีการกำกับพนักงานเรื่องวิธีปฏิบัติทางอนามัย (ลางมือ เสื้อผา การ

บาดเจ็บ การเจ็บปวย เปนตน) จัดทำผังพ้ืนท่ีผลิต คนงาน และติดตั้งในบริเวณท่ีเห็นไดชัดเจน 

    การขนสง ควรมีการตรวจสอบความสะอาด มูลฝอย และแมลง ทำความสะอาดกอนใชงาน 

หากพบวามีความเสี่ยงตอการปนเปอนในฟารม พาหนะที่ใชในการขนสงตองทำความสะอาดอยางเหมาะสมเมื่อผานการใชขนปุย

หรือสารปราบศัตรูพืช จนไมมีความเสี่ยงตอความปลอดภัยของอาหาร 
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   7) การตรวจสอบยอนกลับ และการเรียกคืนผลิตภัณฑ 

    สินคาเกษตรตองมีการติดฉลากเพื่อแสดงชื่อและรหัสการผลิตของผลิตภัณฑ ตองระบุ

สถานท่ีผลิตหรือแหลงเพาะปลกูใหชัดเจนเหน็ไดงาย (QR code) และจัดทำบันทึกวันท่ีผลิต ปริมาณผลผลติ และเสนทางของสินคา 

จัดเก็บบันทึกอยางเหมาะสม 

   8) การฝกอบรม 

    การฝกอบรมบุคลากร ผูจัดการและคนงานตองมีความรู GAP เพียงพอหรือไดรับการอบรม

ตามหนาท่ี/ตำแหนงของบุคคลน้ันๆ เอกสารประกอบการอบรมและบันทึกการฝกอบรมตองจัดเก็บโดยผูจัดการ/เกษตรกร 

   9) การจัดเก็บเอกสารและบันทึก 

    บันทึกเกี่ยวกับ GAP ตองมีการจัดเก็บอยางนอย 2 ป ตามความตองการของลูกคาหรือ

ประกาศของผูผลิตใหม 

 
   10) การตรวจพิสูจน 

    วิธีปฏิบัติทั้งหมดตองไดรับการทบทวนอยางนอยปละ 1 ครั้ง เพื่อใหแนใจวาดำเนินการ

ผลิตอยางถูกตอง และมวิีธีปฏิบัติแกไขกรณีเกิดความคลาดเคลื่อน ตัวอยางเชน 

แบบฟอรมเง่ือนไขการอบรมเพ่ิมเติมของเจาหนาท่ี องคกร การปรับปรุง เปนตน 

การใชสารเคม ี ปฏิบัติถูกตอง? มาตรการควบคุม 

ผูปฏิบัติงานไดรับการอบรมเรื่องความ

ปลอดภัยในการนำสารเคมีไปใช 

  

สถานท่ีเก็บสารเคมีถูกตองตามหลักการ   

 

6.4 หนวยงานใหการรับรอง CAMGAP และกระบวนการขอการรับรอง 

   กระบวนการขอการรับรอง CAMGAP เปนดังแสดงในไดอะแกรม 
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6.5 กรอบแนวความคิดของ CAMGAP  

   ประกอบดวย 4 หัวขอหลัก ดังน้ี 

1. การผลิต ประกอบดวย การสงเสริม วิธีปฏิบัติของฟารม และผลผลิต 

2. การรับรอง ประกอบดวย เปนแนวทางเดียวกันกับ ASEAN ระบบการใหใบรับรอง และการ

ประกันคุณภาพ 

3. การตลาด ประกอบดวย ชองทางการกระจายสินคา การรับรูสาธารณะ และรายไดของเกษตรกร 

4. ระบบสนับสนุนการบริหารจัดการ ประกอบดวย แพลตฟอรมผูมีสวนไดสวนเสีย หองปฏิบัติการ 

การจัดการหวงโซหองเย็น และเงินทุน 

   การผลิต 

    - การสงเสริม: ทำใหมั่นใจวาเกษตรกร/ผูผลิต รับรูถึงประโยชนที่ไดจากการปรับปรุงวิธี

ปฏิบัติเดิมเปนตามมาตรฐาน GAP 

    - วิธีการปฏิบัติของเกษตรกร: นำแบบฟอรมที่เกี่ยวของทั้งหมดตามขอกำหนดมาตรฐาน 

GAP ไปใหเกษตรกรใชและติดตามอยูเสมอ นอกจากมาตรฐาน GAP แลว มีการแนะนำการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) 

เพ่ือลดการใชสารเคมี ทำใหปลอดภัยตอสุขภาพของเกษตรกร ผูบริโภค และสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

    - ผลผลิต: ผลิตภัณฑที่ไดรับการรับรอง GAP ควรใชบริโภคในครัวเรือนเกษตรกรและเพ่ือ

การจำหนาย โดยรายไดของเกษตรกรควรเปนสัดสวนตามมูลคาทางการตลาดของสินคาเกษตร 

   การรับรอง 

    - ระบบการรับรอง GAP: บริษัท/องคกร ควรนำระบบไปใชอยางมีประสิทธิภาพ ตั้งแต

ผูผลิต ผูบริโภค ซัพพลายเออร 

ย่ืนคำขอการรับรอง 

- ผังของฟารม 

- ใบประกาศการอบรม GAP 

- ใบลงทะเบียนกับผูใหการรับรอง 

อบรม GAP ตองอบรม 

ตรวจสอบและประเมิน 

(เอกสาร ตรวจแปลง และวิเคราะหตัวอยาง) 
ตรวจประเมินซ้ำ 

ใหขอมูลเชิง

เทคนิค 

ประเมินโดยผูตรวจ 

คณะกรรมการพิจารณาการรับรอง 

ยืนยัน 

อนุมัต ิ ใบรับรอง 

ไมพบขอบกพรอง พบขอบกพรอง 
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   การตลาด 

- ผูบริโภค: รับรูถึงประโยชนและความจำเปนในการเลือกและบริโภคสินคาที่ไดรับการ

รับรอง GAP 

- ชองทางการกระจายสินคา: จัดตั้งศูนยกระจายสินคา GAP ในทองถิ่น (ระดับจังหวัด) 

และสวนกลาง 

- โอกาสเพิ่มรายได: สำหรับเกษตรกร/ผูผลิตที่จะมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการเปลี่ยนวิธีปฏบัิติ

ตามมาตรฐาน GAP 

   ระบบสนับสนุนการจัดการ 

- หองปฏิบัติการ: หองปฏิบัติการที่ไดรับการรับรองมาตรฐาน สำคัญมากในการสนับสนุน

การประยุกตใชมาตรฐาน GAP หองปฏิบัติการทีม่ีอยูในปจจุบันควรมีไดรบัการยกระดับ หรือจัดตั้งหองปฏิบัติการเฉพาะทาง และ

บุคลากรหองปฏิบัติการควรมีการคัดเลือกและฝกอบรมตามขอกำหนด 

- การจัดการหวงโซหองเย็น: จัดทำการจัดการหองเย็นและวิธีปฏิบัติของหองเย็น และ

ขยายไปยังซัพพลายเออรตลอดหวงโซ 

- แพลตฟอรมผู มีสวนไดสวนเสีย: จัดทำฟอรัมและแพลตฟอรมแลกเปลี่ยนระหวาง

ผูดำเนินการและผูมีสวนไดสวนเสียของระบบการรับรอง GAP เพ่ือขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงตามมาตรฐาน GAP 

- การใหทุน: จำทำผังผู ใหทุนที่มีศักยภาพ/สนใจ และจับคูระหวางผู ใหทุนกับองคกร

ระดับชาติ/ทองถ่ินท่ีตองการการสนับสนุน 

6.6 การลงทะเบียน CAMGAP  

   ปจจุบัน (ขอมูลถึง 31 ก.ค. 2023) มีฟารมที่ลงทะเบียน 863 ฟารม และมีฟารมที่ไดรับการรับรอง

แลว 736 ฟารม (คิดเปน 86.28%) โดยจังหวัด Battambang มีจำนวนฟารมท่ีทำ GAP มากท่ีสุด รองลงมาเปนจังหวัด Pailin พืช

ที่ฟารมทำ GAP มากที่สุด 3 ลำดับแรก คือ ผัก 335 ฟารม (46%) รองลงมาคือ ลำไย 207 ฟารม (28%) และ มะมวง 171 ฟารม 

(23%) ตามลำดับ 

6.7 กิจกรรมและการรับรอง CAMGAP ในอนาคต  

   - จัดการฝกอบรมวิทยากรและผูตรวจ GAP 

   - จัดการฝกอบรมเกษตรกร เรื่อง GAP เพ่ือความปลอดภัยของอาหารและคุณภาพสินคาเกษตร และ

จัดทำศูนยการเรียนรู 

   - จัดการฝกอบรมขอกำหนด GAP ใหกับผูขายและผูบริโภค 

   - สื่อสารเรื่อง GAP ใหกับผูมีสวนไดสวนเสียไดรับทราบผานทางฟรีทีวีของกัมพูชา 

   - ฟนชีวิต TOT และจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับผูตรวจ 

   - จัดทำคูมือ GAP รายพืช 

   - สรางคณะทำงานติดตามการอบรม GAP ใหกับเกษตรกรและผูรับจาง 

 



49 
 

 กรณีศึกษาของประเทศสมาชิก (Country Paper) (ถามี) อาจจำแนกตามรายช่ือประเทศ หรือใชรูปแบบตาราง 

 

Country Report on Regenerative Agriculture ของประเทศสมาชิก APO ท่ีเขารวมการประชุม 

ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

1 กัมพูชา -RA อยูในระยะเริ่มตน ไดรับความสนใจเพิ่มขึ้นอยาง

ชาๆ 

-กิจกรรม RA นำโดยภาครัฐดวยการจัดทำโครงการและ

โปรแกรม การขับเคลื่อนเริ่มจากงานวิจัยสูการนำไปใช

เชิงพาณิชย โดยมีภาคเอกชนเขามารวม 

-initiatives ได ร ับประโยชนจากการสนับสนุนดาน

เทคนิคและการเง ินจากโครงการพัฒนา และการ

สน ับสน ุนของสถาบ ันต างๆ จากร ัฐบาลผ านทาง

กระทรวงเกษตร ปาไม และประมง 

 

ความทาทายตอการปรับเปล่ียน 

-ไมมีความรวมมือระหวางองคกร และความแยกกัน

ทำงานระหวางหนวยงานภาครัฐ พันธมิตร และเอกชน 

-การแบงแยก/ไมรวมมือกัน ทำใหไมสามารถพัฒนา

วิสัยทัศนรวมกันได 

-ไมมีทรัพยากรบุคคลทางเทคนิคและความรวมมือ

ภาคเอกชน ทำเปนการคายาก จึงทำไดเพียงในหมู

เกษตรกรรายยอย 

2 อินเดีย วิกฤตการเกษตร 

-ดินเสื่อมโทรม 29% ของพื้นที่ทั้งหมด นายกรัฐมนตรี

ประกาศบรรลุความเปนกลางของดินเสื่อมโทรมภายใน 

2030 

-การใชน้ำเพื่อการเกษตรสูงถึง 91% ของน้ำสะอาด 

-เกษตรกรรายยอยมีมากถึง 86% ถือครองพื้นที่เกษตร

เฉล่ียเพียง 1.08 เฮกแตร 

สภาวิจัยการเกษตรแหงชาติ (ICAR) ไดพัฒนาแพ็คเกจ

วิธีการปฏิบัติสำหรับการเพาะปลูกและระบบฟารม

อินทรีย ภายใต All India Network Programme on 

Organic Farming 

การมีสวนรวมของอินเดียใน COP 28  

-วางคอนเซ็ปตให Green Credit Initiative เปนกลไก

ในการตอบแทนกิจกรรม pro-planet actions ภาค

สมัครใจ ซึ่งเปนการตอบสนองตอความทาทายของการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีประสิทธิภาพที่สุด  

Initiatives ของรัฐบาลกลาง 

-พันธกิจแหงชาติเพื่อเกษตรกรรมยั่งยืน 

-สงเสริมหลักการเกษตรกรรมฟนฟู 

-มาตรฐาน Regenagri และ Regenerative Organic 

Certified โดย Regenagri มีพื้นที่เขารวมโครงการแลว 

1.25 ลานเอเคอร 

ภาครัฐรวมมือกับภาคเอกชน 

-Unilever, Nestle 

-มาตรฐาน RA เฉพาะธุรกจิ 

Initiatives ของรัฐ 

-สงเสริม RA เพื่อลดการใชปุยเคมีและสารปราบศัตรูพืช 

และลดตนทุนปจจัยการเกษตร ในรัฐ Uttarakhand, 

Himachal Pradesh, Andhra Pradesh, Sikkim และ 

Gujarat 

พันธกิจแหงชาติเพื่อเกษตรกรรมยั่งยืน 

จ ั ด ต ั ้ ง  National Mission on Natural Farming 

(NMNF) เพ ื ่อกระต ุ นเกษตรกรให ทำเกษตรปลอด

สารเคมี และเกษตรธรรมชาติ 

เกษตรอัจฉริยะทางสภาพภูมิอากาศ 

ดวยการบูรณาการการจัดการพื้นที่เพาะปลูกและปศุ

สัตว ปาไม และประมง เพื่อ 3 เปาหมาย ไดแก ผลิตผล

การเกษตรและรายไดเพิ่มขึ้นอยางยั่งยืน, ปรับตัวและ

สรางความยืดหยุนตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ

และลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกซึ ่งสนับสนุน  

FAO strategic framework 2022-2031 

เครดิตการเกษตรและ PM Matsya Sampada Yojana 

เปาหมายเครดิตการเกษตรตองเพิ่มขึ้น 2 พันลานรูป 

เนนการประมง ปศุสัตว และผลิตภัณฑนม ในการนี้มี

การจัดตั้ง PM Matsya Sampada Yojana (โครงการ

ดานประมง) อัดฉีดเงิน 6 หมื่นลานรูป เพื ่อกระตุน

ประสิทธิภาพของหวงโซคุณคา 
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2 (ตอ) อินเดีย -นำเสนอประเด็น Green Credits สำหรับการเพาะปลูก

บนพื้นที่จัดการขยะ/เสื่อมโทรม และพื้นที่เก็บกักน้ำ 

เพื่อฟนฟูระบบนิเวศทางธรรมชาติ 

เร่ืองราวความสำเร็จ 

-รัฐ Kerala เริ่มเห็นความสำเร็จ โดยเปาหมายของรัฐ

คือ การทำใหการทำฟารมอยางยั่งยืนเปนความปกติ 

(บรรทัดฐาน) ไมใชสิ่งพิเศษหรือขอยกเวน ดวยการใช

องคความรู Vriksha Ayurveda ภูมิปญญาการเกษตร

แบบโบราณ และระบบการเพาะปลูกรวมกับระบบนิเวศ 

ขณะนี้มีพื้นที่ปรับเปลี่ยนการเพาะปลูกเปนแบบเปน

มิตรตอส่ิงแวดลอมแลวกวา 84,000 เฮกแตร 

-เกษตรกรผูปลูกฝายในรัฐ Madhya Pradesh ทำงาน

รวมก ับ CottonConnect และไดร ับการอบรมและ

สนับสนุนใหใชปุยพืชสด ทำเกษตรระบบ silvopasture 

และปลูกพืชคลุมดิน รวมทั้งปลูกพืชผสมผสาน ไมใช

เมล็ดฝายตัดตอพันธุกรรม (GMO-free seeds) 

ผ ล ก า ร ท ำ  RA ใ น  Madhya Pradesh แ ล ะ 

Maharashtra 

ประหยัดน้ำได 14.5 พันลานลิตร แบงเปน 

-ปรับเปล่ียนรูปแบบการเพาะปลูก ประหยัด 5.53 

-หวานเมล็ดแหง ประหยัด 4.01 

-ปรับความอุดมสมบูรณดิน ประหยัด 3.03 

-ใชน้ำหยด ประหยัด 1.16 

-เปล่ียนพันธุพืช ประหยัด 0.99 

-ว ิธ ี  SWI (system of wheat intensification), หยอ

เมล็ดเปนแถว ประหยัด 0.21 

-ใหน้ำแบบสปริงเกลอ ประหยัด 0.03 

3 อิหราน -อิหรานมีประวัติและประเพณีในการทำ RA มายาวนาน 

ในอดีตมีการผันน้ำและกักเก็บน้ำไวใชดวยวิธีการตางๆ 

เชน qanats, karez และ ab-anbars 

-ปจจุบันวิธีปฏิบัติทาง RA สมัยใหมและนวัตกรรม เชน 

micro-, drip- และ sprinkler irrigation 

-มีการประยุกตใชการเกษตรเชิงอนุรักษ และสงเสริม

เกษตรอินทรีย 

-ใชวิธีการจัดการแบบผสมผสาน ไดแก การปรับปรุงดิน 

การจัดการธาตุอาหารพืช การควบคุมวัชพืช แมลง และ

โรค ใชพันธุพืชที่มีประสิทธิภาพการดูดยึดธาตุอาหารใน

ดินที่มีธาตุอาหารต่ำ 

-จัดการใชปุยอยางมีประสิทธิภาพ ใชปุยเคมีนอยแตไม

กระทบผลผลิต 

 ความทาทายตอความมั่นคงทางอาหารและความยั่งยืน

ของส่ิงแวดลอม 

-ขาดแคลนน้ำ 

-ดินเสื่อมโทรม ความอุดมสมบูรณดินต่ำ ปริมาณธาตุ

อาหารในดินไมสมดุล ปริมาณอินทรียวัตถุต่ำ >90% 

ของพื้นที่กำลังกลายเปนดินดาง 

-ดิน/น้ำ เค็ม 

-ภาวะทะเลทราย 

-การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: การแผขยายของ

ความแหงแลง ทะเลสาบสำคัญ Lake Urmia เหือดแหง

สงผลกระทบทางส่ิงแวดลอม 

-จำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
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ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

4 มาเลเซีย การปรับตัวในปจจุบัน 

-MyGAP 

-MyOrganic 

-นโยบายอุตสาหกรรมเปนมิตร 

-การบังคับใชนโยบาย 

-กระตุนจิตสำนึก “เงินเปนรอง ความรูเปนหลัก” 

วิสัยทัศน 

-ความมั่นคงและความปลอดภัยของอาหาร 

-เกษตรกรรมเปนแหลงของความรุงเรืองใหม 

-พัฒนาการเกษตรของมาเลเซียแบบกาวกระโดด 

-สงเสริมสินคาอินทรีย (กดดันการใชสารเคมี) 

 ความทาทายตอการเกษตรฟนฟู 

-การพัฒนาการเกษตรแบบกาวกระโดด 

-การใชปุยเคมีและสารเคมีปราบศัตรูพืชอยางหนัก 

-ประเด็นทางส่ิงแวดลอม 

-แรงงานและการจัดการ 

-ผลกำไร ความตองการสินคาอินทรียมีไมมาก 

5 มองโกเลีย จังหวัดในภาคกลางของมองโกเลีย 

-ไดแก จ ังหวัด Tuv, Arkhangai, Uvurkhangai และ 

Bayankhongor มีความร วมม ือก ับ ADB (ธนาคาร

พัฒนาเอเชีย) มาเปนเวลา 30 ป 

-มีเปาหมายในการพัฒนาการเกษตรยั่งยืนเปนมิตรกับ

ส่ิงแวดลอม 

STREAM - Sustainable Resilient Ecosystem and 

Agriculture Management in Mongolia 

-ดำเนินการโดยกระทรวงสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว 

รวมกับ GIZ และ FAO 

-มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความสามารถของชุมชนในการ

นำนวัตกรรมไปใชและจัดการพื้นที่อยางยั่งยืนในระยะ

ยาว เพื่อแกปญหาความทาทายดานอาหารและความ

กดดันจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

FAO สน ับสน ุนก ิจกรรมด านการปร ับต ัวต อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผานทางการจัดการพื้นที่

เกษตรเพื่อเพิ่มผลิตภาพ ความยั่งยืน และมูลคาเพิ่ม 

GIZ สงเสริมการเพิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ

พื้นที่ปาและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

Khuder River (NGO) จัดทำโครงการเกษตรอินทรีย 

-กฎหมายที ่ดินของมองโกเลีย อนุญาตใหประชาชน

ครอบครองที่ดินขนาดไมเกิน 0.1 เฮกแตร ฟรีเปนเวลา 

15-60 ป เพื่อปลูกผัก ผลไม เบอรรี และพืชอาหารสัตว 

-จากขอกฎหมายดังกลาว องคกรจึงมอบพื้นที่ 1 เฮก

แตร ใหกับ 10 ครอบครัว (ผูใหญ 45 คน เด็ก 23 คน) 

เพื่อใชปลูกผัก 

-กิจกรรมประกอบดวย การปลูกและการเก็บเกี ่ยว 

กอสรางโรงเก็บ และใหการอบรมครอบครัวรวมโปรเจ็ค  

 

ประเด็นความยั่งยืนที่สำคัญ 

-การกลายสภาพเปนทะเลทรายและความเสื่อมโทรม

ของด ิน  เน ื ่ อ งจากการ เล ็ มหญ  าท ี ่ ม าก เก ินไป 

(overgrazing) การตัดไมทำลายปา และการทำเหมือง 

-ขาดแคลนน้ำ จากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ใช

น้ำไปกับการทำเหมืองและเกษตรกรรม 

-มลพิษทางอากาศ ประเด็นอากาศเปนพิษในเมืองหลวง

ของมองโกเลีย Ulaanbaatar 

-สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ จากการทำลาย

ถิ่นที่อยู การรุกล้ำพื้นที่ และการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ 

-ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
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ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

6 ปากีสถาน ความรวมมือดานภูมิทัศนการผลิตแบบฟนฟู-ปากีสถาน 

(RPLC-Pak) 

ทำไมชาวปากีสถานตองการการผลิตฟนฟูแบบเนนภูมิ

ทัศน (Regenerative Landscape Approach) ? 

-ปากีสถานเปน 1 ใน 10 ผูผลิตอาหารหลักของโลก 

-รายไดภาคการเกษตรคิดเปน 22.9% ของ GDP 

-พื้นที่เพาะปลูก 22.1 ลานเฮกแตร จากพื้นที่ทั ้งหมด 

79.6 ลานเฮกแตร 

-การจางงานภาคเกษตร 37.4% 

-67% ของแรงงานภาคเกษตรเปนผูหญิง 

-65% ของประชากรมีรายไดจากการทำเกษตรกรรม 

-เขต (Zone) นิเวศเกษตรที่หลากหลายชวยใหผลิตพืช

ในฤดูกาลตางๆ ไดทั่วประเทศ 

-แบรนดส่ิงทอและอาหารนิยมสินคาจากปากีสถาน 

“Landscape approach” เช ื ่อมโยงผู ม ีบทบาทใน

ทองถิ่น เพื่อสรางความรวมมือจากผูมีสวนไดสวนเสีย

หลายฝายในการดำเนินการรวมกันแกปญหาความทา

ทาย และขับเคลื่อนไปดวยวิสัยทัศนเดียวกันในเรื ่อง

สภาพภูม ิอากาศ ความย ืดหย ุ นของชุมชน ความ

หลากหลายทางชีวภาพ อาหาร ความมั่นคงทางน้ำ การ

ใชที่ดิน และเศรษฐกิจเชิงปฏิรูป 

เปาหมายของ RLPC-Pak (2023-2028) 

-เปนสภาแหงชาติของผูมีสวนไดสวนเสียหลายฝาย 

-เปนองคกรภาครัฐ-เอกชนขนาดเล็กระดับจังหวัด 

-พื้นที่ภายใตการจัดการ >100,000 ไร 

-เกษตรกรที่มีทักษะทำ RA >50,000 คน 

-มีผูหญิงเขารวมปรับปรุงคุณภาพชีวิต >5,000 คน 

-ปลูกปา >500 เฮกแตร เพื่อปรับปรุงระบบนิเวศ 

-บร ิษ ัทและผู ค าเข าร วมอย างเหมาะสมกับผู คน 

ธรรมชาติ และเศรษฐกิจ >6 ราย 

-เกิดการลงทุนรวมของเอกชนและภาคการเงินอยาง

นอย 50% 

- เก ิดโมเดลความร วมม ือทางการเง ิน ในการ ให

คาตอบแทนบริการระบบนิเวศ 4 รูปแบบ 

-ภาคเอกชนเขาถึงสินคายั่งยืนเพิ่มมากขึ้น 

-ปรับปรุงการเขาถึงการเงินและยกระดับการลงทุน

ตลอดหวงโซคุณคาต้ังแตรายยอยไปจนตลาด 

ขั้นตอนของ RLPC-Pak 

-ใหคำปรึกษา (ผูมีสวนไดสวนเสียเขารวม) 

-กำหนดขอบเขต (วิเคราะหภูมิทัศน) 

-สรางภูมิทัศน (ประชุม) 

-พัฒนาเปาหมาย (ต้ังเปา และลงนามสัญญา) 

-จัดทำชุดงานเปนทางการ (ลงนาม MOU) 

-นำไปประยุกตใช 

ความทาทาย 

-เปนประเทศอันดับ 8 ที่ไดรับผลกระทบจากความเส่ียง

สภาพภูมิอากาศ จากดัชนีความเสี ่ยงของ German 

Watch’s Long-Term Climate Risk 

-การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสงผลกระทบตอ

ประเทศที่มีเศรษฐกิจพึ่งพาการเกษตรอยางสูง ทำใหผล

ผลิตลดลง 6-18% 

-เกษตรกรรายยอย (85% ของภาคการเกษตร) เปน

กลุมที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด 

-การใชสารเคมีไมถูกตองตามหลักวิชาการ สงผลรายตอ

ส่ิงแวดลอม 

-การใชทรัพยากรธรรมชาติไมคำนึงถึงความยั่งยืน สงผล

ตอความอุดมสมบูรณของดิน แหลงน้ำไมเพียงพอ 

สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ปลดปลอย GHG 

เพ ิ ่มข ึ ้น  และผลกระทบการเปล ี ่ ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศที่รุนแรงขึ้น 

-พื้นที่ปานอยมาก เพียง 4.7% ของพื้นที่ประเทศ 

-ธุรกิจการเกษตรขับเคลื่อนดวยการเพิ่มผลผลิตของพืช

เด่ียว 

-ขาดความรวมมือที่จะกาวไปสูความยั่งยืนรวมกัน 

7 ฟลิปปนส -การเกษตรปจจ ุบ ัน อ ุตสาหกรรมสัตว ป กเป นตัว

ขับเคลื ่อน ในขณะที่การผลิตพืชซบเซาลง และการ

ประมงยังคงหดตัวตอเนื่อง 

 

 การแกปญหาการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

การเกษตรของรัฐบาล 

ออกกฎหมาย 

-พรบ. climate change ป 2009 (RA9727) 
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ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

7 (ตอ) ฟลิปปนส -การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเปนปจจัยสำคัญที่ทำ

ใหเกิดแนวโนมแกวงเชนนี้ ปญหาที่เกิด ไดแก 

• เก ิดเหตุการณความเสียหายจากสภาพ

อากาศ อันดับ 5 ของโลก 

• พายุไตฝุนโจมตีเฉล่ีย 20 ลูก/ป และไตฝุนที่

ร ุ น แ ร งท ี ่ ส ุ ด  (Haiyan) ท ำลายพ ื ้ น ที่

การเกษตรยอยยับ 

• การเพิ่มขึ้นของระดับน้ำทะเล กระทบพื้นที่

ชายฝง 

• ประชากรเพิ่มขึ้นมากเกินไป 

• พยากรณอุณหภูมิเฉลี่ยจะเพิ่มขึ้น 1.7-3.0 
oC พื้นที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ เกาะ

มินดาเนา, ฝนจะตกเพิ ่มขึ ้น 2.4-16.4% 

พื้นที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ เกาะลู

ซอน และพื้นที่ 129 เฮกแตร จะจมอยูใต

ทะเล ภายในป 2050 

เทคโนโลยีและกิจกรรม RA ในฟลิปปนส 

-เทคโนโลยีการเกษตรบนพื้นที่ลาดเอียง (SALT) 

-เกษตรอินทรีย 

-เทคนิคการกักเก็บและปลอยน้ำ 

-การเกษตรเชิงอนุรักษ 

-การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) 

-พรบ. เกษตรอินทรีย ป 2010 (RA 10068) 

-พรบ. สำรวจและอนุรักษดิน (RA 3082) 

Banner Programs 

-โปรแกรม National Greening of DENR 

-โปรแกรมพัฒนาพืชมูลคาสูงและเกษตรอินทรีย 

8 ไตหวัน ร ิ เ ร ิ ่ ม  Rural regeneration ในป   2002 ป  จ จ ุ บั น

ดำเนินการระยะที ่ 3 ป 2010-2023 มีการปรับแผน

กิจกรรมใหด ีข ึ ้น โดยมุ งเน นประเด ็นต างๆ ดังนี้  

เกษตรกรรายยอย, ความรูทางการเกษตร, การคืนทุน

มนุษย, เทคโนโลยี, พลังงานทดแทน, การผลิตและการ

บริโภคในทองถิ่น, สงเสริมพื้นที่นิเวศ satoyama และ 

satoumi, บริการสุขภาพผูสูงอายุ, ภูมิปญญาและมรดก

ทางวัฒนธรรมของ regenerated villages  

U turn of youth 

-ความรวมมือกับวิทยาลัย 45 แหง แกปญหาได 119 

เร่ือง 

- Rural-up ป ร ะ ก อ บ ด  ว ย  rural-stay, rural-

competition และ rural-startup เพื ่อดึงดูดคนหนุม

สาว 2,267 คน มาชวยพัฒนาทองถิ่น 

-Rural-youth ชวยใหเยาวชนสรางสรรคคอนเซ็ปต 

คุณคา และการเปล่ียนแปลงใหมๆ ในหมูบานชนบท 

นโยบายและเทรนดงานวิจัยปจจุบัน 

แบงออกเปน 3 กลุม 

1) การลดและกักเก็บคารบอน  

2) เทคโนโลยีพลังงานสีเขียว 

3) เทคโนโลยีหมุนเวียนและฟนฟู 

ตัวอยางเชน 

-การฝงปุยหนาดินเพื่อลดความถี่ในการใหปุย ประหยัด

ปุย 20-30% ประหยัดแรงงาน และลดการปลดปลอย 

GHG 
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8 (ตอ) ไตหวัน   -ดวยแผนและการสงเสริมเกษตรอินทรียของรัฐบาล ทำ

ใหมีพื้นที่เกษตรอินทรียมากกวา 14,000 เฮกแตร การ

ทำเกษตรอินทรียเปนแนวทางปฏิบัติโดยไมใชปจจัยการ

ผลิตสังเคราะหใดๆ มีวัตถุประสงคในการจัดการดิน

อยางยั่งยืนเชนเดียวกับการทำฟารมแบบฟนฟู 

-เพื่อใหสอดคลองกับนโยบายการรีไซเคิลน้ำเสียทาง

การเกษตรและปศุสัตว การนำมารดหญาเนเปยรทำให

เพิ่มผลผลิต ชวยลดความจำเปนในการใสปุย 

9 ศรีลังกา -27% ของประชากร อยูในภาคการเกษตร 

-40% ของพื้นที่เพาะปลูก คือ นาขาว 

-38% ปลูกชา ยางพารา และมะพราว 

-22% ปลูกพืชผัก ผลไม 

-ไมสามารถระบุระดับของการเกษตรฟนฟูไดเนื่องจาก

ความหลากหลายของระบบการผลิต และสวนมากทำ

เกษตรแบบเดิม (ใชสารเคมี) 

-ตัวอยาง RA พอมีบาง เชน ระบบการเพาะปลูกแบบ

ดั ้งเดิม เรียกวา “แนวคิดบานสวน Kandyan” ที่ใน

พื้นที่ 8000 ha มีตนไม 5 ชั้น ของเรือนพุม ประมาณ 

45-65 ตน/ha หากเพาะปลูกระบบเดียวตองมีพืชอยาง

นอย 20 ชนิด เนนปรุงดินดวยสารอินทรียจากใบไมหมกั

หรือปุยหมักจากวัสดุอื่น 

 

10 ไทย -RA ถูกกลาวถึงมากขึ้นตั้งแตป 2022 องคกรภาครัฐ

และบริษัทชั้นนำบางแหงใหความสำคัญเปนพิเศษกับ 

RA ตัวอยางเชน EECi, NIA, สำนักนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม, C.P. Group, 

Nestle, Mars Petcare เปนตน 

 

-โครงการ RA ขาว (พ.ย. 2018 - มี.ค. 2020)  ในจังหวัด

ช ัยนาท และอ างทอง เป นความร วมม ือระหว าง 

Livelihood Fund for Family Farming (L3F) บ . 

Mars Food, HERBA Bangkok (Ebro) และกรมการ

ขาว 

-RA มะพราว ในจังหวัดราชบุรี นครปฐม สมุทรสงคราม 

เรียก โครงการ ReCAP กอตั ้งเมื ่อ 2020 เปนความ

ร  ว ม ม ื อ ร ะ ห ว  า ง  Harmless Harvest, Danone 

Ecosystem Association, the Deutsche  

Best practice เกษตรทฤษฎีใหม 

-เปนระบบเกษตรที่มีกิจกรรมการผลิตหลายชนิด แบง

พื้นที่เปน 4 สวน (1) ขุดสระเก็บน้ำ 30% (2) ปลูกขาว 

30% (3) ปลูกไมผล ไมยืนตน 30% (4) สรางสิ ่งปลูก

สราง เชน ที่อยูอาศัย โรงเล้ียงสัตว ยุงฉาง 10% 

-UNDP ระบุวา เกษตรทฤษฎีใหม เปนระบบการเกษตร

ย ั ่ งย ืน เพราะส งเสร ิมการเกษตรแบบผสมผสาน

ประกอบดวยพืชไร เชน ขาว ตนไมใหญ ตนไมเล็ก และ

พืชพื้นบาน/สมุนไพร โดยตนไมใหญชวยเพิ่มการยึดดิน 

ใหปุยตามธรรมชาติ สวนตนไมเล็กชวยกักเก็บความชื้น  
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ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

10 

(ตอ) 

ไทย  Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit 

(GIZ) กรมวิชาการเกษตร และกรมสงเสริมการเกษตร 

มีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนการเปลี่ยนผานจากการ

ปลูกมะพราวแบบดั้งเดิม (เคมี) เปน RA หรือเกษตร

อินทรีย ซึ่งโครงการ ReCAP ประสบความสำเร็จดวยดี 

ในแง ของการปร ับต ัวต อการเปล ี ่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ ปรับปรุงคุณภาพดินและผลผลิตมะพราว 

ควบคูไปกับความยั่งยืนของอาชีพเกษตรกร 

-RA กาแฟ จังหวัดระนองและชุมพร ความรวมมือ

ระหวาง บ. Nestlé และ บ. PUR Projet ที่สัญญาวาจะ

ปลูกตนไม 800,000 ตน ในไรกาแฟของทั้ง 2 จังหวัด 

ระหวางป 2022-2026 และติดตามตนไมที่ปลูกตอไป

เปนเวลา 20 ป หรือตลอดอายุของตนไม 

-RA ออย ในจังหวัดบุร ีร ัมย และนครราชสีมา เปน

โครงการร ิ เ ร ิ ่ ม โดยมหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร  

กำแพงแสน รวมกับ บ. อุสาหกรรมน้ำตาลบุรีรัมย 

ปจจุบันไดรับความสนใจมากขึ้นจากเกษตรกรไรออย

ของทั้ง 2 จังหวัด 

-RA ขาวโพด ในจังหวัดลพบุรี และนครราชสีมา ภายใต

โ ค ร ง ก า ร  “ Climate Actions For A Better 

Tomorrow” ความรวมมือระหวาง บ. Mars Petcare 

ประเทศไทย และบริษัทซัพพลายเออรคูคาสัญชาตไิทย 

6 บริษัท (ขาวโพด 5 บริษัท และขาว 1 บริษัท) ดวย

การสนับสนุนเทคโนโลยีการเพาะปลูกขาวโพดและขาว

ตามคอนเซ็ปต RA เพื ่อลดการปลดปลอยกาซเร ือน

กระจก  

เชนเดียวกับตนไมที่งอกจากเมล็ดที่ปลิวไปตามลมจาก

ตนไมใหญชวยกระตุนใหเกิดการฟนฟูเร็วขึ้น 

 



56 
 

 

ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

11 ตุรเคียร  - โครงการเก็บน้ำไวใช (Water harvesting) 

-การเก็บน้ำระดับจุลภาค (micro-catchment water 

harvesting) และวิธีปฏิบัติเพื่อปกปองความชื้นของดิน 

ผลผลิตขาวสาลีและคารบอนเครดิต 

-จัดทำแผนที่อินทรียคารบอนในดินตุรเคียร 

-โครงการภูม ิอากาศอ ัจฉริยะและการเติบโตของ

ความสามารถในการแขงขันทางการเกษตร (TUCSAP-

WB)  

งานวิจัยผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใน

การเกษตร 

-ศึกษาผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอ

ปริมาณผลผลิต คุณภาพ และกิจกรรมทางการเกษตร

ของ ขาวสาลี ขาวบารเลย ทานตะวัน มะกอก องุน 

มะกอกฝร่ัง มะเขือ และถั่วเหลือง 

-จำแนกผลกระทบของการเปล ี ่ ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศตอผลิตผลการเกษตรที่สำคัญ เชน วอลนัท 

แอพริคอท ในพื้นที่ที่เหมาะสม 

-ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรและผูผลิตใหเขากับ

สภาวะที่เปล่ียนแปลงอันเปนผลมาจากการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศ 

-การตรวจวัดและติดตามกาซเรือนกระจกที่เกิดจาก

กิจกรรมทางการเกษตร (การใหน้ำและการใสปุย การไถ

พรวนดิน และการไมไถพรวน) 

-พื้นที่เกษตรกรรมที่ไวตอภัยแลงในภูมิภาคอนาโตเลีย

กลางและภูมิภาคเทรซ 

-การติดตามความแหงแลงทางการเกษตรในตุรเคียร

และการสรางเว็บพอรทัลภัยแลงทางการเกษตร 
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 การศึกษาดูงานแตละแหง (ถามี) พรอมแนบภาพประกอบ 

-ไมม-ี 

 การเขารวมกิจกรรมกลุม (Group Discussion) 

กิจกรรมกลุม ประกอบดวยการหารือ สรุป และนำเสนอผลจากการหารือตามโจทยท่ีมอบให จำนวน 

2 เรื่อง ดังน้ี 

1) อะไรคือความทาทายในการนำวิธี RA มาใชในภูมิภาคเอเชีย และอะไรคือโอกาส (ตัวแทนนำเสนอ: 

Hafiz Muhammad Bakhsh (Pakistan)) 

ความทาทาย โอกาส 

1. ขาดความรูและการรับรูเรื่อง RA 1. เกิดการจางงาน 

2. มีปญหาทางการเงิน การปรับเปลี่ยนเปน RA อาจตองลงทุน

เพ่ิมจำนวนมาก 

2. มีความหลากหลายของพืชปลูกเพ่ิมข้ึน สรางผลกำไรเพ่ิมข้ึน 

3. การเขาถึงปจจัยและเทคโนโลยี เชน การไดมาซึ่งเมล็ดพันธุ

ปลอดสาร หรือปุยหมัก อาจทำไดยาก 

3. เขาถึงตลาดเฉพาะภายในประเทศและตางประเทศ สราง

รายไดเพ่ิมข้ึน 

4. การเขาถึงตลาดยากและความตองการของตลาดนอย 4. ลดตนทุนการผลิตจากการลดการใชปุ ยเคมีและสารเคมี

ปราบศัตรูพืช 

5. ไมยอมรับความเสี่ยงและความไมแนนอนของผลผลิต 5. ลดการพ่ึงพาปจจัยการผลิตทางการคา 

6. เกษตรกรรูสึกวาทำเกษตรดั้งเดิม (เคมี) งายกวา 6. ความปลอดภัยตอสุขภาพและความปลอดภัยของอาหาร

เพ่ิมข้ึน 

7. เกษตรกรไมมีองคความรูทางเทคนิค 7. เกิดการใชทรัพยากรอยางคุมคา มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน 

8. ไมมีนโยบายมารองรับ สนับสนุน สงเสริม 8. การใช AI และดิจิทัล เปนจุดขาย ดึงดูดผูซื้อ รายไดเพ่ิม 

9. ความยากจน 9. สภาพภูมิอากาศทองถ่ินดีข้ึน 

10. การรุกรานของโรคและแมลง 10. สงเสริมการแกไขปญหาบนพ้ืนฐานทางธรรมชาติ ลดความ

เสี่ยงตอการลมเหลว 

11. ขาดงานว ิจ ั ยและพ ัฒนาพ ันธ ุ พ ื ชปร ับต ั วต อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

11. เกิดการวิจัยพัฒนารองรับ RA 

12. ขาดการรับรูเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

ผลกระทบ 

12. เพ่ิมทางเลือกใหผูบริโภค 
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2) จัดทำฟารมแบบฟนฟูและยั่งยืนในอุดมคติ (ตัวแทนนำเสนอ: กนกอร อัมพรายน) 

 

 

 

สวนท่ี 2  ประโยชนท่ีไดรับและการขยายผลจากการเขารวมโครงการ  

 โปรดระบุประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการ โดยแบงเปน 

 ประโยชนตอตนเอง 

    ไดเรียนรูรายละเอียดเรื่อง Regenerative Agriculture ความเหมือน ความตาง และความสำคัญ

เทียบกับระบบการเกษตรแบบอื่นๆ ไดรับทราบความเปนมาเปนไปและสถานการณปจจุบันของ RA แนวโนมการปฏิบัติและการ

ประยุกตใช RA ขององคกรและบริษัทชั้นนำทั่วโลก รวมทั้งไดอภิปรายรวมกันระหวางผูเขารวมการอบรมจากประเทศไทยถึง
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สถานการณ RA ภายในประเทศ รวมท้ังอภิปรายรวมกับสมาชิกในกลุมจากนานาประเทศถึงความทาทายและประโยชนของ RA ซึ่ง

สามารถนำมาประยุกตใชในงานท่ีรับผิดชอบและงานวิจัยและพัฒนาในอนาคตได 

 

 ประโยชนตอหนวยงานตนสังกัด  

ไดรับขอมูลปจจุบันเพ่ือ วางแผนวิจัยและพัฒนา การกำหนดนโยบายในดานท่ีเก่ียวของ รวมท้ัง

การประยุกตใชเพ่ือใหบริการภาคเอกชนและภาคสังคม 

 

 ประโยชนตอสายงานหรือวงการวิชาชีพในหัวขอน้ันๆ 

ขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อการพัฒนาโครงการตอยอดในการจัดระบบการผลิตผลผลิตทางการ

เกษตรเพื่อลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก ลดการพึ่งพาสารเคมี เพิ่มความสามารถในการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ เพ่ือตอบเปาภาคการผลิตอยางยั่งยืน 

  

 กิจกรรมการขยายผลท่ีไดดำเนินการภายในระยะเวลา 60 วันนับจากวันสุดทายของโครงการ  

(กิจกรรม เชน การฝกอบรมภายในหนวยงาน การบรรยายใหกับทีมงาน บทความที่ลงจดหมายขาวใน

หนวยงาน เปนตน โดยสรุปรายละเอียดกิจกรรม พรอมภาพประกอบ และใบลงช่ือผูรวมกิจกรรม) 

จัดทำสรุปรายละเอียดกิจกรรม พรอมภาพประกอบ สงไปยังสวนงานที่เกี่ยวของภายใน วว. 

และนำสงรายงานถึงผูบังคับบัญชาตามลำดับข้ัน 

 

 กิจกรรมการขยายผลท่ีจะดำเนินการภายใน 6 เดือนหลังเขารวมโครงการ  

(กิจกรรมขยายผล เชน แผนงานกิจกรรมท่ีจะดำเนินการ เปนตน โดยสงเอกสารสรุปรายละเอียดกิจกรรม 

พรอมภาพประกอบ เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมใหสวนความรวมมือระหวางประเทศ)  

บรรยายใหกับบุคลากรศูนยเช่ียวชาญนวัตกรรมเกษตรสรางสรรค วว. บุคลากรในกลุมงาน และ

ผูท่ีสนใจ หรือเขียนบทความลงวารสารของหนวยงาน 

  


