
รายงานการเขารวมโครงการเอพีโอ 

โครงการ 23-CP-45-GE-TRC-A Training Course on Regenerative Farming 

ระหวางวันท่ี 23-26 มกราคม 2567 

ผานออนไลนแพลตฟอรม Zoom ประเทศกัมพูชา 

จัดทำโดย นางกนกอร อัมพรายน 

นักวิจัย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 

วันท่ี 29 มกราคม 2567 

 

สวนท่ี 1 เนื้อหา/องคความรูจากการเขารวมโครงการ  

(ควรมีความยาวเพียงพอกับเนือ้หาสาระ องคความรู และประสบการณที่ไดรับ โดยเฉพาะใจความสำคัญจากการบรรยาย เอกสาร

ประกอบการบรรยาย และการศึกษาดูงาน) 

1.1 ท่ีมาหรือวัตถุประสงคของโครงการโดยยอ (สรุปจากเอกสาร Project Notification หรือสไลดการบรรยาย) 

โครงการมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเขาใจเรื่อง “เกษตรกรรมฟนฟู” หรือ “Regenerative farming” ใน

แงมุมตางๆ ดังน้ี 

-แนวคิดและผลกระทบของการเกษตรแบบเขมขนท่ียั่งยืน (Sustainable intensification)  

-การลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

-การเปลี่ยนผานสูการเกษตรกรรมฟนฟู  

-การจัดการพ้ืนท่ี (Land management) 

พรอมทั้งเรียนรูเกี่ยวกับปจจัยสูความสำเร็จของโมเดลนวัตกรรมการเกษตรฟนฟู (Innovative regenerative 

farming models) และสำรวจความเปนไปไดในการนำไปประยุกตใชโดยสมาชิก APO 

 

1.2  เนื้อหา/องคความรูที่ไดจากกิจกรรมตางๆ พรอมแสดงความคิดเห็นหรือยกตัวอยางประเด็นที่สามารถนำมาปรับ

ใชในองคกรหรือประเทศไทย (สามารถจำแนกตามหัวขอและระบุช่ือวิทยากรบรรยาย) ไดแก 

 การบรรยาย 

การบรรยายจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒิจำนวน 4 ทาน ดังน้ี 

 

1) Mr. Konrad Hauptfleisch 

Mr. Konrad ดำรงตำแหนง ประธานเจาหนาที ่บริหาร (ที ่ปรึกษา และผู

ฝกสอน) ขององคกร Starfish Organic ประเทศเยอรมนี บรรยายในหัวขอ 

1.1) ความเปนมาและหลักการของการเกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

1.2) การเกษตรฟนฟูในบริบทความยั่งยืนและการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ 

 

Konrad Hauptfleisch (source: https://starfishorganic.com) 
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2) Dr. Shaikh Tanveer Hossain 

Dr. Shaikh ดำรงตำแหนง ผ ู อำนวยการ ฝายนโยบายและกลยุทธ ของ 

IFOAM-Organics Asia ประเทศบังคลาเทศ บรรยายในหัวขอ 

2.1) การประเมินคาประโยชนท่ีไดรับจากบริการของระบบนิเวศ (Ecosystem Service: 

ES) 

2.2) การเกษตรฟนฟูและการเปลี่ยนผานสูการเกษตรดิจิทัล: สำหรับการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ียั่งยืน 

Dr. Shaikh Tanveer Hossain (source: https://directory.ifoam.bio/ 

affiliates/232-dr-shaikh-tanveer-hossain) 

 

 

3) Dr. Chay Chim 

Dr. Chay ดำรงตำแหนง ผูอำนวยการ กรมอุตสาหกรรมการเกษตร กระทรวง

เกษตร ปาไม และประมง (MAFF) ประเทศกัมพูชา บรรยายในหัวขอ “หวงโซคุณคา

ของมะมวงหิมพานตในประเทศกัมพูชา” 

 

 

 

Dr. Chay Chim (source: https://cambodhrra.org/2021/09/01/biography-of-

experts/) 

 

 

4) Dr. Thun Sophak 

Dr. Thun ดำรงตำแหนง รองหัวหนา กรมอุตสาหกรรมการเกษตร กระทรวง

เกษตร ปาไม และประมง (MAFF) ประเทศกัมพูชา บรรยายในหัวขอ “วิธีปฏิบัติทางการ

เกษตรท่ีดีของประเทศกัมพูชา (CamGAP)” 

 

Dr. Thun Sophak (source: https://studylib.net/doc/7376645/rural-

development-%E2%80%93-tica—june-9—27—2008----intranet) 

 

 สรุปเนื้อหาจากการบรรยาย 

 เร่ืองท่ี 1  ความเปนมาและหลักการของการเกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

  1.1 ความจำเปนท่ีตองปรับเปลี่ยน 

 พื้นผิวโลกมีสวนที่เปนพื้นดินเพียง 29% และ 71% ของพื้นดินที่มีอยูทั้งหมดเปนที่อยูอาศัยสำหรับ

สิ่งมีชีวิตซึ่งครึ่งหน่ึงถูกใชไปกับการเกษตรกรรม แบงออกเปน ทำปศุสัตว ¾ ของพ้ืนท่ี และเพาะปลูกพืชเพียง ¼ ของพ้ืนท่ี แมการ

https://cambodhrra/
https://studylib/
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เพาะปลูกพืชจะใชพื้นที่นอยกวา แตกลับเปนแหลงพลังงานและแหลงโปรตีนหลักสำหรับประชากรโลก คิดเปน 82% และ 63% 

global supply (รูปท่ี 1) 

 
รูปที ่ 1 การใชประโยชนที ่ด ินโลกในการผลิตอาหาร (ที ่มา: UN Food and Agriculture Organization, FAO) (Ritchie and 

Roser, 2019) 

 

เมื่อนำขอมูลการใชประโยชนที่ดินของโลกมาประมวลรวมกับขอมูลความเสื่อมโทรมของดิน (soil 

degradation) (รูปท่ี 2) และการพยากรณปญหาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอปริมาณผลผลิตทางการเกษตร 

ระหวางป 2553-2593 (รูปที่ 3)  จะเห็นวา พื้นที่กวา 40% ของที่ดินบนโลกมีความเสื่อมโทรมอยางรุนแรงนอกนั้นเปนพื้นที่เสื่อม

โทรม อาจกลาวไดวา ดินท่ีใชทำเกษตรกรรมสวนใหญมีความเสื่อมโทรมถึงเสื่อมโทรมอยางรุนแรง และสงผลกระทบตอผลผลิตทาง

การเกษตรทั่วโลกที่อาจมีปริมาณลดลงระหวาง 10-50% ภายในป 2593 เวนแตเพียงบริเวณท่ีมีสภาพถูกปกคลุมโดยน้ำแข็งหรือ

บริเวณท่ีทำการเพาะปลูกไมได  

 
รูปท่ี 2 แผนภาพแสดงความเสื่อมโทรมของดินท่ัวโลก (Living Planet Report, 2016) 
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รูปที่ 3 แผนภาพจากการคาดการณผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอปริมาณผลผลิตทางการเกษตร ระหวางป 

2553-2593 (World Bank, 2010) 

 

   รายงานระดับโลก IAASTD (International Assessment of Agricultural Knowledge, Science 

and Technology for Development หรือ “การประเมินระดับนานาชาติดานความรูทางการเกษตร วิทยาศาสตร และ

เทคโนโลยีเพื่อการพัฒนา” ที่จัดทำโดยธนาคารโลกป 2009 ดวยการรวบรวมขอมูลเปนระยะเวลา 3 ป ของผูแตง 400 คน จาก 

110 ประเทศ บทสรุปจากรายงาน พบวา บทความสวนใหญมุงเนนท่ีเกษตรกรรายยอย (smallholders) และระบบนิเวศเกษตร 

(agroecology) บทสรุปสวนใหญอางวามีการพึ่งพา solutions ทางอุตสาหกรรมมากจนเกินไป, การปฏิวัติเขียวลมเหลวในการ

จัดการความทาทายที่สำคัญ, การดำเนินธุรกิจแบบเดิมไมใชทางเลือกอีกตอไป และ “การเปลี่ยนโฉมระบบผลิตอาหารและ

การเกษตรของโลกเปนสิ่งจำเปน” 

   นอกจากนี้ บทความปริทัศนเรื่อง “การคาและสิ่งแวดลอม” ของการประชุมสหประชาชาติวาดวย

การคาและการพัฒนา (UNCTAD) ป 2013 สรุปวา การพัฒนาการเกษตรของโลกมาถึงทางแยกแลว ถึงเวลาตองตัดสินใจ ท่ีผานมา

การเกษตรของโลกพ่ึงพาการใชปุยเคมีเพ่ิมข้ึน 8 เทา ภายใน 40 ป แตอัตราการเติบโตของปริมาณผลผลิตทางการเกษตรลดลง ดิน

และแหลงน้ำเสื่อมโทรม พื้นที่ปาลดลงทำใหตนน้ำถูกทำลาย สภาพผืนดินขาดความหลากหลายทางชีวภาพจากการปลูกพืช

เชิงเดี่ยว (monoculture) และประสบภัยธรรมชาติจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งรายงานเสนอให (1) ตองตั้งคำถาม

เกี่ยวกับแนวนโยบายเพื่อขับเคลื่อนดานอาหาร การเกษตร และการคา (2) โลกตองปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนดานการเกษตร

แนวทาง “การปฏิวัติเขียว (green evolution)” เปน “ใสใจตอสภาพนิเวศ (ecological intensification)” (3) เปลี่ยนระบบ

เกษตรกรรมจากการผลิตพืชเชิงเดี่ยวเพื่ออุตสาหกรรม เปนการผลิตแบบฟนฟูที่ยั่งยืน (sustainable regenerative production 

system) (4) สนับสนุนเกษตรกรรายเล็กในการเพิ่มผลผลิต (5) มองเกษตรกรดวยมุมมองใหม เกษตรกรไมใชผูผลิตพืชผลทาง

การเกษตรเทานั้น แตเปนผูดูแลระบบนิเวศทางการเกษตร (Agroecological system) ดวย รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเกษตรกร

ท่ีไมใชสารเคมี ปลูกพืชแบบไมทำลายระบบนิเวศ และสรางความหลากหลายทางชีวภาพ 
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   เชนนั้น “การเกษตรฟนฟู (RA) คือคำตอบ ใชหรือไม” ในบทความปริทัศนของ UNCTAD (2013) 

ระบุวา ในการอภิปรายดานการเกษตรยั่งยืนที่ประชุมเห็นพองวา RA คือทางออก (solutions) ที่มุงเนนการเพิ่มพูนความรูซึ่งตรง

ขามกับการเพิ่มการพึ่งพาปจจัยทางการเกษตร เปนการบูรณาการการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานรวมกับการใชปจจัยการผลิตนอย

ท่ีสุด ไถพรวนเทาท่ีจำเปน และการผลิตในระบบวนเกษตร (agroforestry) 

  1.2 จุดเร่ิมตนและความเปนมาของการเกษตรฟนฟู 

   โลกติดกับดักวังวนของช่ือเรียกในระบบการเกษตรเหมือนกับการสรางหอคอยบาเบลท่ีไมมีวันสำเร็จ

เพราะมนุษยพูดกันคนละภาษา เริ่มจากการเกษตรอินทรีย (organic agriculture) ไปสูระบบนิเวศเกษตร (agroecology) และ

การเกษตรยั่งยืน (ท่ีแทจริง) ไดแก  

1) เกษตรชีวพลวัต (Biodynamic agriculture) เปนระบบการเกษตรที่ไมใชสารเคมี มีหลักการ

สำคัญ คือ มนุษยทำงานรวมกับธรรมชาติโดยไมแทรกแซง พื้นที่เพาะปลูกหรือฟารมเปนหนวยที่สมบูรณใน

ตัวเอง ไมจำเปนตองนำเขาปจจัยเพ่ิมเติมจากภายนอก  

2) เกษตรชีวภาพ (Biointensive farming) 

3) เกษตรธรรมชาติ (Natural farming) เปนระบบเกษตรเชิงนิเวศในแบบของญี่ปุน ดำเนินการ

เกษตรภายใตหลักปฏิบัติท่ีสำคัญ 4 ประการ คือ ไมไถ ไมใสปุยเคมี ไมกำจัดแมลง และไมกำจัดวัชพืช 

4) เกษตรธรรมชาติไรตนทุน (Zero Budget Natural farming) 

5) เกษตรดั้งเดมิ (Traditional Farming) 

6) เกษตรย ั ่ งย ืนแบบใช ป จจ ัยภายนอกเท าท ี ่ จำเป น (Low external input sustainable 

agriculture) 

7) เกษตรฟนฟู (Regenerative Agriculture) หมายถึงระบบการเกษตรที่มีการเพิ่มพูนความอุดม

สมบูรณของดินและฐานทางชีวภาพของดิน ควบคูไปกับการเพิ่มประสิทธิภาพทางการผลิต ปลอดจากการใช

สารท่ีทำลายสิ่งมีชีวิตในการผลิตอาหาร  

8) เกษตรถาวร (Permaculture) เปนระบบเกษตรกรรมที่มุงรักษาสภาพแวดลอมใหดีขึ้นหรือคงอยู

เสมอ ใหความสำคัญกับผลผลิตจากหวงโซอาหารตนๆ และการหมุนเวียนนำกลับมาใชใหมทั้งของเสียและ

พลังงาน เนนการออกแบบ วางแผน วางผัง การจัดการไรนา ที่อยูอาศัย และกิจกรรมอื่นๆ ใหเปนไปอยางมี่

ประสิทธิภาพ 

9) เกษตรเชิงอนุรักษ (Conservative Agriculture) 
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รูปท่ี 4 แผนภาพเวนนของหอคอยบาเบลทางการเกษตร 

 

   ความเปนมาของ “การเกษตรฟนฟู (RA)” เริ่มตนในประเทศสหรัฐอเมริกาเมื่อป 1989 โดย โรเบริต 

โรเดล (Robert Rodale) ตอมาในป 2010 เกิดเครือขายของผูมีสวนไดสวนเสียหลักในวงการเกษตรอินทรีย เรียกวา Sustainable 

Organic Agriculture Action Network (SOAAN) นำโดย IFOAM เพื่อการกำหนดวิสัยทัศนในเอกสารอางอิงสำหรับผูปฏิบัติงาน

ใน Organic World ซึ่งลาสุดในป 2013 ไดจัดทำและเผยแพร “คูมือการปฏิบัติที่ดีเยี่ยมสำหรับเกษตรกรรมและหวงโซคุณคา” 

หรือ Best Practice Guideline for Agricultural and Value Chains สำหรับเกษตรกร/ผูประกอบการภาคการผลิตอินทรีย 

   ตอมาในป 2015 เกิดการรวมตัวกันของตัวแทนภาคธุรกิจ ชุมชนเกษตรกรรมและวิทยาศาสตร 

สถาบันการศึกษา ผูกำหนดนโยบาย และองคกรเอกชน (NGOs) ประมาณ 60 คน จาก 21 ประเทศ ที่คอสตาริกา จัดตั้งองคกร 

“Regeneration International” ขึ้น เพื่อรางพิมพเขียวสำหรับการเคลื่อนไหวระดับนานาชาติที่มีเปาหมายรวมกัน นั่นคือ “การ

แกไขภาวะโลกรอนและยุติความหิวโหยของโลก” ดวยการใหความรวมมือในการเรงการเปลี่ยนแปลงการเกษตรโลกไปสูการเกษตร

ฟนฟูและการจัดการพื้นท่ี โดยในชวงแรกขับเคลื่อนโดย NGOs และองคกรภาคสังคม แตปจจุบันตั้งแตป 2021 บริษัทยักษใหญ 

เชน PepsiCo, Unilever, Nestle, Syngenta, Bayer, BASF และอ่ืนๆ หันมาเปนผูนำในการขับเคลื่อนแทน 

   Regeneration International กอตั ้งเมื ่อเดือนมิถุนายน 2015 ในประเทศคอสตาริกา ปจจุบันมี

สมาชิกกวา 500 หนวยงาน ทั่วโลก มีพันธกิจ คือ สนับสนุน อำนวยความสะดวก และกระตุนการเปลี่ยนผานของระบบเกษตรใน

ระดับโลกสู อาหาร, การเกษตร และการจัดการดินในระบบฟนฟู (Regenerative food, farming and land management) เพ่ือ

วัตถุประสงคในการฟนฟูเสถียรภาพของสภาพภูมิอากาศ ยุติความหิวโหย และ ฟนฟูสังคม ระบบนิเวศ และระบบเศรษฐกิจท่ีเสื่อม

โทรม สำหรับวิสัยทัศน คือ ระบบนิเวศโลกแข็งแรง ท่ีเกิดจากความรวมแรงรวมใจกันระหวางผูปฏิบัติการเกษตรฟนฟู ผูบริโภค นัก

การศึกษา ผูนำธุรกิจ และผูวางนโยบาย ในการทำใหโลกเย็นลง สรางอาหารเลี้ยงประชากร และฟนฟูสุขภาพสาธารณะ ความ

รุงเรือง และสันติภาพในระดับโลก  

บริษัทยักษใหญทางดานอาหาร ปุย และสารปราบศัตรูพืช ท่ีใหความสนใจและมีบทบาทอยางมากใน

ภาคการเกษตรฟนฟู (RA) เชน PepsiCo, Unilever, Nestle, Danone, Arla, Yara, Syngenta, Bayer เปนตน ซึ่งเปนที่จับตา

มองของหลายฝาย ถึงการใหความสนใจของบริษัทยักษใหญเหลานี้วาเปนไปในทิศทางที่ดีจริงหรือ เพราะเหตุใดบริษัทเหลานั้นจึง

สนใจ RA อาจสรุปประเด็นไดคือ (1) บริษัทอาจตองการเรื่องเลาใหม (2) วิกฤตสภาพภูมิอากาศและทัศนคติที่เปลี่ยนไปบังคับให
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เกิดการเปลี่ยนแปลง (3) เพื่อประโยชนในการแขงขันแยงชิงตลาดอยางตอเนื่อง หรือ (4) เปนเรื่องสวนองคกรเอง ไมมีความเปน 

RA รวมกัน ดังน้ัน จึงเกิดความระแวงวาจะเปนเพียงกระแสหรือการสรางภาพลักษณเทาน้ัน (greenwashing) 

  1.3 หลักการพ้ืนฐานของการเกษตรฟนฟู 

   1.3.1 คำจำกัดความ (Definition) 

คำจำกัดความของการเกษตรฟนฟู ตามระบุใน Wikipedia คือ แนวทางการอนุรักษและฟนฟูระบบ

อาหารและระบบการเกษตร ท่ีมุงเนนการฟนฟูดินช้ันบน เพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ ปรับปรุงวัฏจักรของน้ำ เพ่ิมบริการของ

ระบบนิเวศ (Ecosystem services) สนับสนุนการกักเก็บทางชีวภาพ (biosequestration) เพิ่มการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ และเสริมสรางสุขภาพและความมีชีวิตของดินในพ้ืนท่ีเพาะปลูก สรุป RA ไมใชหลักการปฏิบัติท่ีเฉพาะเจาะจง 

   คำจำกัดความของการเกษตรฟนฟู ตาม Regeneration International ป 2017 คือ การปฏิบัติทาง

การเกษตรของพื้นที่เพาะปลูกและทุงหญาเลี้ยงสัตว ที่สรางประโยชนจากการยอนกลับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศดวยการ

สรางอินทรียวัตถุในดินขึ้นใหมและฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของดินที่เสื่อมโทรม ทำใหเกิดการปริมาณลดคารบอนและ

ปรับปรุงวัฏจักรน้ำ สรุป RA เปนการปฏิบัติท่ีมีการจัดการดินแบบองครวมท่ีใชประโยชนจากพลังในการสังเคราะหแสงของพืชเพ่ือ

การปดวัฏจักรคารบอน และสรางสุขภาพดิน เพ่ิมการปรับตัวและโภชนะของพืชอาหาร 

   สวนคำจำกัดความของ RA ตาม บ. Syngenta คือ ระบบการผลิตอาหารบนพื้นฐานของผลลัพธ 

(outcome-based food production system) ของการบำรุงและฟนฟูสุขภาพดิน ปกปองสภาพภูมิอากาศ ทรัพยากรน้ำ และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ และเพิ่มผลิตภาพของฟารมและผลกำไร ซึ่ง RA ประกอบดวยเทคนิคตางๆ จากเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมฟนฟูสุขภาพดินและปกปองระบบนิเวศของพื้นที่ ที่สามารถตอสูกับความทาทายที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศได กลาวคือ RA เปนวิวัฒนาการของการเกษตรกรรม (conventional) ที่ลดการใชน้ำและปจจัยการผลิต พรอมปองกัน

ความเสื่อมโทรมของพื้นที่เพาะปลูกและการตัดไมทำลายปา RA เปนการเกษตรที่อารักขาและปรับปรุงดิน ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ การรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และทรัพยากรน้ำ ควบคูไปกับการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตและผลตอบแทน 

   RA ตามคำจำกัดความของ บ. Bayer คือ โมเดลการผลิตบนพื้นฐานของผลลัพธ (outcome-based 

production model) ท่ีมุงเนนการปรับปรุงสุขภาพดินเปนแกนหลักและเสริมความเขมแข็งในการปรับตัวเปนประเด็นสำคัญ สวน

เปาหมายอื่นรองลงมา ไดแก บรรเทาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศดวยการลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและเพิ่มการ

กำจัดคารบอน คงสภาพหรือฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ อนุรักษทรัพยากรน้ำ และเพิ่มผลผลิตพรอมปรับปรุงสภาพ

เศรษฐกิจและสุขภาวะทีด่ขีองเกษตรกรและชุมชน ซึ่งอาจกลาวไดวา RA มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มผลิตภาพดวยการใชปจจัยนอยลง

พรอมกับลดผลกระทบตอธรรมชาติใหมากขึ้น โดยเปาหมาย คือ เพื่อใหเกษตรกรไดรับประโยชนจากผลผลิตและรายไดที่สูงข้ึน 

และปรับปรุงความเปนอยูและธรรมชาติใหฟนกลับมาดังเดิม 

   1.3.2 ดินมีชีวิต (Living soil) และความแตกตางของการจัดการท่ัวไปและ RA 

   a) อินทรียวัตถุ (organic matter) อินทรียวัตถุในดินมีความสำคัญ ชวยทำใหดินมีการซึมผานของน้ำ

สูงข้ึน (higher water infiltration) อุมน้ำไดดีข้ึน มีกิจกรรมจุลินทรียเพ่ิมข้ึน เพ่ิมความเสถียร เพ่ิมปริมาณคารบอนและไนโตรเจน

ของดิน สงผลใหผลผลิตพืชสูงข้ึนแมเพาะปลูกในสภาพท่ีไมเหมาะสม 

   b) ฮิวมัส (humus) ฮิวมัสสามารถอุมน้ำได 30 เทา ของน้ำหนัก ชวยใหเกิดการรวมตัวของอนุภาค

ดิน ลดการพังทลายของดิน เพ่ิมความสามารถในการกักเก็บและเพ่ิมความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช และสามารถคงตัวอยูได

ในดิน (ไมยอยสลายไป) นานถึง 2000 ป 
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รูปท่ี 5 electron micrograph ของฮิวมัสในดิน 

   c) สิ ่งมีชีวิตในดิน (soil life/biodiversity) จากขอมูลของ FiBL (1998) ระบุไววา พื ้นท่ีในระบบ

การเกษตรท่ัวไป (conventional) พบปริมาณไสเดือนตอตารางเมตรนอยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณไสเดือนตอตารางเมตรท่ี

พบในระบบการเกษตรอินทรีย (เกษตรฟนฟูชนิดหน่ึง) 

 
รูปท่ี 6 เปรียบเทียบปริมาณไสเดอืนตอตารางเมตรของฟารมเกษตรท่ีมีระบบการผลติแตกตางกัน 

   d) การปรับตัวตอของดินในสภาวะที่ไมเหมาะสม (soil resilience in extreme conditions) จาก

ขอมูลของ FiBL DOK และสถาบัน Rodale ระบุไววา พ้ืนท่ีทดลองระบบเพาะปลูกพืชท่ีผานสภาพน้ำทวมเมื่อเดือนพฤศจิกายน ป 

2002 และผานสภาพแลง ป 2008 พบวา แปลงระบบการเกษตรทั่วไป พืชเจริญเติบโตไดชากวาแปลงในระบบเกษตรฟนฟูอยาง

เห็นไดชัด ดังรูป 
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รูปท่ี 7 เปรียบเทียบความสามารถในการปรับตัวของพืชหลังจากน้ำทวมและหลังผานแลงในแปลงท่ีมรีะบบการเพาะปลูกตางกัน 

 

   1.3.3 หลักการของ RA 

   เปนระบบการเกษตรที ่ตั ้งอยู บนพื ้นฐานของผลลัพธ (outcome-based) มากกวามาตรฐาน 

(standard-based) ใหความสำคัญกับประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ (1) สุขภาพและความอุดมสมบูรณของดิน (2) ลดการรบกวนดิน 

ดวยการไมไถพรวน หรือไถพรวนเทาท่ีจำเปน (3) ไมเปลือยหนาดิน ดวยพืชคลุมดินหรือชีวมวล (4) เลี้ยงสัตวในพ้ืนท่ีฟารม (ทำปศุ

สัตว) (5) มีความหลากหลายของพืช (วนเกษตร) 
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   1.3.4 การรับรองเกษตรอินทรียฟนฟู (Regenerative Organic Certified: ROC) 

   ในป 2018 มีการใหการรับรองระบบมาตรฐานการเกษตรแบบองครวมแบบใหม คือ ROC โดย

องคกรเกษตรอินทรียฟนฟู (Regenerative organic Alliance) ซึ่งเปนองคกรไมหวังผลกำไรดำเนินการโดยผูเชี่ยวชาญดานการ

เพาะปลูก การปศุสัตว สุขภาพดิน สวัสดิภาพสัตว เกษตรกร และสหภาพแรงงาน  

ROC เปนการรับรองอยางเปนทางการที่ใหคำจำกัดความโดย Robert Rodale ซึ่งออกมาแขงขัน

กันเองกับโครงการเกษตรอินทรียแหงชาติ (National Organic Program ของ USDA) ที่กำหนดมาตรฐาน สำหรับการผลิต การ

จัดการ และการติดฉลากผลิตภัณฑออรแกนิกในสหรัฐอเมริกา โดย ROC เปนอีกฉลากที่มีชื่อเสียงและมีการใชในตลาดของ

สหรัฐอเมริกา สนับสนุนโดยบริษัทชั้นนำ เชน Patagonia, Dr. Bronners, Tradin Organic, Organic India เปนตน ซึ่งในการ

ขอรับรอง ROC ท่ีมีช่ือเสียงและจัดเปนฉลากพรเีมียมเทียบเทา EU+ จำเปนตองมีใบรับรองพ้ืนฐานตามกำหนด (ดังรูป) จึงจะมีสิทธิ

ยื่นขอการรับรอง 

 
รูปท่ี 8 ใบรับรองพ้ืนฐานท่ีเปนท่ียอมรับในการยื่นขอการรับรอง Regenerative Organic Certified 

 

เร่ืองท่ี 2 การประเมินคุณคาของบริการระบบนิเวศจากการปฏิบัติทางการเกษตรฟนฟู (Valuing the 

ecosystem services benefits from regenerative farming practices) 

  1.1 ระบบนิเวศคืออะไร 

   ระบบนิเวศ คือ ปฏิสัมพันธของพืชและสัตวและสิ่งแวดลอมทางกายภาพในพื้นที่หนึ่ง ปจจัยที่สงผล

กระทบตอระบบนิเวศ ไดแก สภาพภูมิอากาศ แสงแดด อุณหภูมิ ปริมาณน้ำฝน ระดับความสูง ดิน และธรณีสัณฐาน 

  1.2 หนาท่ีและบริการของระบบนิเวศ 
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   หนาท่ีของระบบนิเวศ คือ ความสามารถของกระบวนการทางธรรมชาติและองคประกอบท่ีทำใหเกิด

สินคาและบริการท่ีจำเปนตอมนุษยท้ังทางตรงและทางออม (De Groot, 1992) 

   บริการของระบบนิเวศ คือ ประโยชนที่ประชาชนไดระบจากระบบนิเวศ (Millennium Ecosystem 

Assessment, MEA 2003) แบงออกไดดังน้ี 

สิ่งสงมอบ (Provisioning) การควบคุม (Regulations) วัฒนธรรม (Cultural) 

ผลิตภัณฑท่ีมนุษยไดจากระบบนิเวศ บริการที่ธรรมชาติมอบใหและควบคุม

สภาพแวดลอม 

วัฒนธรรมไมเกี ่ยวกับวัตถุที ่ธรรมชาติ

มอบใหมนุษย 

• อาหาร • คุณภาพอากาศ • ความ ร ื ่ น ร มย   เ ช  น  ก า ร

ทองเท่ียว 

• วัสดุ เชน ไม เช้ือเพลิง เสนใย • สภาพภูมิอากาศ • คุณคาดานความสวยงาม 

• ยา • ความบริสุทธ์ิของน้ำ • ค ุณค  าทางศาสนาและจิต

วิญญาณ 

• น้ำ • การบำบัดของเสีย • สุขภาพกายและสุขภาพจิต 

 • การควบคุมโรคและแมลง • การศึกษา 

 • การบรรเทาสภาวะรุนแรง  

ใหการสนับสนนุ (Supporting) 

บริการสนับสนุนท่ีชวยใหบริการอ่ืนๆ ทำหนาท่ีไดท้ังหมด ครอบคลุมท้ังความตองการของมนุษยและระบบนิเวศ ไดแก 

• การสังเคราะหแสง   

• การหมุนเวียนแรธาตุ   

• การเกิดดิน   

ท่ีมา: https://www.greenelement.co.uk/blog/ecosystem-services-the-fundamentals-part-i/ 

 

  1.3 ทำไมบริการของระบบนิเวศจึงมีความสำคัญ 

   ตัวอยางเชน ปาชายเลน ที่เปนปาไมยืนตนเขตรอนที่เจริญเติบโตไดดีในสภาวะตางๆ ที่ไมใหญ

สวนมากไมสามารถทนทานได อาทิ สภาพความเค็ม สภาพน้ำชายฝง และมีการขึ้นลงของกระแสน้ำตลอดเวลา ปาชายเลนมี

ความสามารถในการกักเก็บคารบอนปริมาณมหาศาล จึงเปนอาวุธสำคัญในการตอสูกับการเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศ แตปาชาย

เลนทั่วโลกกลับตกอยูภายใตการถูกคุกคาม กรณีศึกษาเชน บังคลาเทศเปนประเทศที่มีความเสี่ยงสูงตอการการจมอยูใตน้ำ แตบัง

คลาเทศมีปาชายเลน Sundarban ที่ครอบครองพื้นที่กวา 40% ของพื้นที่ปาทั้งหมด ทำหนาที่เปนปราการธรรมชาติที่ปกปองบัง

คลาเทศจากพิบัติภัยทางธรรมชาติ ดวยการปองกันการพังทลายของชายฝง สึนามิ และคลื่นพายุซัดฝง 

   ปาชายเลนใหบรกิารระบบนิเวศ ดังนี้ (1) สิ่งสงมอบ ไดแก ปลา สัตวน้ำเปลือกแข็ง (กุง ปู หอย) ไม 

และวัสดุกอสราง (2) การควบคุม ไดแก การทำน้ำบริสุทธิ์ ควบคุมสภาพภูมิอากาศ ปองกันน้ำทวม ควบคุมกาซเรือนกระจก และ

บัฟเฟอรโซนของแมน้ำ (river buffer zone) (3) วัฒนธรรม ไดแก ความรูทางวิทยาศาสตร ความเพลิดเพลิน การทองเที่ยวเชิง

นิเวศ และคุณคาดานความสวยงาม (4) การสนับสนุน ไดแก การกักเก็บคารบอน การหมุนเวียนธาตุอาหาร และการหมุนเวียนน้ำ 
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รูปท่ี 9 บริการระบบนิเวศของปาชายเลน  

 

  1.4 ผลกระทบของบริการระบบนิเวศในการเกษตรกรรม 

   1.4.1 บริการระบบนิเวศที่สงผลกระทบไปยังระบบนิเวศการเกษตรและผลกระทบจากระบบนิเวศ

การเกษตร 

    ในสวนของบริการสนับสนุน ไดแก โครงสรางดินและความอุดมสมบูรณของดิน การ

หมุนเวียนสารอาหาร แหลงน้ำ และความหลากหลายทางชีวภาพ สำหรับบริการควบคุม ไดแก การอุมน้ำของดิน การผสมเกสร 

การฝงกลบมูล การควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ แหลงอาหารและที่อยูอาศัยของแมลงที่มีประโยชน กรองสิ่งสกปรกออกจากน้ำ 

และควบคุมภูมิอากาศ บริการที่ไมเกิดขึ้นและไมสงตอ ไดแก ความเสียหายจากศัตรูพืช การแขงขันเพือ่แยงน้ำจากระบบนิเวศอ่ืน 

และการแขงขันในการผสมเกสร  

สำหรับผลกระทบจากระบบนิเวศการเกษตร เกิดบริการสงมอบผลิตภัณฑ ไดแก การผลิต

อาหาร เสนใย และเช้ือเพลิง บริการท่ีจำหนายไมได (Non-marketed services) ไดแก น้ำอุปโภค การอนุรักษดิน การบรรเทาการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความสวยงามของภูมิทัศน และที่อยูอาศัยของสัตวปา สวนบริการที่ไมเกิดขึ้นจากระบบ ไดแก การ

สูญเสียท่ีอยูอาศัย การชะลางของสารอาหาร ความเปนพิษของสารปราบศัตรูตอสิ่งมีชีวิตนอกเปาหมาย 

   1.4.2 ผลกระทบหลักจากการเกษตรกรรมแบบดั้งเดมิ (Conventional Agriculture) ตอสิ่งแวดลอม 

    การเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมใชการสูบน้ำจากแหลงเก็บน้ำเขาสูระบบการใหน้ำกับพืช ซึ่ง

เปนวิธีการใชน้ำที่เร็วกวาการซึมผานของน้ำเขาสูแหลงเก็บ นอกจากนั้น แหลงน้ำผิวดินและน้ำใตดินเปนแหลงสะสมสารปราบ

ศัตรูพืชอันตราย การชะลางของปุยเคมีสูสิ่งแวดลอมสรางปญหากับระบบนิเวศและทำใหปลาตาย ภายในระยะเวลา 100 ป ของ

การทำการเกษตร พบวาความหลากหลายของพันธุพืชอาหารหายไปกวา 75% สายพันธุสัตวประจำถิ่นลดลงเปนอยางมาก สัตว

ทองถิ่นสูญพันธุประมาณ 1 สายพันธุตอสัปดาห และกวา 25% เสี่ยงตอการสูญพันธุ โดยมีการประมาณมูลคาความเสียหายของ

สิ่งแวดลอม เชน ผลกระทบตอสัตวปา แมลงผสมเกสรและศัตรูตามธรรมชาติ สัตวน้ำ เปนตน และความเสียหายเชิงสังคม เชน 

ความเปนพิษและการเจ็บปวยตอมนุษย ปริมาณสารปราบศัตรูพืชที่ใชเปนตน พบวาสรางความเสียหายกวา 8 ลานดอลลารสหรัฐ

ตอป (https://www.ifoam.bio/sites/default/files/2020-03/oa_and_biodiversity_web.pdf) 
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รูปที่ 10 แผนภาพแสดงผลกระทบของบริการระบบนิเวศในภาคการเกษตร (https://royalsocietypublishing.org/doi/10. 

1098/rstb.2010.0143) 

 

   1.4.3 การกักเก็บคารบอนในภาคการเกษตร 

    ในภาคการเกษตรสามารถกักเก็บ/ลดการปลดปลอยคารบอนไวไดดวยวิธีการตอไปนี้ (1) 

การลดการไถพรวน (2) ปลูกพืช/เลี้ยงพืชคลุมดินเพ่ือลดการพังทลายของหนาดิน ปรับปรุงความอุดมสมบูรณและการอุมน้ำของดิน 

(3) การคลุมดินดวยระบบวนเกษตร ปลูกพืชและเลี้ยงสัตวแบบอยูรวมกับปา และ (4) จัดการธาตุอาหาร ดวยการใชปุยอินทรีย/ปุย

หมักเพ่ิมข้ึน 

   1.4.4 การเกษตรกรรมฟนฟู (Regenerative Agriculture: RA) 

    เปนแนวทางการทำการเกษตรแบบปรับตัวท่ีพิสูจนแลววานำไปปฏิบัติไดจริง เปนวิธีปฏิบัติ

บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร มุงเนนไปที่สุขภาพดินและพืชโดยมีเปาหมายปรับปรุงผลผลิตและผลกระทบเชิงบวกตอคารบอน น้ำ 

และความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมีหลักการสำคัญคือ (1) รบกวนดินนอยที่สุด (2) เพิ่มความหลากหลายของพันธุพืชใหมาก

ท่ีสุด (3) คงสภาพความมีชีวิตของรากพืชไวตลอดป (4) ใหมีพืชคลุมดิน และ (5) เพ่ิมการเลี้ยงสัตวเขาไปในระบบการเพาะปลูก โย

แนวทางปฏิบัติดานการเกษตรฟนฟูไมเพียงแตมุงเปาการผลิตอาหารอยางยั่งยืน แตยังรวมถึงการฟนฟูและปรับปรุงสุขภาพของ

ระบบนิเวศดวย 
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รูปท่ี 11 หลักการสำคัญของระบบการเกษตรฟนฟู 

 

   1.4.5 เปรียบเทียบการปลดปลอยกาซเรือนกระจกระหวางการเกษตรแบบดัง้เดิมและเกษตรอินทรีย

ฟนฟู 

    การเกษตรแบบดั้งเดิมพึ่งพาการใชปุยเคมีซึ่งกอเกิดการปลดปลอยกาซไนตรัสออกไซด 

(กาซท่ีมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสูง) ในปริมาณมาก หรือแมแตการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช ท่ีผลิตข้ึนจาก

กระบวนการที่ใชพลังงานสูง สวนการไถพรวนสงผลตอการปลดปลอยกาซ CO2 จากดินสูบรรยากาศ รวมทั้งการปศุสัตวแบบเดิม 

เปนระบบการเลี้ยงแบบกักขังและหนาแนน ใหอาหารจำพวกธัญพืชในปริมาณสูง และมักใชสารปฏิชีวนะโดยไมใหความสำคัญ

กับสวัสดิภาพสัตว 

   1.4.6 การเกษตรฟนฟูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

    RA ปรับปรุงสุขภาพดินเพื่อบรรเทาผลกระทบจากการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

กระตุนใหเกิดการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หลีกเลี ่ยงการใชเชื ้อเพลิงฟอสซิลในระบบการผลิต ลดการ

ปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคการเกษตร เพิ่มการผลิตอาหารในขณะที่อนุรักษพื้นที่ทำเกษตรกรรม ปกปองและฟนฟู

ธรรมชาติของระบบนิเวศ และดึงคารบอนไดออกไซดจากอากาศมากักเก็บเอาไว 

   1.4.7 การเกษตรฟนฟูกับความมั่นคงทางอาหารและคุณคาทางโภชนาการ 

    RA ปรับปรุงคุณคาทางโภชนาการของอาหาร อันเปนการเพ่ิมคุณภาพของอาหาร ดวยการ

ใหความสำคัญกับความหลากหลายทางชีวภาพและสมดุลเชิงนิเวศ เสริมความแข็งแกรงของระบบผลิตอาหารทองถิ่นและลดการ

พ่ึงพาสารเคมีท่ีเปนปจจัยการผลิต    

  1.5 เกษตรอินทรียฟนฟูกับบริการระบบนิเวศ 

   การเกษตรฟนฟูปรับปรุงทรัพยากรที่ถูกใช ไมทำลายหรือใชจนหมดไป โดยใหความสำคัญกับการสง

มอบเชิงวัฒนธรรม เชน ความสวยงาม และความรื่นรมย ขณะท่ีการเกษตรแบบดั้งเดิมใหความสำคัญกับสิ่งสงมอบคือ อาหาร และ

วัตถุดิบ ดังรูป 
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รูปท่ี 12 ความสัมพันธและสิ่งสงมอบของระบบการเกษตรกับบริการระบบนิเวศ 

   ในดานการสงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพ RA สรางท่ีอยูอาศัยสำหรับสิ่งมีชีวิต เชน แมลงผสม

เกสร แมลงท่ีเปนประโยชน และจุลินทรียดิน ความรุมรวยทางความหลากหลายปรับปรุงความพรอมตอการปรับตัวของระบบนิเวศ 

การควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ และการหมุนเวียนสารอาหาร นอกจากน้ัน การอนุรักษท่ีอยูอาศัยในทองถ่ินและการเพ่ิมไมยืนตน

และพืชพรรณยังสงผลใหเกิดการอนุรักษสัตวปาและภาพรวมสุขภาพของระบบนิเวศอีกดวย 

   สวนความสัมพันธของเกษตรอินทรียฟ นฟู (Regenerative Organic Farming: ROF) กับความ

หลากหลายทางชีวภาพ พบวา ในพื้นที่ผลิตพืชแบบ ROF มีจำนวนชนิดพันธุทั้งพืชและสัตวมากกวาแปลงเกษตรแบบดั้งเดิม และ

พบพันธุพืชและสัตวที่หายากหรือเสี่ยงตอการสูญพันธุในพื้นที่ ROF ในทางกลับกัน ROF สงผลเชิงลบตอบางชนิดพันธุของสัตว 

ไดแก งู แมลงปกแข็ง และแมลงอ่ืนๆ บาง แตเมื่อเทียบสัตวสวนกับผลเชิงบวกแลวจะเห็นวานอยมาก (ดังรูป) 

 
รูปที่ 13 ผลกระทบของการทำเกษตรอินทรียตอความหลากหลายทางชีวภาพ โดยแทงสีเขียวแสดงผลกระทบเชิงบวก แทงสีแดง

แสดงผลกระทบเชิงลบ และตัวเลขในวงกลมขาวแสดงถึงความไมมีผลกระทบ ตอสัตวและพืชเปรียบเทียบกับการจัดการแบบอื่นๆ 

อันเปนผลจากการสังเคราะหขอมูลจาก 95 ผลงานวิจัย 

   ในพื้นที่การผลิตพืชในสวิตเซอรแลนด พบมีระบบการผลิตแบบกึ่งธรรมชาติ (semi-natural) ใน

ระบบเกษตรอินทรียมากกวาในระบบการผลิตแบบอ่ืน และมีสัดสวนแตกตางกันตามระดับความสูงของพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน โดยการ

ทำเกษตรแบบก่ึงธรรมชาติในระบบเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ีราบต่ำมีสัดสวนสูงกวาในระบบเกษตรแบบดั้งเดิม 

 



16 
 

 
รูปท่ี 14 สัดสวนของการทำเกษตรแบบก่ึงธรรมชาติในพ้ืนท่ีผลิตพืชของสวิตเซอรแลนด 

   การทำเกษตรกรรมฟนฟูชวยใหระบบนิเวศดีขึ้น โดยเกิดการผสมเกสรเพิ่มขึ้น การพังทลายของหนา

ดินลดลง การยอยสลายมูลสัตวในทุงหญาปศุสัตวเพิ่มขึ้น พบแมลงศัตรูตามธรรมชาติในดินและพืช และวงจรชีวิตตามธรรมชาติ

และสภาวะแวดลอมดีข้ึน 

  1.6 การตรวจวัดบริการระบบนิเวศ (Ecosystem Services: ES) 

   มูลคาทางเศรษฐกิจโดยรวมของบริการระบบนิเวศ (ES) และบริการไมสงมอบ (dis-services) 

คำนวณไดจากมูลคาท่ีขายได (market value) และขายไมได (non-market value) ดังน้ี 

 
  โดย EStotal คือ มูลคาทางเศรษฐกิจสุทธิของ ES และ dis-services ท่ีวัดได 

   ∑𝐸𝐸𝐸𝐸 market คือ ผลรวมของมูลคาท่ีขายไดราย ES ท่ีวัดได 

∑𝐸𝐸𝐸𝐸 non-market คือ ผลรวมของมูลคาท่ีขายไมไดราย ES ท่ีวัดได 

∑𝐸𝐸𝐸𝐸 dis-services คือ ผลรวมของมูลคาบริการท่ีไมสงมอบราย ES ท่ีวัดได 

 

   ตัวอยางการประเมิน ES ของนาขาวในภาคตะวันออกของประเทศอินเดีย โดย ES ประกอบดวย

บริการที่ขายได (marketed) คือ ผลผลิตปฐมภูมิ และบริการที่ขายไมได (non-marketed) การใหมูลคาบริการระบบนิเวศ เชน 

บริการเชิงวัฒนธรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และการควบคุมกาซ ไมสามารถกระทำไดเนื่องจากไมมีขอมูลและวิธีการท่ี

เหมาะสมสำหรับระบบการผลิตขาว จากตารางจะเห็นวา มูลคา ES ท่ีขายไมไดสูงกวาท่ีขายได โดยมูลคา ES ท่ีขายไดและขายไมได 

เฉลี่ย 112 และ 351 USD/ha/year ตามลำดับ จึงทำใหมูลคาทางเศรษฐกิจรวมของ ES ของนาขาวของอินเดีย เฉลี่ยประมาณ 

1,473 USD/ha/year ซึ่งมูลคาที่ประเมินได เมื่อนำไปเปรียบเทียบกับมูลคาของ ES ที่ไดจากพื้นที่เพาะปลูกระบบเกษตรอินทรีย

ของประเทศนิวซีแลนดจะเห็นวายังต่ำกวามาก โดยมูลคา ES ของพื้นที่ทำการเกษตรอินทรียมีสูงถึง 4,600 USD/ha/year ซึ่งสูง

กวาระบบการเกษตรดั้งเดิมอยู 25%  
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รูปท่ี 15 ตารางแสดงการประเมินมูลคาของบริการระบบนิเวศ (ES) ของนาขาวท่ีผลิตภายใตการเกษตรอินทรียของประเทศอินเดีย 

(บน) และมูลคาของ ES พ้ืนท่ีการเกษตรอินทรียและเกษตรดั้งเดิมของประเทศนิวซีแลนด (ลาง) 

 

  1.7 ประโยชนของบริการระบบนิเวศจากการเกษตรฟนฟู 

   ประโยชนที ่ไดรับจากบริการระบบนิเวศจากการเกษตรฟนฟู (ES of RA) ไดแก ปริมาณผลผลิต

เพิ่มขึ้นเกิดความมั่นคงทางอาหาร ปองกันการทำลายปาและรักษาถิ่นที่อยูอาศัยตามธรรมชาติของสัตวปา ความหลากหลายทาง

ชีวภาพเพิ่มขึ้น บรรเทาผลกระทบจากสภาพอากาศสุดขั้ว เพิ่มกำไรและปรับปรุงสุขภาวะของเกษตรกร อาหารมีสารอาหารที่ดีตอ

สุขภาพมนุษย เพ่ิมธาตุอาหารและการอุมน้ำของดิน และลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก 

   อาจสรุปประโยชนที่มนุษยไดจากธรรมชาติ ดังนี้ การสงมอบผลิตภัณฑพื้นฐาน ไดแก อาหาร น้ำ

สะอาด ฟน เสนใย สารชีวเคมี และแหลงพันธุกรรม สวนบริการท่ีมนุษยใหกับธรรมชาติ ไดแก กิจกรรมตางๆ ท่ีกระทำอยางถูกตอง 

อันเปนการเพิ่มความสมบูรณของระบบนิเวศตามธรรมชาติ เชน การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว การตัดแตงตนไมหรือถอนบางสวน 

และการใสปุย  

  1.8 แนวทางในอนาคต 

   -ควรมีการทำวิจัยระยะยาวเรื่อง ES ของพืชอาหารหลัก โดยวิเคราะหทุกองคประกอบ 
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   -ควรมีการสนับสนุนจากภาครัฐหรือเอกชน ในการตรวจวัด ES สำหรับการทำระบบเกษตรยั่งยืนท่ี

แทจริง 

   -ควรเพ่ิมเรื่อง ES เขาไปในหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีเก่ียวของ 

   -ควรมีโปรแกรมสนับสนุนเรื่องประโยชนท่ีไดรับจาก ES ท่ีเกิดข้ึนจากระบบการเกษตรฟนฟู 

 

เร่ืองท่ี 3 หวงโซคุณคาของเม็ดมะมวงหิมพานตในกัมพูชา (Cashew nut value chain in Cambodia) 

  1.1 ขัอมูลท่ัวไป 

   สถานะการผลิตเม็ดมะมวงหิมพานต 

    กัมพูชามีพ้ืนท่ีเพาะปลูกมะมวงหิมพานต ในป 2023 จำนวน 472,948 เฮกตาร (2.95 ลาน

ไร) พื้นที่เก็บเกี่ยว 357,887 เฮกตาร (2.24 ลานไร) ผลผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตเฉลี่ย 1.38 ตัน/เฮกตาร (ประมาณ 220 กก./ไร) 

ผลผลิตท่ีไดรับการรับรองและสงออกไดในรูปเม็ดมะมวงหิมพานตดิบ 425,167 ตัน และแปรรูป 810 ตัน 

   การแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานต 

    กัมพูชาเปนผูผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตติด 1 ใน 10 อันดับแรกของโลก สวนใหญ (90%) 

สงออกในรูปเม็ดดิบไปยังเวียดนาม ซึ่งเปนผูนำไปแปรรูปและจำหนายในราคาสูง โดยกัมพูชามีเม็ดมะมวงหิมพานตแปรรูปใน

ประเทศแลวสงออกเพียง 10% 

   ดินเพาะปลูกมะมวงหิมพานต 

    มะมวงหิมพานตเจริญเติบโตไดในดินเหนียวหรือดินทราย แตเติบโตไดดีในดินเหนียวสีแดง 

(red clay soil) ที่มีความอุดมสมบูรณและมีคุณสมบัติเก็บกักความชื้นไวในดินไดดีสำหรับหนาแลง ในพื้นที่ที่มีดินปนหินกรวด 

(gravel soil) หรือพื้นที่ลาดชัน เชน จังหวัด Mondulkiri (MDK) ที่มีความชื้นในดินต่ำ จะเก็บผลผลิตไดนอยโดยเฉพาะอยางยิ่ง

พันธุท่ีออกดอกหลายรอบ ซึ่งดินในพ้ืนท่ีเหลาน้ีเปนดินเหนียวสีแดงหรือสีแดงอมน้ำตาล และดินเหนียวสีดำหรือสีเขม สวนในพ้ืนท่ี

ราบ เชน จังหวัด Kompong Chnang, Pursat, Preah Vihear เปนดินทราย และปจจุบันประสบปญหาการเปลี่ยนแปลงของฝน 

ทำใหการออกดอกของมะมวงหิมพานตเปลี่ยนไป โดยจะออกดอกเร็วหรือชากวา MDK 

   พ้ืนท่ีผลิตมะมวงหิมพานต 

    พื ้นที ่ปล ูกหลักของมะมวงหิมพานตในกัมพูชาเป นจังหวัดในภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยจังหวัดที่มีพื ้นที ่เพาะปลูกมากที่สุด คือ Kampong Thom รองลงมาคือ Ratanakiry, Kratie และ 

Kampong Cham 

   การปลูกพืชแซมมะมวงหิมพานต 

    มะมวงหิมพานตจะเริ่มใหผลผลิตและจำหนายไดหลังปลูก 3-5 ป (ปลูกดวยตนกลา 3 ป 

และปลูกดวยเมล็ด 5 ป) เกษตรกรจึงปลูกพืชแซมเพ่ือสรางรายไดระหวางท่ีรอใหตนมะมวงหิมพานตพรอมเก็บผลผลิต โดยพืชแซม

ท่ีนิยมปลูกในสวน คือ มันสำปะหลัง ขาว ถ่ัวเขียว ถ่ัวลิสง และขาวโพด เมื่อตนมะมวงหิมพานตเริ่มแตกก่ิงกาน ขยายทรงพุมใหญ

ข้ึน สามารถปลูกพืชแซมท่ีตองการแสงนอยกวาพืชกลุมแรก ไดแก ขมิ้น ตะไคร ขา ได แตเกษตรกรไมนิยมเน่ืองจากเก็บเก่ียวยาก

และยุงยากในการดูแลรักษาแปลง 

   การเพาะปลูกมะมวงหิมพานตแบบฟนฟู (Regenerative cashew agriculture) 
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    การปลูกมะมวงหิมพานตแบบฟนฟูชวยแกปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได โดย

การปลูกปอเทือง (sunn hemp) บนพ้ืนท่ีวางในแปลงมะมวงหิมพานต ชวยเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพของพืช/สัตว บำรุงดิน 

และควบคุมหญาใตตนมะมวงหิมพานตไดเปนอยางดี 

 
รูปท่ี 16 สถิติการเพาะปลูกมะมวงหิมพานตรายจังหวัด ป 2023 

 

 
รูปท่ี 17 การปลูกปอเทืองบนท่ีวางในสวนมะมวงหิมพานต 

 

   วงจรการผลิตและการจัดการฟารมมะมวงหิมพานต 

1) การปลูก ระหวาง พ.ค. ถึง ก.ย. 

2) การใหปุยหลังปลูก ครั้งที่ 1 รองพื้นดวยปุย NPK ครั้งที่ 2 หลังปลูก 30-45 วัน ดวย

ปุย N และครั้งท่ี 3 หลังปลูก 60-90 วัน ดวยปุย NPK 

3) ระยะการเจริญเติบโตของมะมวงหิมพานต 
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-การเจริญเติบโต/สะสมอาหารเพ่ือออกดอก ระหวาง มิ.ย. ถึง พ.ย. 

-ติดดอกออกผล ระหวาง พ.ย. ถึง ก.พ. 

-เก็บเก่ียว ระหวาง ก.พ. ถึง พ.ค. 

4) การดูแลประจำป 

-ตัดแตงก่ิง ระหวาง พ.ค. ถึง มิ.ย. 

-ใหปุ ยทางดิน ครั้งที ่ 1 ระหวาง พ.ค. ถึง มิ.ย. ดวยปุย 20-20-15 และครั้งที ่ 2 

ระหวาง ส.ค. ถึง ก.ย. ดวยปุย 18-46-0 

-ฉีดพนยาฆาแมลงควบคุมมวนยุงชา (TMB) ระหวาง ก.ย. ถึง พ.ย. 

-ฉีดพนปุยทางใบกระตุนดอกรวมกับยาฆาแมลง ระหวาง ต.ค. ถึง ธ.ค. 

-ฉีดพนยาฆาเช้ือราปองกันการทำลายดอก ระหวาง พ.ย. ถึง ธ.ค. 

-ฉีดพนปุยทางใบเพ่ือบำรุงผล ระหวาง พ.ย. ถึง ม.ค. 

-ฉีดพนยาฆาแมลงควบคุมเพลี้ยไฟ ระหวาง ธ.ค. ถึง มี.ค. 

 
รูปท่ี 18 ปฏิทินการปลูกและดูแลสวนมะมวงหิมพานต 

 

  1.2 การเก็บเกี่ยวมะมวงหิมพานต 

   การเก็บเกี่ยวมะมวงหิมพานต จะเก็บจากผลที่สุกแกเต็มที่และรวงหลนลงมาบนพื้นดิน จากนั้นปลดิ

เอาเมล็ดที่หอยติดอยูกับผลออกดวยมือหรือเชือก จากนั้นนำสวนเมล็ดไปลางดวยน้ำเพื่อทำความสะอาดฝุนผงและน้ำหวาน/ยาง

เหนียวท่ีติดมากับเมล็ด และตากแดด 2-5 วัน จนความช้ืนเหลือ 9-11% 
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รูปท่ี 19 การเก็บเก่ียวผลมะมวงหิมพานตท่ีรวงลงมาบนพ้ืน (บนซาย) การปลิดเมล็ดออกจากผลดวยเชือก (บนขวา) การลางเมล็ด

และการตาก (ลาง) 

 

  1.3 หวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานต 

   กลไกและราคาตลาดของเม็ดมะมวงหิมพานตดิบในปจจุบัน เริ่มจากเกษตรกรขายตรงหรือจำหนาย

ใหพอคาคนกลางชาวกัมพูชาและตางชาติตอรองราคารับซื้อเม็ดมะมวงหิมพานตสดจากเกษตรกร ในราคาประมาณ 50 บาท แลว

สงจำหนายใหกับศูนยขนสงสินคานำไปทำแหงและเก็บสต็อคสินคา จากน้ันศูนยขนสงจำหนายใหกับโรงงานแปรรูปในประเทศและ

โรงงานของประเทศเวียดนาม ซึ่งผูซื้อเปนผูกำหนดราคา ราว 1.45-1.5 USD/กก. (ประมาณ 58 บาท) กรณีพอคาคนกลางตางชาติ

ที่รับซื้อเมล็ดมะมวงหิมพานตสดจากเกษตรกร จะนำไปทำแหงและเก็บสต็อคเอาไวนำออกมาจำหนายนอกฤดกูารผลิตจึงไดราคา

สูงกวา 

   แบบจำลองของหวงโซคุณคาของเม็ดมะมวงหิมพานตที ่ควรจะเปน ประกอบดวย (1) เกษตรกร

เพาะปลูก จำหนายเม็ดสดราคา 1.5 USD/กก. ใหกับผูประกอบการแปรรูปขั้นตน (1st processing) (2) ผูประกอบการแปรรูป

ข้ันตน แปรรูปเปนเม็ดมะมวงหิมพานตบรรจุในถุงพลาสติก ไมติดฉลาก ดำเนินงานตามมาตรฐาน ISO9000 HACCP ขายสงใหกับ

ตลาดในทองถ่ิน ราคา 8-12 USD/กก. และจำหนายใหกับผูประกอบการแปรรูปข้ันท่ี 2 แปรรูปเปนผลิตภัณฑเม็ดมะมวงหิมพานต

รูปแบบตางๆ บรรจุในบรรจุภัณฑอยางดีมีฉลาก ภายใตมาตรฐาน HACCP, ISO2200 ขายสงใหกับซุปเปอรมารเก็ต/โมเดิรนเทรด 

ราคา 16-30 USD/กก. และจำหนายใหกับผูสงออกในราคา 20 USD/กก. (3) ผูสงออก สงออกไปยังผูคาสงในตลาดตางประเทศ 

ราคา 25 USD/กก. และ (4) ผูคาสงในตางประเทศกระจายสินคาไปจำหนายใหผูคาปลีกในราคา 50 USD/กก. 
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รูปท่ี 20 สถานะปจจุบันของหวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชา 

 

 
รูปท่ี 21 โมเดลหวงโซคุณคาเม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชาท่ีควรจะเปน 

   เหตุผลสำคัญท่ีกำลังการแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานตในประเทศต่ำเกินไป เน่ืองจากขาดเงินทุนในการ

ซื้อเม็ดมะมวงหิมพานตดิบ ประเด็นเกี่ยวกับเทคโนโลยีและการเขาถึงเทคโนโลยีสมัยใหม ขาดแคลนคนงานแปรรูปที่มีทักษะ ขาด

ความเขาใจและการเขาถึงตลาดตางประเทศ และผูประกอบการมองวาผลกำไรต่ำไมคุมคาการขยายกำลังการผลิต 

   มาตรการสำคัญที่สามารถจัดการกับความทาทายในการผลิตเม็ดมะมวงหิมพานตอยางยั่งยืนของ

กัมพูชา คือ 

1) ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
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ปญหา การทำเม็ดมะมวงหิมพานตแหงไมใชแคลดความชื้น โอกาสในการเพิ่มมูลคาหายไป เกิดภาวะตองพึ่งพา

เวียดนามอยางหลีกเลี่ยงไมได 

วัตถุประสงค (1) เพ่ิมมูลคาการสงออกเม็ดมะมวงหิมพานตแหงเพ่ือเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร (2) เตรียมอุตสาหกรรม

เพ่ือรองรับ (3) เจาะตลาดเม็ดมะมวงหิมพานตดิบในอินเดีย (4) พัฒนาวัฒนธรรมการผลิตคุณภาพและเพ่ิมมูลคาในระดับฟารม 

การดำเนินการ (1) สรางการรับรูถึงประโยชนที่จะไดรับใหกับเกษตรกร (2) ฝกทักษะดานการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียวและการติดตาม (traceability) ใหเกษตรกรและผูคาในประเทศ (3) ปรับปรุงการเขาถึงกระสอบปาน ลานตาก และโรงเก็บใน

พ้ืนท่ี (4) สงเสริมการสงออกเม็ดมะมวงหิมพานตดิบท่ีแหงแลวเทาน้ัน 

2) พัฒนาและเสริมศักยภาพขององคกรผูผลิต 

ปญหา หวงโซอุทานคุณภาพสูงครบวงจรสำหรับผูประกอบการแปรรูปจำเปนสำหรับตลาดเฉพาะและการเพ่ิมมูลคา

การสงออกเม็ดหิมพานตดิบ ซึ่งชวยพัฒนาความมั่นคงรายไดเกษตรกรในตลาดท่ีผันผวน 

วัตถุประสงค (1) เพ่ือจัดกลุมผูผลิตใหม เพ่ิมขีดความสามารถใหกับองคกรท่ีมีอยู (2) ใหการสนับสนุน อบรมเทคนิค 

และเช่ือมโยงผูจัดหาวัตถุดิบ (3) สรางเครือขายเพ่ือเพ่ิมการสื่อสารแนวนอน (ผูผลิต) และแนวตั้ง (ผูกำหนดนำโยบาย) (4) จัดใหมี

การพัฒนาสวนเอกลักษณและสวนวิสัยทัศนเพ่ือเพ่ิมความเช่ือมั่น 

การดำเนินการ (1) วินิจฉัยสินคาคงคลังของกลุมผูผลิตและพื้นที่ผลิต (2) ฝกอบรมกลุมที่ผานการคัดเลือกวามี

ศักยภาพ (3) เปดตัวโปรแกรมกลุมผูผลิตและศูนยการฝกอบรมใหกวางข้ึน (4) อบรมการตลาดและการเงินภายในองคกร 

3) ปรับปรุงภาพลักษณของภาคสวนและพัฒนาความสามารถขององคกรเพ่ือจัดหาแหลงเครดิต 

ปญหา (1) ไมมีอำนาจในการตอรองราคา (2) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ดีขึ้นหมายถึงการเก็บผลิตภัณฑไวนาน

ขึ้นกวาเดิม ซึ่งจำเปนตองเขาถึงแหลงเงินทุน (3) กิจกรรมเพิ่มมูลคาสรางอุปสงคใหมสำหรับเงินทุนหมุนเวียนใน sector (4) 

จำเปนตองใชเงินทุนเพ่ือสรางโรงงานแปรรูปท่ีทันสมัยในระดับท่ีสามารถดำเนินการได 

วัตถุประสงค (1) ชวยใหผูผลิตและกลุมผูผลิตไดทั้งเงนิและมูลคาเพิ่ม (2) สรางการเขาถึงแหลงเงินสำหรับผูคาและ

ผูประกอบการแปรรูป (3) พัฒนาความเขาใจระหวางสถาบันการเงินท่ีเก่ียวของกับเม็ดมะมวงหิมพานต 

การดำเนินการ (1) ประชาสัมพันธ sector การผลิตกับนักลงทุนและสถาบันการเงิน (2) ฝกอบรมกลุมและผูแปรรูป

เรื่องการวางแผนการเงินและการจัดการความเสี่ยง (3) เตรียมคูมือสำหรับการเขาถึงหลักประกันของสินคาคงคลงั (4) จัดตั้งกองทุน

ประกันราคาเม็ดมะมวงหิมพานต 

4) ปรับเปลี่ยนรูปลักษณของ sector เม็ดมะมวงหิมพานตของกัมพูชาในระดับชาติและนานาชาติ 

ปญหา sector ไมเปนที่รูจักอยางกวางขวาง หรือไมเปนที่เขาใจทั้งในระดับชาติและนานาชาติ มุมมองปจจุบันถูก

สรางข้ึนบนอคติและขอมูลท่ีทำข้ึนโดยผูผลิตชาวเวียดนาม 

วัตถุประสงค (1) เพื่อทำให sector ของกัมพูชาเปนที่รูจักของนักลงทุน องคกรการคา และผูซื้อจากทุกหนแหง (2) 

เพื่อดึงดูดความสนใจของนักลงทุนในโปรเจ็คสรางมูลคาเพิ่ม (3) เพื่อสรางตัวตนในระดับชาติ (4) เพื่อแทนที่ความเชื่อผิดๆ และ

ขอมูลท่ีคลาดเคลื่อน และเรื่องราวของมะมวงหิมพานตกัมพูชา 

การดำเนินการ (1) จัดทำ workshop การสรางแบรนดใหกับผูมีสวนไดสวนเสีย (2) กำหนดกลยุทธการสรางแบรนด

ระดับชาติ จัดทำเว็บไซต ออกรานในอีเวนต และจัดการฝกอบรม (3) เตรียมเอกสารโปรโมชั่นการลงทุนรวมกับ CDC (4) ชวย

อำนวยความสะดวกดานภารกิจการคาใหกับคูแขง เชน ACA conference 

 

  1.4 กรณีศึกษาการใชพืชคลุมดิน 
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   ระบบการเกษตรเชิงอนุรักษ เชน การลดการรบกวนดิน การคลุมดิน ความหลากหลายของพืชและ

ชนิดสิ่งมีชีวิต ชวยเพิ่มกระบวนการทางนิเวศวิทยา ยกตัวอยางบนพื้นฐานตำแหนงภูมิประเทศ เชน พื้นที่ดินทรายตอนบน พบวา 

การเติมชีวมวลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพเปนหัวใจสำคัญ เพ่ิมความหลากหลายของพืชพรรณดวยพืชทำเงินอายุสั้นหรือพืชคลุมดนิ 

การใสมวลชีวภาพที ่มีคุณคาทางโชนาการสูงในปริมาณมากกวา 20 ตัน/เฮกตาร (ประมาณ 3.2 ตัน/ไร) ชวยเพิ่มปริมาณ

อินทรียวัตถุในดินไดเปนอยางดี เกิดการหมุนเวียนสารอาหาร กิจกรรมสิ่งมีชีวิตในดิน และชวยพืชในการปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผลผลิตขาว Pkha Rumdoul เพิ่มขึ้นจาก 1.5 ตัน เปนมากกวา 4 ตัน ในดินจังหวัด Kampong 

Thom ที่ >80% เปนทราย และ OM นอยกวา 1% เมื่อคลุมดินดวยถั่วสไตโล (Stylosanthes guianensis) และถั่วคาวาลเคด 

(Centrosema pascuorum) 

 
รูปท่ี 22 ดินนาท่ีเพ่ิมความอุดมสมบูรณดวยพืชคลุมดินคือถ่ัวสไตโลและถ่ัวคาวาลเดล 

 

   การเกิดขึ้นของพืชคลุมดินหลังการผลิตขาวฤดูฝน (Battambang, banan) พบวา พืชคลุมดินมี 2 

ชนิด คือ ปอเทืองและสไตโล มีระบบรากลึกมากกวา 1 เมตร เกิดการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาก ขาว Phka Ramdoul ที่ปลูก

ในพ้ืนท่ี ปแรกไดผลผลิต 3.5 ตัน/เฮกตาร ปท่ี 2 ไดผลผลิต 4.0 ตัน/เฮกตาร และปท่ี 3 ไดผลผลิต 4.6 ตัน/เฮกตาร 

 
รูปท่ี 23 ดินนาท่ีเพ่ิมความอุดมสมบูรณดวยพืชคลุมดินคือถ่ัวสไตโลและปอเทือง 
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เร่ืองท่ี 4 การเกษตรฟ นฟูอยู ตรงไหนในเกษตรยั ่งยืน (Where does RA stand in sustainability 

debate?) 

  1.1 บริบทของความย่ังยืน 

   เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) มีทั้งหมด 17 เปาหมาย 

(Goals) ประกอบดวย  

เปาหมายท่ี 1: ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกท่ี 

เปาหมายท่ี 2: ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และสงเสริม

เกษตรกรรมท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 3: สรางหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และสงเสริมความเปนอยูที่ดีสำหรับทุกคนในทุก

ชวงวัย 

เปาหมายท่ี 4: สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และ

สนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต 

เปาหมายท่ี 5: บรรลุความเสมอภาคระหวางเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 

เปาหมายท่ี 6: สรางหลักประกันเรื่องน้ำและการสุขาภิบาล ใหมีการจัดการอยางยั่งยืนและมีสภาพ

พรอมใช สำหรับทุกคน  

เปาหมายท่ี 7: สรางหลักประกันวาทุกคนเขาถึงพลังงานสมัยใหมในราคาที่สามารถซื้อหาได เชื่อถือ

ได และยั่งยืน  

เปาหมายท่ี 8: สงเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ตอเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจางงาน

เต็มท่ีและ มีผลิตภาพ และการมีงานท่ีมีคุณคาสำหรับทุกคน 

เปาหมายท่ี 9: สรางโครงสรางพื้นฐานที่มีความยืดหยุนตอการเปลี่ยนแปลง สงเสริมการพัฒนา

อุตสาหกรรม ท่ีครอบคลุมและยั่งยืน และสงเสริมนวัตกรรม 

เปาหมายท่ี 10: ลดความไมเสมอภาคภายในและระหวางประเทศ 

เปาหมายท่ี 11 : ทำใหเมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย มีความครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุนตอ

การเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน 

เปาหมายท่ี 12: สรางหลักประกันใหมีแบบแผนการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 13: ปฏิบัติการอยางเรงดวนเพ่ือตอสูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบ

ท่ีเกิดข้ึน 

เปาหมายท่ี 14: อนุรักษและใชประโยชนจากมหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอยางยั่งยืน

เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

เปาหมายท่ี 15: ปกปอง ฟนฟู และสนับสนุนการใชระบบนิเวศบนบกอยางยั่งยืน จัดการปาไมอยาง

ยั่งยืน ตอสูการกลายสภาพเปนทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของท่ีดินและฟนสภาพ

กลับมาใหม และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

เปาหมายท่ี 16: สงเสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ใหทุกคนเขาถึงความ

ยุติธรรม และสรางสถาบันท่ีมีประสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 
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เปาหมายท่ี 17: เสริมความเขมแข็งใหแกกลไกการดำเนินงานและฟนฟูสภาพหุนสวนความรวมมือ

ระดับโลกสำหรับการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
รูปท่ี 24 เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 17 เปาหมาย 

 

   เรากำลังพลาดเปาหมายหรือเปลา จากคำกลาวของ นายแอนโตนิโอ กูเตรเรส เลขานุการ

สหประชาชาติ ที่ระบุในรายงาน The Sustainable Development Goals ป 2022 วา “เนื่องจากโลกเผชิญกับวิกฤตการณท่ี

เชื่อมโยงกับความขัดแยงในระดับที่ลดหลั่นกันไป แรงบันดาลใจในการจัดตั้งวาระการพัฒนาอยางยั่งยืนในป 2030 กำลังอยูใน

อันตราย ผลกระทบหลังการระบาดของ COVID-19 และผลกระทบจากสงครามยูเครนในปจจุบัน สงผลใหวิกฤตการณดานอาหาร 

พลังงาน มนุษยธรรมและผูลี้ภัย ทวีความรุนแรงขึ้น ทั้งหมดนี้ขัดแยงกับภูมิหลังของภาวะฉุกเฉินดานสภาพอากาศอยางเต็ม

รูปแบบ” 

   เหมือนเรากำลังสีไวโอลินในบานที่กำลังลุกไหม เพราะมนุษยขุดน้ำมันดิบขึ้นมาใชและเผาถานหิน

มากขึ้น นักการเมืองและนักอุตสาหกรรมบินไปเขารวมการประชุมรัฐภาคีกรอบอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ หรือ COP ดวยเครื่องบินเจ็ทสวนตัว ผูยิ่งใหญในวงการเกษตรและผูยิ่งใหญในวงการน้ำมันมีอำนาจเหนือการ

ประชุม COP 

  1.2 การเกษตรฟนฟูและความย่ังยืนท่ีแทจริง 

   ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ RA 

การเกษตรฟ นฟู หรือ RA คือ “ชุดของการปฏิบัติทางการเกษตรที ่เพิ ่มความหลากหลายใน

อินทรียวัตถุของดิน” ปจจุบันการปฏิบัติทางการเกษตรสวนใหญเปนการทำลายลางความหลากหลายทางชีวภาพ แมแตการ

เพาะปลูกในระบบอินทรียก็ยังมีการทำลาย ไมเหมือน RA ที่เปนในแนวทางกลับกันดวยการสรางผลกระทบเชิงบวกใหกับพื้นท่ี

เพาะปลูก 

   แลว RA เก่ียวกับอะไร? การตอบคำถามดังกลาวคอนขางยาก เพราะแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดข้ึนอยูกับดิน

ในพื้นที่ปฏิบัติงาน จึงมีวิธีปฏิบัติที่หลากหลายมากๆ แตอาจกลาวไดวา รูปแบบทั่วไปของ RA มี 3 แบบ คือ ดินที่เต็มไปดวย
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สิ่งมีชีวิตในดินที่เปนผูชวยพืชที่ดี โดยสิ่งมีชีวิตบางสวนชวยเปลี่ยนไนโตรเจนในดินใหอยูในรูปที่พืชนำไปใชได บางสวนชวยดึงน้ำ

และสงใหกับพืช บางสวนชวยชอนไชเพ่ิมความพรุนของดินทำใหการดูดซับน้ำเพ่ิมข้ึน สงผลใหรากพืชชอนไชลงไปไดลึกมากข้ึน เมื่อ

ไถพลิกดินดวยเครื่องจักร สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะถูกฆาและพืชจำเปนตองไดรับสารอาหารจากปุยเคมี ซึ่งสุดทายจบที่การชะลางลงสู

แหลงน้ำ 

   ดังน้ัน การทำ RA จึงประกอบดวย (1) No-Till Farming ทำเกษตรแบบไมไถพรวน แต ปลูกพืชคลุม

ดินแทน รากของพืชคลุมดินจะชอนไชลงไปทะลายความแข็งของดินและเอื้อตอการทำงานของไสเดือนที่จะชวยเติมอากาศใหดิน 

ทำใหธาตุอาหารซึมลงในดินไดงายขึ้น นอกจากนี้ การคลุมหนาดินดวยวัสดุอินทรีย เมื่อเกิดการยอยสลายของวัสดุจะทำใหดินได

อินทรียวัตถุเพ่ิมข้ึนอีกทางหน่ึง  

(2) Regenerative Grazing หรือทุงหญาเลี้ยงสัตวฟนฟู ท้ังการปลดปลอยมีเทนและการตดัไมทำลาย

ปาเพื่อทำทุงหญาเลี้ยงสัตว การเลี้ยงโคเปนที่รูกันดีวาเปนการปศุสัตวที่ทำรายสิ่งแวดลอมอยางหนัก แตจะไมใชปญหาถามีการ

ปฏิบัติอยางถูกตองเพียงพอ เพราะพ้ืนดินจะกักเก็บคารบอนไวและคอยๆ เปลี่ยนพ้ืนท่ีวางเปลาใหกลายเปนปาในอีกหลายปตอมา 

โดยเมื่อวิเคราะหรูปแบบการเจริญเตบิโตของหญา จะเห็นวาชวงแรกอัตราการเจริญเติบโตชา ชวงกลางจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 

หลังจากนั้นจะกลับมาเติบโตชาอีกครั้ง จึงทำใหระยะกลางของการเจริญ หญาจะมีชีวมวลหนาแนนที่สุด ดังนั้น หากปลอยโคเล็ม

หญาตลอดเวลา หญาจะไมมีทางเติบโตไดทันเนื่องจากระยะการเจริญไปไมถึงชวงกลางที่หญาจะมีชีวมวลมากพอใหเล็มไดอีก จึง

เกิดปญหา over grazing ทำใหเกิดหนาดินเสื่อมโทรม ขาดน้ำ และกลายสภาพเปนทะเลทรายในที่สุด แตถาแบงโซนปลอยสัตว

เพ่ือเล็มหญาแบบหมุนเวียน จะชวยใหหญาในโซนท่ีผานการเล็มมาแลวมีโอกาสฟนตัว เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว พรอมสำหรับการ

เล็มครั้งตอไป หญาใชคารบอนจากอากาศในการเจริญเติบโต แตหญาไมไดถูกเล็มท้ังหมด มีบางสวนท่ียังเหลือระหวางสัตวเล็มและ

สัตวถายมูลลงไปใสพรอมดวยการเหยียบย่ำ กลายเปนวัสดุปรับปรุงดินและกำเนิดดินบนข้ึนอีกครั้งอยางรวดเร็ว  

 
รูปท่ี 25 การแบงโซนปลอยสัตวเล็มหญาแบบหมุนเวียน 

และ (3) Agro-Forestry หรือวนเกษตร เปนพื้นที่ที่มีความซับซอนที่สุด วิธีปฏิบัติขึ้นอยูกับตำแหนง

สถานท่ี เริ่มจากการสังเกตความสัมพันธระหวางตนไม พืช สัตว สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เช้ือรา สภาพพ้ืนท่ี ดิน แหลงน้ำ เปนตน แลวจึง

สรางพื้นที่ปลูกเลียนแบบความสัมพันธที่เปนเหมือนยังคงรูปแบบของระบบนิเวศแตสรางอาหารเพิ่มขึ้น หรือเรียกวา “ปาอาหาร 

(Food forest)” ท่ีประกอบดวย 7 ระดับช้ัน ไดแก ช้ันของราก ช้ันพืชคลุมดิน ช้ันสมุนไพร ช้ันไมพุม ช้ันไมยืนตนขนาดเล็ก/กลาง 

ชั้นไมยืนตนขนาดใหญ และชั้นไมเลื้อย ไมในแตละชั้นมีความสำคัญในการสรางอาหาร หรือยา หรือชวยการดำเนินไปของระบบ

ตางๆ ในระบบวนเกษตรสวนใหญควรเปนไมยืนตน ควรเติมไมพ้ืนถ่ินใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีเปนไปได 

เมื่อเปรียบเทียบกันจะเห็นวา ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมจะปลูกพืชชนิดเดียวลงบนพ้ืนท่ีเพาะปลูก

ใหไดมากท่ีสุด ขณะท่ี RA จะเปนการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกันใหไดมากท่ีสุด 
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รูปท่ี 26 ภาพเปรียบเทียบชนิดและความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมและการเกษตรฟนฟู 

 

   ระบบวนเกษตร หรือ Agroforestry (สนับสนุนโดย Nestle) 

คือ “การทำการเกษตรรวมกับตนไม” ซึ่งเปนแนวคิดการใชประโยชนที่ดินผลิตพืชอยางยั่งยืนท่ี

เกาแก มีรูปแบบการเพาะปลูกแบบสลับแถว (intercropping) ที่รวมเอาการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว และองคประกอบของปา เขา

มาไวดวยกันบนพื้นที่เดียวกัน องคประกอบของปาอาจประกอบไปดวย ไมยืนตนที่มีเนื้อไม เชน ตนไม และไมพุมเตี้ย ปฏิสัมพันธ

ระหวางตนไมและพืชอาหารหรือปศุสัตวมีความสำคัญที่แตกตางกันไปขึ้นอยูกับวาเปนระดับแปลง ฟารม หรือพื้นท่ีใหญ โดยใน

ขนาดพ้ืนท่ีใหญอาจปลูกตนไมแบบเปนแถว เปนโซน หรือเปนแนวตามระดับพ้ืนท่ีหรือกระจายท่ัวไปแบบสุม โดยระบบท่ีเพาะปลูก

พืชอาหารรวมกับระบบปาไม-ปศุสัตว (silvopastoral) เรียกวา Agro-silvo-pastoral system  

ขอดีและขอเสียของระบบวนเกษตร คือ (1) ระบบวนเกษตรสรางขึ้นยาก ตองมีทั้งความรู ทักษะ 

และแรงงาน สำหรับจัดการตลอดป (2) ในระบบวนเกษตรประกอบดวยพืชมากมายหลายชนิด ปลูกตางระยะกัน เกิดการแกงแยง

แสง ธาตุอาหาร และน้ำ โดยเฉพาะน้ำท่ีอาจจะมากหรือนอยเกินไปสำหรับองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงทำใหผลผลิตลดลง (3) 

พืชบางชนิดเจริญเติบโตไดไมดีเมื่อปลูกรวมกับพืชอีกชนิด เรียก bad neighbor หรือ allelopathy (4) ระยะเวลาคืนทุนนาน 

สำหรับขอดีในการสรางพหุหนาที ่ในวนเกษตร คือ (1) มีความหลากหลายทางชีวภาพ (2) การกักเก็บคารบอนชวยเพ่ิม

ความสามารถในการปรับตัวและสรางความยั่งยืนของการผลิตพืช (3) เพิ่มผลิตภาพของพื้นที่ และหากจัดการปลูกไดดี รากพืชยืน

ตนและรากหญาจะสามารถใชธาตุอาหารและน้ำไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น (4) ไมยืนตนชวยปรับปรุงสภาพภูมิอากาศเฉพาะ

จุด (microclimate) ลดการระเหยของน้ำและการกัดเซาะหนาดินของลม (5) ทำใหดินมีความอุดมสมบูรณเพิ่มขึ้น ดวยการดูดยึด

ธาตุอาหาร เพ่ิมอินทรียวัตถุ และกระตุนสิ่งมีชีวิตในดิน (6) พืชตระกูลถ่ัวชวยตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาใหพืชใช ลดปริมาณปุยท่ี

ตองใช (7) ลดการใชสารปราบศัตรูพืช เพราะการปลูกพืชสลับแถวชวยลดแมลงศัตรูและโรคพืช (7) สำหรับ silvopastoral ตนไม

ชวยลดความรอนใหกับสัตว เพ่ิมความสุขและผลิตภาพ และใหอาหารกับสัตวในยามขาดแคลน 

จะเห็นวา การเกษตรระบบวนเกษตรตองมีการออกแบบและวางแผนอยางด ีโดยเฉพาะในชวงแรกท่ี

จะสรางระบบ ตองใชแรงงาน ความคิด และเงินจำนวนมาก แตในระยะยาวสามารถใหสัดสวนทุนตอกำไรท่ีดีกวา หากมีการจัดการ

ท่ีดีระบบวนเกษตรจะมีผลิตภาพท่ีดีเปนระยะเวลานาน และยังสงมอบพหุบริการและรายรับท่ีหลากหลายตลอดป วนเกษตรเปนกล
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ยุทธการใชประโยชนที ่ดินที่มีความยืดหยุนสูง สามารถปรับตอใหทนทานตอสภาพอากาศสุดขั้วและการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ และลดความเสี่ยงตอความเสียหายของผลผลิตการเกษตรของเกษตรกร 

 

   สรุปแนวทางปฏิบัติของ RA คือ? 

• การใชน้ำอยางมีประสิทธิภาพ 

• การปกปองดินและความอุดมสมบูรณของดิน 

• ความหลากหลายทางชีวภาพในฟารม 

• สภาพแวดลอมการทำงานท่ีปลอดภัยข้ึน (ใชสารเคมีนอยลง) 

• สงผลดีตอสิ่งแวดลอม? 

• ชวยการปรับตัวตอการเปลี่ยนสภาพภูมิอากาศ 

  1.3 แนวทางในอนาคต 

   3 ประการท่ีสำคัญท่ีสุด (The triple bottom line) 

    อางอิงจาก Earth Summit ที่โจฮันเนสเบิรก ป 2002 ดังน้ี (1) ระบบนิเวศ: ใชทรัพยากร

อยางยั่งยืน (2) สังคม: มนุษยดำรงอยูอยางมีคุณภาพและเทาเทยีม (3) เศรษฐกิจ: ระบบการคาเปนธรรมและยั่งยืน นำไปสูความ

รุงเรืองรวมกัน 

   4 หลักการ ของเกษตรอินทรีย (4 principles of organic agriculture) 

    อางอิงจาก IFOAM ป 2005 ดังน้ี (1) หลักการดานสุขภาพ: เกษตรอินทรียควรรักษาและ

ปรับปรุงสุขภาพของดิน พืช สัตว มนุษย และโลก เปนหนึ่งเดียว แบงแยกไมได (2) หลักการดานนิเวศวิทยา: เกษตรอินทรียควร

ตั้งอยูบนพื้นฐานระบบและวงจรนิเวศที่มีชีวิต ทำงานรวมกัน เลียนแบบ และรักษาระบบนิเวศ (3) หลักการดานความเปนธรรม: 

เกษตรอินทรียควรสรางขึ้นบนความสัมพันธที่แนใจวาเปนธรรมตอสิ่งแวดลอมและโอกาสของชีวิต (4) หลักการของความใสใจ: 

เกษตรอินทรียควรมีการจัดการแบบปองกันลวงหนาดวยวิธีที่มีความรับผิดชอบตอการปกปองสุชภาพและความเปนอยูที่ดีของ

มนุษยในท้ังรุนปจจุบันและรุนตอๆ ไป และสิ่งแวดลอม 

   5 กลีบดอก ของความยั่งยืนท่ีแทจริง (SOAAN, 2012) 

    ไดแก นิเวศวิทยา สังคม วัฒนธรรม ความรับผิดชอบ และเศรษฐศาสตร และเมื่อนำทุก

เรื่องมาผนวกรวมกัน จะไดเปนดอกไมแหงความยั่งยืน ดังรูป 
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รูปท่ี 27 กลีบดอกของความยั่งยืนท่ีแทจริง (บน) และดอกไมแหงความยั่งยืน (ลาง) 

 

   เปรียบเทียบความยั่งยืนขององคประกอบในระบบการเกษตร 

    จากรูปจะเห็นดอกไมแหงความยั่งยืนของระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม และระบบเกษตร

อินทรีย โดยดอกไมเกษตรอินทรียจะมีความสมมาตรและสมบูรณของดอกไมมากกวา แสดงถึงความใสใจในทุกๆ ดานเทาๆ กัน 

(ท่ีมา: Organic Agriculture in the 21st century (Reganold and Watcher, 2016) 
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รูปท่ี 28 ดอกไมแหงความยั่งยืนเปรียบเทียบระหวางระบบเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมและระบบเกษตรอินทรีย 

 

   RA ชวยปรับปรุงดานใด? 

    ดานความยั่งยืนของเศรษกิจ: ชวยใหหวงโซอุปทานสั้นลงและมีความยั่งยืน ชวยลดตนทุน

ปจจัยการผลิต ชวยใหเกิดการคำนวณตนทุนและการกระจายสินคาท่ีแทจริง  

ดานประเด็นทางสังคม: เกิดการคาขายท่ีเปนธรรม สรางอธิปไตยของอาหารและเมล็ดพันธุ 

เพ่ิมการจางงานและสรางสภาวะการทำงานท่ีดี 

 

เร่ืองท่ี 5 การเกษตรฟ นฟูและการเปลี ่ยนผานทางดิจิทัล: สู การปฏิบัติทางการเกษตรอยางยั ่งยืน 

Regenerative Agriculture and Digital Transformation: Towards Sustainable 

Agricultural Practices) 

  5.1 เกษตรกรรมฟนฟู: บททบทวน 

   RA คืออะไร 

• ระบบฟนฟูท่ีปรับปรุงสิ่งแวดลอม ดิน พืช สัตว สวัสดิภาพ สุขภาพ และชุมชน 

• สิ่งตรงขามกับ “ฟนฟู” คือ “ทำลาย” 

• การบงช้ีท่ีสำคัญ คือ บงช้ีแนวทางปฏิบัติท่ีไมฟนฟู 

• ตัวอยางแนวทางปฏิบัติแบบทำลาย เชน การใชสารปราบวัชพืชสังเคราะหที่เปนอนัตราย 

ปุยละลายเร็วสังเคราะห สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม การจัดการใหอาหารสัตวแบบจำกัด 

การตลาดแสวงหาผลประโยชนและระบบคาจาง ระบบไถพรวนทำลายลาง และการแผว

ถางนำออกซึ่งองคประกอบระบบนิเวศท่ีมีมูลคาสูง 
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• ระบบด ังกล าวต องเร ียกว า “เกษตรทำลายล าง” เพ ื ่อหย ุดการช ุบต ัวส ี เข ียว 

(greenwashing) และการใชอำนาจเขายึดครอง 

• ระบบการเกษตรที่ใชวิธีปฏิบัติทำลายลาง และใชปจจัยการผลิตที่ทำรายสิ่งแวดลอม ดิน 

สุขภาพ ยีน และชุมชน และปจจัยท่ีเก่ียวกับความโหดรายในสัตว ไมใช เกษตรฟนฟู 

• เพื่อฟนฟูโลกของเรา ระบบการเกษตรทั้งหมดควรเปน ฟนฟู และอินทรีย ที่ตั้งอยูบน

พ้ืนฐานวิทยาศาสตรเชิงนิเวศเกษตร (Agroecology) 

แกนของแนวปฏิบัติในระบบเกษตรฟนฟู 

• การเพาะปลูกแบบไมไถพรวน ชวยกักเก็บคารบอนและลดความเสื่อมโทรมดิน 

• ปลูกพืชคลุมดิน เชน พืชตระกูลถั่ว และหญา ปรับปรุงสุขภาพดินและปองกันการชะลาง

ธาตุอาหารระหวางผลิตพืชอายุสั้น (cash crops) 

• ปลูกพืชหมุนเวียน สนับสนุนสุขภาพดินและลดความเสี่ยงของโรคและแมลง 

• จัดการทุงหญาเลี้ยงสัตว ใหเปนการเล็มหญาแบบหมุนเวียน เลียนแบบรูปแบบตาม

ธรรมชาติในการเพ่ิมคุณภาพของดิน 

• หมักวัสดุอินทรีย เติมอินทรียวัตถุลงในดิน เพ่ิมความอุดมสมบูรณและปริมาณธาตุอาหาร 

แนวทางปฏิบัติฟ นฟูหลายๆ แนวทางมีรากฐานมาจากการเกษตรตามภูมิปญญาทองถิ ่นและวน

เกษตร คำจำกัดความ “การเกษตรฟนฟู” มาจากผูบุกเบิกวิถีอินทรีย โรเบิรต โรเดล ในทศวรรษที่ 1980 คือ เปนวิถีที่อธิบาย

เปาหมายของเกษตรอินทรีย: การฟนฟูดินและความหลากหลายทางชีวภาพ น่ันเอง 

 

เปรียบเทียบหลักการของเกษตรฟนฟู กับ เกษตรอินทรีย 

อางอิงจาก Position paper ของ IFOAM Organic Europe เดือนกุมภาพันธ ป 2023 

วัตถุประสงค หลักการฟนฟู หลักการอินทรยี 

สุขภาพดิน • ลดการไถพรวน 

• คลุมหนาดิน 

• สรางคารบอนในดิน 

• ปลูกพืชหมุนเวียนหลากหลาย 

• คลุมหนาดินเพื่อเพิ่มการหมุนเวียน

ธาตุอาหาร 

• ผลของการใสปุ ยหมักและยืดอายุ

การผลิตพืชหมุนเวียน 

การกักเก็บคารบอน กักเก็บคารบอนในดิน สรางอินทรียวัตถุในดิน 

การหมุนเวียนธาตุอาหาร พ่ึงพาการหมุนเวียนทางชีววิทยามากกวา ปล ูกพ ืชตร ึงไนโตรเจนร วมในระบบพืช

หมุนเวียนอินทรีย ใชปุยหมัก ปุยคอก..... 

ความเปนพิษตอนิเวศ ลด/หลีกเลี่ยงการใชสารปราบศัตรูพืช ไมใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 

ความยืดหยุน สงเสริมใหมีการซึมซับน้ำ ปริมาณอินทรียวัตถุในดินที่มากกวา สงผลตอ

ความสามารถในการกักเก็บน้ำท่ีดีข้ึน 
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เปรียบเทียบการเกษตรอุตสาหกรรม กับ เกษตรฟนฟู 

 

แผนภาพเปรียบเทียบระหวางเกษตรอุตสาหกรรมกับเกษตรฟนฟู อางอิงจาก Kim, Fischhoff & 

Litchfield ป 2022 

 
 

 

  5.2 เกษตรกรรมฟนฟู: วิถีทางสูการเกษตรย่ังยืน 

   RA เปนมากกวาระบบการเกษตรดั้งเดิม ดวยการมุงเนนการฟนฟูสุขภาพดิน ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และบริการระบบนิเวศ (ES) โดยสุขภาพของดิน เปนรากฐานของการเกษตรฟนฟู การอนุรักษความหลากหลาย การบริหาร

จัดการและการอนุรักษน้ำ 

   สุขภาพดิน: รากฐานของการเกษตรฟนฟู 

    ขยายความอยางมีนัยสำคัญท่ี “สุขภาพดิน” ดวยการนำเอาวิธีปฏิบัติ เชน ปลูกพืชคลุมดิน 

ปลูกพืชหมุนเวียน และการผลิตปุยหมัก มาใช เกษตรกรสามารถปรับปรุงความอุดมสมบูรณ โครงสราง และการหมุนเวียนธาตุ

อาหารของดินไดเอง คำวา “สุขภาพดินแข็งแรง” ไมใชเพียงสนับสนุนการเจริญเติบโตของพืชอาหารไดอยางเขมแข็ง แตยังชวยกัก

เก็บคารบอนไดออกไซดจากอากาศ และชวยบรรเทาผลกระทบการเปลี่ยนแปลสภาพภูมิอากาศไดดวย 

การอนุรักษความหลากหลาย 

 การเกษตรฟนฟูสงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพดวยการสรางท่ีอยูอาศัยสำหรับแมลง 

นกท่ีมีประโยชน และสัตวปาชนิดอ่ืนๆ สิ่งมีชีวิตเหลาน้ีชวยควบคุมศัตรูพืช ผสมเกสร และหมุนเวียนธาตุอาหารตามธรรมชาติ การ

ลดหรือเลิกใชสารเคมีปราบศัตรูพืชและปุยเคมี เกษตรกรที่ทำระบบเกษตรฟนฟูจะสรางสุขภาพที่ดีกวาใหกับพืชปลูกและระบบ

นิเวศโดยรอบ 

การบริหารและอนุรักษน้ำ 

    การจัดการน้ำอยางมีประสิทธิภาพเปนหัวใจสำคัญของการเกษตรฟนฟู เกษตรกรที่ทำ

เพาะปลูกแบบเปยกสลับแหง (alternative wetting and drying water management: AWD) สามารถลดการใชน้ำและปองกัน
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ดินเสื่อมโทรมไดดวยการนำเทคนิคตางๆ เชน การกักเก็บน้ำฝนไวใช การใหน้ำหยด และไถพรวนเชิงอนุรักษ แนวทางปฏิบัติเหลาน้ี

ชวยเพ่ิมความยืดหยุนของระบบการเกษตร โดยเฉพาะในภูมิภาคท่ีมีความเสี่ยงตอการขาดแคลนน้ำ 

  5.3 การปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลของเกษตรอัจฉริยะ 

   เทคโนโลยีดิจิทัลสรางโอกาสใหมๆ ใหกับเกษตรกร ผูมีบทบาทในหวงโซอุปทาน รวมถึงผูบริโภคและ

ผูกำหนดนโยบาย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต ความยั่งยืน และความสามารถในการปรับตัวของระบบอาหาร เทคโนโลยท่ีี

สำคัญ ไดแก 

   A: Artificial intelligence (AI) หร ือปญญาประดิษฐ เพื ่อการว ิเคราะห การว ิจ ัยดำเนินงาน 

(operation research) 

   B: Blockchain เทคโนโลยีวาดวยการจัดเก็บขอมูล 

   C: Cloud …. IoT (อินเตอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง), การสื่อสารระบบ 5G 

   D: Big Data 

   E: Ecosystem หรือระบบนิเวศ (ดิจิทัล) 

   เกษตรอัจฉริยะ (Smart Agriculture) ตองใชเทคโนโลยีข้ันสูงสำหรับสงเสริมการผลิตอยางยั่งยืน ซึ่ง

ควรเปนเทคโนโลยีที่มีบริบทจำเพาะ การนำไปประยุกตใชขึ้นอยูกับระยะการพัฒนาทางเศรษฐกิจและความพรอมทางดิจิทัล 

ประกอบดวย big data เทคโนโลยีดิจิทัล และการวิเคราะหประมวลผล 

   การปรับเปลี ่ยนเปนเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะ แพลตฟอรมการเกษตรแบบดิจิทัลเพื ่อการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการดำเนินงานของเกษตรกรท่ัวโลก: ประสิทธิภาพดีข้ึน ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และเพ่ิมความยั่งยืน  

   การประยุกตใชเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะงายจริงหรือ? พิจารณาจากสถานะการปรับเปลี่ยนระบบ

การเกษตรในเอเชียของสมาชิก APO ผลกระทบตอเกษตรกรรายยอย ความทาทาย (นโยบาย ขอกำหนด โครงสรางพื้นฐาน 

การศึกษา ซึ่งการเกษตรเปนวิสาหกิจที่มีความเสี่ยง ดิจิทัลชวยไดหรือ? จากแผนภาพดานลาง จะเห็นวาเครื่องมือดิจิทัลสราง

แนวทางในการลดความเสี่ยงทางการเกษตร 
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   การเกษตรดิจิทัลและนวัตกรรม ประกอบดวย 

1) ป ญญาประด ิษฐ การเกษตรขนาดใหญ   (macro agriculture intelligence) เช น  data 

platform, e-locust และ wapor 

2) บริการใหคำปรึกษา (advisory services) เชน e-nutri app, agromet app, cure & feed 

app 

3) การเตือนภัยลวงหนา (early warning) เชน Nuru, EMA-I, climate warning 

4) การเชื่อมโยงตลาด (market linkages) เชน agrimarket app, buyer-seller marketplace, 

e-commerce 

5) การเขาถึงทางการเงิน (financial access) เชน e-payment, ประกัน, การโอนเงินสด 

6) การบริหารหวงโซอุปทาน (supply chain management) เชน ใบรับรองอิเล็กทรอนิกส (e-

certify) การติดตามอาหาร (blockchain) 

ความเสี่ยง
การเกษตร 

ความเสี่ยง 
การผลิต 

ความเสี่ยง 
การเก็บเก่ียว 

ความเสี่ยง 
การตลาด 

ความเสี่ยง 
ระบบนิเวศ 

สภาพอากาศ 

แรงงาน 

องคความรู 

ปจจัยการผลิต 

เขาถึงเครดิต 

การจัดเก็บ 

ขอมูลตลาด 

เขาถึงตลาด 

ความผันผวน
ของราคา 

พ้ืนที่จำกัด 

น้ำมีจำกัด 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเปนสาเหตุใหเกิดความไมแนนอน 

เครื่องจักรกลบรรเทาปญหาขาดแคลนแรงงาน แตปญหาคือเงินทุน 

ระบบสงเสริมการเกษตรแบบเดิมไมลึกเพียงพอที่จะชวยเกษตรกรจัดการปญหาเรงดวน เชน 
โรคและ แมลง 

เมล็ดพันธุคุณภาพไมสม่ำเสมอ และคุณภาพปุยยังไมนาเช่ือถือ 

เกษตรกรสวนใหญไมมีเครดิต จึงตกเปนเหยื่อของผูออกเงินกู 

อินเดียตองสูญเสียผลผลิตถึง 1 ใน 3 จากการไมมีสถานที่จัดเก็บ (หองเย็น) ที่มีคุณภาพ 

มีความบิดเบ้ียวของขอมูลสูงมากจากเหตุผลนานาประการ 

ความผันผวนของราคาเปนประโยชนกับนักเก็งกำไร 

ที่ดินเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว กลายเปนความทาทายตอผลิตภาพและนิเวศวิทยาในอนาคต 

เสนระดับน้ำใตดินที่ลดลง และฝนตกไมแนนอน กลายเปนความทาทายอยางมากตอความ
ม่ันคงของทรัพยากรน้ำเพ่ือการเพาะปลูก 
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รูปท่ี 29 องคประกอบท่ีสนับสนุนการเกษตรดิจิทัลและนวัตกรรม 

 

   นวัตเทคโนโลยีการเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะสมัยใหม ตัวอยางเชน ในอดีตเกษตรกรปดประตูน้ำคันนา

ดวยการก้ันดวยวัสดุ/อุปกรณรายครั้งดวยตนเอง ปจจุบันติดตั้งอุปกรณสำหรับเปดปดประตูน้ำควบคุมระยะไกลหรืออัตโนมัติ และ

ในสวนของผูบริโภคที่เคยศึกษาขอมูลผลิตภัณฑจากฉลากบนผลิตภัณฑ ปจจุบันหันมาอานขอมูลผานทาง QR code หรือ 

barcode เปนตน 

   การปรับเปลี่ยนสูดิจิทัลเสริมศักยภาพใหกับการเกษตรฟนฟู โดยการปรับเปลี่ยนสูดิจิทัลซึ่งขับเคลื่อน

ดวยความกาวหนาทางเทคโนโลยี มีศักยภาพในการปฏิวัติภาคการเกษตรดังนี้ (1) เกษตรแมนยำ (precision agriculture) เพ่ิม

ประสิทธิภาพการใชทรัพยากรและใชทรัพยากรอยางเหมาะสมท่ีสุด (2) ระบบการบริหารจัดการฟารม: วางแนวทางการดำเนินงาน 

(3) ความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซอุปทาน 

   เกษตรแมนยำ: เพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากรและใชทรัพยากรอยางเหมาะสม 

    เกษตรแมนยำใชประโยชนจากเทคโนโลยีด ิจ ิทัลเพื ่อรวบรวมขอมูลสภาพดิน การ

เจริญเติบโตของพืช และปจจัยดานสิ่งแวดลอม ขอมูลนี้ทำใหเกษตรกรสามารถตัดสินใจเกี่ยวกับการใหน้ำ การใสปุย และการ

จัดการศัตรูพืช ไดอยางแมนยำ การใชปจจัยการผลิตถูกท่ีและถูกเวลา เกษตรกรสามารถลดของเสีย ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ

จัดสรรทรัพยากรไดอยางเหมาะสม 
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รูปท่ี 30 ระบบเกษตรแมนยำ 

 

   ระบบการบริหารจัดการฟารม: วางแนวทางการดำเนินงาน 

    ระบบการจัดการฟารมรวมขอมูลจากแหลงตางๆ เชน การคาดการณสภาพอากาศ 

แนวโนมของตลาด และประสิทธิภาพของเครื่องจักร เพื่อใหขอมูลเชิงลึกแบบเรียลไทมและจัดทำหนาท่ีประจำวัน (routine) โดย

อัตโนมัติ ดวยการวางแนวทางการดำเนินงานและการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ ระบบการจัดการฟารมท่ีไดชวยใหเกษตรกรเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตและผลกำไรได 

   ความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซอุปทาน 

    การปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลชวยเพิ่มความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับไดของหวงโซ

อุปทาน ซึ่งมีความสำคัญตอผูบริโภคในปจจุบัน เกษตรกรและผูบริโภคสามารถติดตามและบันทึกขอมูลที่สำคัญของผลิตผลของ

พวกเขา รวมถึงแหลงผลิต วิธีการผลิต และปจจัยทางคุณภาพ ผานเทคโนโลยีตางๆ เชน บล็อกเชน ความโปรงใสนี้สงเสริมใหเกิด

ความเช่ือมั่นของผูบริโภค และทำใหเกิดการนำแนวทางปฏิบัติดานการเกษตรท่ียั่งยืนและมีจริยธรรมไปประยุกตใช 

  5.4 การสงเสริมซ่ึงกันระหวางเกษตรฟนฟูและการปรับเปลี่ยนสูดิจิทัล 

   ดวยการรวมหลักการเกษตรอินทรียฟนฟูเขากับเครื่องมือดิจิทัล เกษตรกรสามารถสรางประโยชน

ของแนวทางท่ีแตกตางกันไดสูงสุด และเอาชนะความทาทายของการนำแนวปฏิบัติดานการฟนฟูไปใชในวงกวาง ซึ่งแนวทางปฏิบัติ

เกษตรฟนฟูขับเคลื่อนดวยขอมูล และการขยายผลการเกษตรฟนฟูทำผานการแบงปนองคความรู 

   การปฏิบัติการเกษตรฟนฟูท่ีขับเคลื่อนดวยขอมูล 

    เครื่องมือดิจิทัลชวยใหเกษตรกรสามารถรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสุขภาพดิน 

ความหลากหลายทางชีวภาพ และสภาพภูมิอากาศ ซึ่งแนวทางท่ีขับเคลื่อนดวยขอมูลน้ีชวยใหเกษตรกรเขาใจถึงผลกระทบของการ

ปฏิบัติเกษตรฟนฟู การระบุพ้ืนท่ีเพ่ือการปรับปรุงและปรับแตงกลยทุธ เกษตรกรสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพขององคกร (initiatives) 

ดานความยั่งยืนไดดวยการตรวจติดตามและพยายามทำการฟนฟูอยางเหมาะสมและตอเน่ือง 

   การขยายผลการเกษตรฟนฟูผานการแบงปนองคความรู 
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    แพลตฟอรมดิจิทัลเปนชองทางสำหรับเกษตรกรในการเช่ือมตอ ทำงานรวมกัน และแบงปน 

ความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติดานการเกษตรฟนฟู ชุมชนออนไลน กระดานสนทนา และแพลตฟอรมโซเชียลมีเดีย ทำใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนไอเดีย แบงปนเรื่องราวความสำเร็จและแนวทางปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด การเรียนรูรวมกันและการแบงปนประสบการณ เหลาน้ี

กระตุนใหเกิดการนำ RA ไปประยุกตใชไดเร็วข้ึน ขัยเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกอยางกวางขวางท่ัวทุกอุตสาหกรรม 

    กรณียุคแรกเริ่มใชเครื่องมือดิจิทัลเพื่อสนับสนุนการการเปลี่ยนผานไปสู RA จะเห็นวา

เครื่องมือดิจิทัลจะถูกใชไปกับการสงมอบบริการและการตรวจติดตามดังรูปดานลาง 

 
  5.5 ความพรอมทางดิจิทัลในประเทศสมาชิก APO และการปรับเปลี่ยนสูเกษตรอัจฉริยะ 

   คะแนนความพรอมทางดิจ ิท ัลของประเทศ (5.9-20.1 คะแนน) คำนวณไดจากผลรวมของ

องคประกอบตางๆ ดังน้ี โครงสรางพื้นฐานทางเทคโนโลยี การใชเทคโนโลย ีทุนมนุษย ความตองการพื้นฐาน พื้นฐานการทำธรุกิจ 

การลงทุนของภาครัฐและภาคธุรกิจ และสตารทอัพ โดยแตละองคประกอบมีรายละเอียด ดังน้ี 

   โครงสรางพื้นฐานทางเทคโนโลยี: ไดแก ผูใชบริการโทรศัพทพื้นฐาน ผูใชบริการอินเทอรเน็ตบรอด

แบนดประจำท่ี อินเทอรเน็ตเซิรฟเวอร บริการตางๆ ในอินเทอรเน็ต (Networking services) และการคาดการณมูลคาใชจายไอที 

   การใชเทคโนโลยี: การใชอุปกรณเคลื่อนท่ี (mobile device penetration) การใชอินเทอรเน็ต และ

บริการคลาวน (การคาดการณมูลคาใชจายไอที) 

ทุนมนุษย: แรงงานทั้งหมด อัตราการรูหนังสือของผูใหญ ดัชนีการศึกษา (จำนวนปทีเรียน) และ

ประชากรอายุ 0-14 ป 

ความตองการพ้ืนฐาน: อายุไขเฉลี่ย อัตราการตายท่ีอายุต่ำกวา 5 ขวบ การสุขาภิบาล และการเขาถึง

ไฟฟา 

พ้ืนฐานการทำธุรกิจ: หลักนิติธรรม ดัชนีช้ีวัดประสิทธิภาพโลจิสติกส การจัดอันดับโครงสรางพ้ืนฐาน 

(infrastructure rating) และระยะเวลาท่ีไดไฟฟา (time to get electricity) 

การสงมอบบริการ 

ท่ีปรึกษา การเช่ือมโยงระบบนิเวศ 

ชองทางการส่ือสารสำหรับ

หลักการผลิตตามมาตรฐาน 

 

 

รายการคำแนะนำและการ

คาดการณท่ีประมวลจากขอมูล 

การรวมตัวทางดิจิทัลและการเช่ือ

โยงตลาดเพื่อปรับปรุงตนทุนของ

การจัดหาวัตถุดิบ 

 

 

ระบบการเงินและการจายเงิน

อางอิงตามขอมูลเพื่อสรางการ

ปรับตัวทางเศรษฐศาสตร 

 

การตรวจสอบยอนกลับตลอดหวง

โซสำหรับสินคาพรีเมียมราคาสูง 

 

การตรวจติดตามระยะไกลสำหรับ

การปรับปรุงกรณีออกนอกเสนทาง 

(course correction) และการ

เรียนรู 

การตรวจติดตาม 
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การลงทุนของภาครัฐและภาคธุรกิจ: การลงทุนทางตรงของตางชาติ การสงออกเทคโนโลยีขั้นสูง 

และความสำเร็จของภาครัฐในการสงเสริม ICT 

สตารทอัพ: ความเขมแข็งของสิทธิตามกฎหมาย ระยะเวลาในการเริ่มธุรกิจ และการมีอยูของธุรกิจ

ระดมทุน (กองทุน) 

สถานะทางดิจิทัลของประเทศสมาชิก APO จัดตามชวงคะแนนความพรอม โดย <10 คะแนน จัดอยู

ในสถานะ Activate (กระตุน), 10-15 คะแนน สถานะ Accelerate (เรง) และ >15 คะแนน สถานะ Amplify (ขยาย) ดังน้ี 

 บังคลาเทศ 8.01 Activate  

 ปากีสถาน 8.58 Activate  

 กัมพูชา 8.60 Activate  

 ลาว 9.48 Activate  

 เนปาล 9.61 Activate  

 อินเดีย 10.54 Accelerate  

 ศรีลังกา 11.56 Accelerate  

 อินโดนีเซีย 11.73 Accelerate  

 ฟลิปปนส 12.15 Accelerate  

 ไทย 12.53 Accelerate  

 เวียดนาม 12.56 Accelerate  

 มาเลเซีย 15.19 Amplify  

 ญี่ปุน 17.33 Amplify  

 เกาหลี 17.50 Amplify  

 สิงคโปร 18.30 Amplify  

   คาคะแนนเฉลี่ยของแตะละระดับเปนดังนี้ ระดับความพรอมสูงสุด (Amplify) 16.83 คะแนน ระดับ

ความพรอมปานกลาง (Accelerate) 12.49 คะแนน และระดับความพรอมต่ำ (Activate) 7.91 คะแนน จะเห็นวาความพรอมทาง

ดิจิทัลระดับชาติมีความสัมพันธกับรายไดตอหัวประชากร แสดงถึงมูลคาทางเศรษฐกิจของความพรอมทางดิจิทัล 

   การวัดระดับความพรอมทางดิจิทัลในกลุมประเทศสมาชิกชวยใหจัดจำแนกรายการ/สาขาที่ตอง

ปรับปรุงและเรงกระบวนการเปลี่ยนผานในแตละประเทศ เมื่อนำระดับความพรอมของประเทศสมาชิกมาจัดกลุมจะแบงออกได

ดังน้ี 
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   ในแตละกลุม (A, B และ C) สามารถแตกรายละเอียดระยะของการปรับเปลี่ยนทางดิจิทัลภาค

การเกษตรไดดังตอไปน้ี 

 ระยะท่ี 1 (กลุม A) ระยะท่ี 2 (กลุม B) ระยะท่ี 3 (กลุม C)  

 - เริ่มจัดซื้อโครงสรางพ้ืนฐานทาง 

IT ได 

- มีการพัฒนาความรูทางดจิิทัล

และระบบการศึกษา 

-มีนโยบายและกลยุทธสำหรับ

การเกษตรดิจิทัล (การปรับเปลี่ยน

รูปแบบการเกษตร) 

- มีการประยุกตใชเทคโนโลยีดจิิทัล

แลว (อินเทอรเน็ต, 

โทรศัพทเคลื่อนท่ี และโซเชียล

มีเดีย) 

-มีการสงเสรมิทักษะทางดิจิทัล 

และความเปนผูประกอบการ

เกษตร 

-มีการกระตุนวัฒนธรรมแหง

นวัตกรรม (การลงทุน การพัฒนา

อัจฉริยภาพ เปนตน) 

- ใชประโยชนเทคโนโลยีท่ีสราง

ข้ึนมาในการพัฒนาประสิทธิภาพ

และผลิตภาพทางเศรษฐกิจ 

- ใหความสำคัญประเด็นทางสังคม

และวัฒนธรรม (ความมั่นคงทาง

อาหาร ใหความสำคัญกับเยาวชน

และผูหญิง) 

- ใหความสำคัญประเด็นทาง

สิ่งแวดลอม (การบรรเทา/ปรับตัว/

ยืดหยุน/ตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและความยั่งยืน) 

 

   ความสำเร็จของการปรับเปลี ่ยนระบบการเกษตรเปนเกษตรดิจิทัลชวยลดความยากจนไดเร็ว 

เนื ่องจากเกษตรดิจิทัลเปนเครื ่องจักรที่มีพลังมหาศาลในการขับเคลื่อนการเติบโตของเศรษฐกิจฐานราก โดยพลวัตของการ

ปรับเปลี่ยนสูเกษตรดิจิทัลเปนดังนี้ ความตองการของตลาดทองถิ่นเพิ่มสูงขึ้น  ผลผลิตตอพื้นที่เพิ่มขึน้  รายไดครัวเรือนใน

ทองถ่ินเพ่ิมข้ึน 

   แบบประเมินความพรอมในการประยุกตใชแอพพลิเคชันเกษตรดิจิทัลอัจฉริยะ มีรายการ checklist 

ดังตอไปน้ี 

  การเขาถึงบริการโทรศัพทเคลื่อนท่ี  

  การเขาถึงอินเทอรเน็ตและความเร็วของอินเทอรเน็ต  

  ความครอบคลุมของระบบไฟฟาและอัตรากระแสไฟฟาขัดของ  

  ระดับความรูของเกษตรกร  

  การเขาถึงตลาด/จุดจำหนายหลักท่ีใกลท่ีสุด  

  การมีอยูของตัวแทนชวยเหลือทางการเงินในทองถ่ิน  

  ความรวมมือทางการเกษตรระหวางภาครัฐ-เอกชน  

  โอกาสในการลงทุนของภาคเอกชน  

  สิ่งอำนวยความสะดวก (โกดัง/หองเย็น) สำหรับเก็บผลผลิต  

  ถนนและโครงสรางพ้ืนฐาน  

  นโยบายและการจัดลำดับความสำคัญดานการเกษตรดิจิทัลของรัฐบาล  

  กำหนดการเกษตรดิจิทัลในนโยบายการเกษตรระดับประเทศ  

  กฎหมายและขอกำหนดของการเกษตรดิจิทัลท่ีเหมาะสม  
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   สามารถศึกษาขอมูลเพิ ่มเติมเรื ่องการปรับเปลี่ยนสูเกษตรอัจฉริยะของ APO ได ทางเว็บไซต 

https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5 / APO-Agricultural-Transformation-

Framework.pdf ส ำ ห ร ั บ  APO Agricultural Transformation Framework แ ล ะ  https://www.apo-tokyo.org/wp-

content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf สำหร ับ Smart Agricultural 

Transformation in Asian Countries 

5.6 ภาพรวมตลาดของการเกษตรฟนฟูและเกษตรดิจิทัล 

   ตลาดของ RA ระหวางป 2022-2032 จะเห็นวา คาดการณขนาดตลาดโลกของ RA อยูที่ประมาณ 

4,290 ลาน USD ภายในป 2032 ซึ่งมีอัตราการเติบโตแบบทบตนตอป (CAGR) เทากับ 15.97% 

 
 

   RA ไดรับความนิยมมากข้ึนเรื่อย ๆ จาก NGOs เชน องคกรอนุรักษธรรมชาติระดับโลก The Nature 

Conservancy, กองทุนสัตวปาโลก World Wildlife Fund, องคกรสันติภาพโลก Green Peace, เครือขายองคกรดานสิ่งแวดลอม

ระหว างประเทศ Friends of the Earth เป นต น บร ิษ ัทข ามชาต ิ  เช น Danone, General Mills, Kellogg’s, Patagonia, 

Unilever, Nestle, Pepsico, the World Council for Sustainable Business Development, Syngenta Group, Walmart, 

Microsoft เปนตน มูลนิธิการกุศล เชน IKEA Foundation และ กลุมเกษตรกร โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวในอเมริกา 

ออกสเตรเลีย และนิวซีแลนด 

   ความรวมมือเพ่ือการปรับเปลี่ยน (Transformational Understanding) ท่ีเก่ียวกับเทรนดเทคโนโลยี

ท่ีสำคัญทางการเกษตร 

   การบริหารจัดการฟารม (Farm Management) แพลตฟอรมสำหรับรวมขอมูลจากหลากหลายแหลง 

หลากหลายอุปกรณ เพื่อเพิ่มผลผลิตตอพื้นที่ใหมากที่สุด (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: -) เปนความรวมมือระหวาง Microsoft, Bayer 

และ Cropin 

   การผลิตพืชแนวตั้งในรม (Indoor Vertical Farming) เทคโนโลยีใชเพื่อควบคุมสภาพแวดลอมใน

ฟารมแนวตั้ง (ความเชื ่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, LoRa, NB-IoT) เปนความรวมมือระหวาง JFCo, Aerofarms, Plenty, 

Neofarms 

การบริหารจัดการฟารมเลี้ยงสัตว (Livestock Management) เทคโนโลยีใชเพื่อติดตามสุขภาพ

และสวัสดิภาพของสัตว ตำแหนงที่อยู และความเจริญพันธุของปศุสัตว (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, LPWA (รวม 

LoRa)) เปนความรวมมือระหวาง GEA, digit animal, Connecterra, Allflex 

https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5/APO-Agricultural-Transformation-Framework.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/publications/wp-content/uploads/sites/5/APO-Agricultural-Transformation-Framework.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/wp-content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://www.apo-tokyo.org/wp-content/uploads/2023/06/Smart-Agricultural-Transformation-in-Asian-Countries.pdf%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
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การบริหารจัดการพืชอาหาร (Crop Management) ตรวจติดตามสภาวะของพืชปลูก ดิน และพืช

อื่นๆ ดวยเซ็นเซอรในแปลงหรือภาพถายดาวเทียม (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: LPWA (LoRa, NB-IoT, LTE-M)) เปนความรวมมือ

ระหวาง CropX, Arable, Libelium, Senoterra 

การทำฟารมดวยโดรน (Drone Farming) ใชโดรนในการตรวจติดตามแปลง พืชปลูก และการฉีด

พนสาร (ความเช่ือมโยงท่ีสำคัญ: Short Range, 4G, 5G, satellite) เปนความรวมมือระหวาง DJI, XAG, Gamaya 

การใหน้ำอัตโนมัติ (Automatic Irrigation) ใหน้ำอัตโนมัติบนพื้นฐานของสภาวะแวดลอม (ความ

เช่ือมโยงท่ีสำคัญ: LPWA (LoRa, NB-IoT, LTE-M), 4G, 5G) เปนความรวมมือระหวาง Sencrop, all Meteo, Netafim 

ฟารมอัตโนมัติและหุนยนต (Farm Automation and Robotics) หุนยนต เครื่องจักรกลอัตโนมัติ 

สำหรับงานที่ตองใชแรงงานมาก เชน การไถพรวน การเก็บเกี่ยว (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: Short Range, 4G, 5G) เปนความ

รวมมือระหวาง John Dear, Carbon Robotics, Ecorobotix, Bear Flag Robotics 

การติดตามผลผลิต (Produce Monitoring) เทคโนโลยีสำหรับควบคุมคุณภาพและคัดแยกผลผลิต

ในโรงเก็บ (ความเช่ือมโยงท่ีสำคัญ: LoRa, NB-IoT, LTE-M, 4G, 5G) เปนความรวมมือระหวาง TeleSense, BinSense 

การติดตามอุปทาน (Supply Monitoring) ติดตามแหลงของปจจัยการผลิต เชน ปุย น้ำมัน/ดีเซล 

อาหารสัตว และน้ำ (ความเชื่อมโยงที่สำคัญ: satellite, LoRa, NB-IoT, LTE-M, 4G) เปนความรวมมือระหวาง Ellenex, Agbot, 

Corekinect 

การเรงการปรับเปลี่ยนไปสูการเกษตรแบบยั่งยืน สามารถทำไดดวยการยกระดับ/เพ่ิมงานวิจัยและ

นวัตกรรม นำการปฏิบัติแบบฟนฟูไปประยุกตใชและแกปญหาบนพื้นฐานของธรรมชาติ จัดการอบรมใหความรูและฝกทักษะจาก

ฟารมสูโตะอาหาร (from farm to fork) เพ่ิมความโปรงใสและตรวจสอบยอนกลับได สงเสริมความรวมมือระหวางภาคสวนตางๆ 

5.7 แนวทางในอนาคต 

   อนาคตของ RA สิ่งท่ีตองทำหรือเกิดข้ึนในวันขางหนา ไดแก เพ่ิมการนำไปใช, บูรณาการเทคโนโลยี, 

มีนโยบายสนับสนุน, ใหความรูและขยายผล, การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ, งานวิจัยและนวัตกรรม, ตลาด

ตองการผลิตภัณฑยั่งยืน และการจัดตั้งเครือขายและความรวมมือ 

   ดังน้ัน จากน้ีไป 

-เกษตรกรจำเปนตองเขาถึงความรูและการฝกอบรมเกี่ยวกับเทคนิคและการเปลี่ยนแปลงทาง

ดิจิทัลของ RA 

-การใช “regenerative” เพื ่อสรางแบรนดและเปนการรับรองในตลาด อยางนอยควรใช

ขอกำหนดทางกฎหมายในปจจุบันสำหรับเกษตรอินทรีย เพราะเปนรากฐานของ RA 

-ตองปกปอง RA จากการนำไปใชชุบตัว (green washing) โดยหนวยงานตางๆ 

-การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติเปน RA อาจตองใชตนทุนสูง ภาครัฐควรมีโปรแกรมทางการเงนิมา

สนับสนุน เชน มาตรการทางภาษี หรือการชดเชย, สนับสนุนเงินทุนวิจัย หรือ เปนผูลงทุน 

-นักวิจัยและผูเชี่ยวชาญชวยสนับสนุนผานทางงานวิจัยและพัฒนาวิธีการและเทคโนโลยีดิจิทัล

ใหมๆ สำหรับ RA ท่ีมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลในบริบทของทองถ่ิน 

-เพ่ิม “การเกษตรฟนฟู” และคอรสท่ีเก่ียวของเขาไปในหลักสูตรของสถานศึกษา 
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เร่ืองท่ี 6 การประยุกตใชวิธีปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในประเทศกัมพูชา (The Implementation of 

Good Agriculture Practice in Cambodia: CAMGAP) 

  6.1 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

   เมื่อป 1997 มีประเด็นเรื่องผักและผลไมสดเพื่อสุขภาพ และกำหนดแผนจัดตั้ง “โครงการริเริ่มเพ่ือ

ประกันความปลอดภัยของสินคาจำพวกผักและผลไมนำเขาและสินคาภายในประเทศ” เพื่อสรางความมั่นใจในผักและผลไมท่ี

บริโภค โดยคำแนะนำการปฏิบัติที่ดีทางการเกษตร (GAPs) และการปฏิบัติการผลิตที่ดี (GMPs) สำหรับผลไมและผักถูกพัฒนาข้ึน 

เพ่ือใชเปนสวนหน่ึงของโครงการน้ี 

   ปจจุบันมาตรฐาน GLOBAL GAP ไดรับอนุญาตใหใชในดานการผลิตพืช ปศุสัตว และประมง ซึ่ง 

GLOBAL GAP เปนมาตรฐานระดับนานาชาติท่ีสูงท่ีสุดสำหรับสินคาเกษตรท่ีจะสงออกไปยังประเทศตางๆ ในยุโรป อเมริกา ญี่ปุน 

เปนตน โดยตราสินคาและสินคาที่ไดรับการรับรองนี้จะไดรับความเชื่อมั่นวามีคุณภาพ ความปลอดภัย ตรวจสอบยอนกลับได ไม

ทำลายสิ่งแวดลอม และมีความมั่นคงทางสังคม สวัสดิภาพของลูกจาง ตามวัตถุประสงคเพื่อสรางความปลอดภัยและยั่งยืนของ

ระบบการเกษตรท่ัวโลก GLOBAL GAP จึงเปนสวนหน่ึงของการเกษตรยั่งยืนท่ีจะคงคุณภาพท่ีดีท่ีสุดของผลผลิตทางการเกษตร 

   นอกจากนี้ยังมี ASEAN GAP ที่เปนมาตรฐาน GAP ระหวางการผลิต การเก็บเกี่ยว และการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผักและผลไมสด ที่มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมโปรแกรม GAP ใหเปนไปในทิศทางเดียวกันภายในภูมิภาค ASEAN 

ซึ่งรัฐมนตรีของ ASEAN ลงนามใน ASEAN GAP ป 2006 ที่ประกอบดวย 4 โมดูลหลัก ไดแก (1) ความปลอดภัยของอาหาร (2) 

สุขภาพดี ปลอดภัย และมีสวัสดิภาพ (3) การจัดการสิ่งแวดลอม (4) คุณภาพของอาหาร 

 
รูปท่ี 31 GAP ในกลุมประเทศ ASEAN 
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   โดยมาตรฐาน GAP ระดับชาติของกัมพูชาไดรับการรับรองโดยกระทรวงเกษตร ปาไม และประมง 

(MAFF) เมื่อเดือนมีนาคม 2010 คำประกาศเลขที่ 009 และโลโก CAMGAP ออกใหเมื่อ 18 กุมภาพันธ 2016 คำประกาศเลขท่ี 

182 

 
 

  6.2 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในกัมพูชา 

   วัตถุประสงคของ CAMGAP คือ เพื่อควบคุมความเสี่ยงสูง ระหวางการผลิต การเก็บเกี่ยว และการ

จัดการ ครอบคลุม 3 อันตราย ไดแก อันตรายทางกายภาพ (Physical Hazard) อันตรายทางชีวภาพ (Biological Hazard) และ

อันตรายทางเคมี (Chemical Hazard) กลาวคือดูแลความปลอดภัยของอาหาร โดยคำนึงถึงนโยบายรัฐ ซุปเปอรมารเก็ต ความ

รับผิดชอบตอสังคม การคาขาย e-commerce การคาเสรี และชีวิตของผูบริโภค 

   นโยบายรัฐบาล ออกกฎหมายเก่ียวกับความปลอดภัยของอาหาร กำหนดปรมิาณสารพิษตกคางสงูสดุ 

(MRLs) กำหนดรายการสารปราบศัตรูพืชท่ีอนุญาตใหนำเขาและใชได 

ชีวิตของผูบริโภค ปรับปรุงคุณภาพชีวิต สังคมผูสูงอายุ การทานอาหารนอกบาน ไมมีเวลาเตรียม

อาหาร และความสนใจอาหารสุขภาพและปลอดภัยเพ่ิมข้ึน 

ความรับผิดชอบตอสังคม สิ่งแวดลอม สวัสดิภาพแรงงาน และสิ่งมีชีวิตตัดตอพันธุกรรม (GMOs) 

ซุปเปอรมารเก็ต หวงโซคุณคาของซุปเปอรมารเก็ต ความตองการสินคาคุณภาพและปลอดภัยสูง 

และรักษาหวงโซอุปทานและความสม่ำเสมอของสินคา 

การคาเสรี แขงขันสูง มาตรฐานอาหารปลอดภัยท่ีพัฒนาโดย CODEX และขอตกลงการคาเสร ี

การคาขาย e-commerce ตลาดออนไลน ซึ่งไมเห็นสินคาจริงกอนซื้อ 

  6.3 เงื่อนไขในการขอรับรอง CAMGAP 

   1) ประวัติฟารมและการจัดการฟารม 

    ประเมินความเสี่ยงที่จะทำใหเกิดการปนเปอนสารเคมีและสารพิษของผลผลิตการเกษตร

จากแหลงผลิตหรือจากบริเวณใกลเคียงแหลงผลิต พ้ืนท่ีท่ีมีความเสี่ยงสูงท่ีจะปนเปอนสารเคมีหรือเช้ือโรคจะใชในการผลิตพืชไมได 

หรือตองมีมาตรการปองกันและควบคุมความเสี่ยงน้ัน หากจำเปนตองตรวจวิเคราะหดินตามมาตรฐานดินเพ่ือการเกษตร 

   2) เมล็ดพันธุ 

    ถาผลิตเมล็ดพันธุเองในพื้นที่เพาะปลูก ตองมีบันทึกการใชสารเคมีพรอมเหตุผลในการใช 

แตหากเมล็ดพันธุหรือช้ินสวนพืชมาจากแหลงอ่ืน ตองมีเอกสารหรือบันทึกช่ือผูขาย แหลงท่ีมา วันท่ีไดรับ และปริมาณ 

   3) ปุยและวัสดุปรับปรุงดิน 

    สถานที่หมักปุยตองเปนบริเวณเฉพาะ หรือกอสรางโครงสรางเพื่อปองกันการปนเปอนไป

ยังสถานท่ีผลิตพืชและแหลงน้ำ รวมท้ังมีการใชปุยหมักในปริมาณท่ีเหมาะสม สำหรับปุยเคมีหรือสารเคมปีราบศัตรูพืชตองใชเฉพาะ
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ชนิดที่ขึ้นทะเบียนและอยูในรายการสารเคมีที่อนุญาตเทานั้น โดยสารเคมีที่ใชตองมีฉลากบงชี้ชัดเจน การขนสงหรือการกระจาย

สารเคมีเหลาน้ีตองกระทำอยางถูกตองตามขอกำหนด 

   4) แหลงน้ำท่ีใช 

    ประเมินความเสี่ยงการปนเปอสารเคมีและเชื้อโรคของน้ำที่ใช หากสวนใดพบวามีความ

เสี่ยงตอการปนเปอนสูง ระงับการใชหรือมีการบำบัดและควบคุมที่ถูกตองตามหลักวิชาการกอนนำมาใช โดยตองเปนไปตาม

มาตรฐานน้ำใชทางการเกษตร 

   5) เคมีเกษตร 

    ใชสารปราบศัตรูพืช/วัชพืช/เชื้อรา ที่ไดรับอนุญาต และควรใชกับพืชเปาหมายตามวิธีท่ี

ระบุอยูในฉลากหรือตามที่อนุญาตใหใชโดยหนวยงานกำกับของรัฐ ใชเทาที่จำเปนเพื่อปองกันสารพิษตกคางบนผลผลิตเกิน

มาตรฐาน และสารเคมีท้ังหมดตองจัดเก็บใหถูกตองตามระบุในฉลาก 

   6) การเก็บเก่ียวและการจัดการ 

    ตรวจเช็คความแข็งแรงและความสะอาดของอุปกรณที่ใชเก็บเกี่ยวและบรรจุกอนนำไปใช

งาน ในการเก็บเกี่ยวเพื่อคงคุณภาพและความปลอดภัยของผลไมและผัก ควรเก็บเกี่ยวในระยะเวลาที่เหมาะสมหรือเมื่อสุกแก ใช

สารปราบศัตรูพืชในระยะเวลาเหมาะสม อุปกรณเก็บเก่ียวสะอาด ผูเก็บมีอนามัยท่ีดี และจัดเก็บผลผลิตระหวางเก็บเก่ียวดี  

    อาคารสถานที่สำหรับการผลิต เพาะเลี้ยง บรรจุ และเก็บรักษา ตองสรางและบำรุงรักษา

อยางถูกตองเพ่ือลดความเสี่ยงการปนเปอนพืชอาหาร 

 
    มีการปองกันแมลง/สัตวไมใหเขาไปยังพื ้นที ่การผลิตและพื้นที ่โดยรอบ ไดแก พื ้นท่ี

เพาะปลูก พื้นที่เก็บเกี่ยวผลผลิต พื้นที่บรรจุและเก็บรักษาสินคา และตองมีการตรวจตราเพื่อปองกันการปนเปอนที่มองเห็นไดใน

พ้ืนท่ีและบริเวณโดยรอบของพ้ืนท่ีทำความสะอาด พ้ืนท่ีบรรจุ และโรงเก็บสินคา 

    เรื่องอนามัยสวนบุคคล มีการกำกับพนักงานเรื่องวิธีปฏิบัติทางอนามัย (ลางมือ เสื้อผา การ

บาดเจ็บ การเจ็บปวย เปนตน) จัดทำผังพ้ืนท่ีผลิต คนงาน และติดตั้งในบริเวณท่ีเห็นไดชัดเจน 

    การขนสง ควรมีการตรวจสอบความสะอาด มูลฝอย และแมลง ทำความสะอาดกอนใชงาน 

หากพบวามีความเสี่ยงตอการปนเปอนในฟารม พาหนะที่ใชในการขนสงตองทำความสะอาดอยางเหมาะสมเมื่อผานการใชขนปุย

หรือสารปราบศัตรูพืช จนไมมีความเสี่ยงตอความปลอดภัยของอาหาร 
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   7) การตรวจสอบยอนกลับ และการเรียกคืนผลิตภัณฑ 

    สินคาเกษตรตองมีการติดฉลากเพื่อแสดงชื่อและรหัสการผลิตของผลิตภัณฑ ตองระบุ

สถานท่ีผลิตหรือแหลงเพาะปลกูใหชัดเจนเหน็ไดงาย (QR code) และจัดทำบันทึกวันท่ีผลิต ปริมาณผลผลติ และเสนทางของสินคา 

จัดเก็บบันทึกอยางเหมาะสม 

   8) การฝกอบรม 

    การฝกอบรมบุคลากร ผูจัดการและคนงานตองมีความรู GAP เพียงพอหรือไดรับการอบรม

ตามหนาท่ี/ตำแหนงของบุคคลน้ันๆ เอกสารประกอบการอบรมและบันทึกการฝกอบรมตองจัดเก็บโดยผูจัดการ/เกษตรกร 

   9) การจัดเก็บเอกสารและบันทึก 

    บันทึกเกี่ยวกับ GAP ตองมีการจัดเก็บอยางนอย 2 ป ตามความตองการของลูกคาหรือ

ประกาศของผูผลิตใหม 

 
   10) การตรวจพิสูจน 

    วิธีปฏิบัติทั้งหมดตองไดรับการทบทวนอยางนอยปละ 1 ครั้ง เพื่อใหแนใจวาดำเนินการ

ผลิตอยางถูกตอง และมวิีธีปฏิบัติแกไขกรณีเกิดความคลาดเคลื่อน ตัวอยางเชน 

แบบฟอรมเง่ือนไขการอบรมเพ่ิมเติมของเจาหนาท่ี องคกร การปรับปรุง เปนตน 

การใชสารเคม ี ปฏิบัติถูกตอง? มาตรการควบคุม 

ผูปฏิบัติงานไดรับการอบรมเรื่องความ

ปลอดภัยในการนำสารเคมีไปใช 

  

สถานท่ีเก็บสารเคมีถูกตองตามหลักการ   

 

6.4 หนวยงานใหการรับรอง CAMGAP และกระบวนการขอการรับรอง 

   กระบวนการขอการรับรอง CAMGAP เปนดังแสดงในไดอะแกรม 
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6.5 กรอบแนวความคิดของ CAMGAP  

   ประกอบดวย 4 หัวขอหลัก ดังน้ี 

1. การผลิต ประกอบดวย การสงเสริม วิธีปฏิบัติของฟารม และผลผลิต 

2. การรับรอง ประกอบดวย เปนแนวทางเดียวกันกับ ASEAN ระบบการใหใบรับรอง และการ

ประกันคุณภาพ 

3. การตลาด ประกอบดวย ชองทางการกระจายสินคา การรับรูสาธารณะ และรายไดของเกษตรกร 

4. ระบบสนับสนุนการบริหารจัดการ ประกอบดวย แพลตฟอรมผูมีสวนไดสวนเสีย หองปฏิบัติการ 

การจัดการหวงโซหองเย็น และเงินทุน 

   การผลิต 

    - การสงเสริม: ทำใหมั่นใจวาเกษตรกร/ผูผลิต รับรูถึงประโยชนที่ไดจากการปรับปรุงวิธี

ปฏิบัติเดิมเปนตามมาตรฐาน GAP 

    - วิธีการปฏิบัติของเกษตรกร: นำแบบฟอรมที่เกี่ยวของทั้งหมดตามขอกำหนดมาตรฐาน 

GAP ไปใหเกษตรกรใชและติดตามอยูเสมอ นอกจากมาตรฐาน GAP แลว มีการแนะนำการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) 

เพ่ือลดการใชสารเคมี ทำใหปลอดภัยตอสุขภาพของเกษตรกร ผูบริโภค และสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

    - ผลผลิต: ผลิตภัณฑที่ไดรับการรับรอง GAP ควรใชบริโภคในครัวเรือนเกษตรกรและเพ่ือ

การจำหนาย โดยรายไดของเกษตรกรควรเปนสัดสวนตามมูลคาทางการตลาดของสินคาเกษตร 

   การรับรอง 

    - ระบบการรับรอง GAP: บริษัท/องคกร ควรนำระบบไปใชอยางมีประสิทธิภาพ ตั้งแต

ผูผลิต ผูบริโภค ซัพพลายเออร 

ย่ืนคำขอการรับรอง 

- ผังของฟารม 

- ใบประกาศการอบรม GAP 

- ใบลงทะเบียนกับผูใหการรับรอง 

อบรม GAP ตองอบรม 

ตรวจสอบและประเมิน 

(เอกสาร ตรวจแปลง และวิเคราะหตัวอยาง) 
ตรวจประเมินซ้ำ 

ใหขอมูลเชิง

เทคนิค 

ประเมินโดยผูตรวจ 

คณะกรรมการพิจารณาการรับรอง 

ยืนยัน 

อนุมัต ิ ใบรับรอง 

ไมพบขอบกพรอง พบขอบกพรอง 
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   การตลาด 

- ผูบริโภค: รับรูถึงประโยชนและความจำเปนในการเลือกและบริโภคสินคาที่ไดรับการ

รับรอง GAP 

- ชองทางการกระจายสินคา: จัดตั้งศูนยกระจายสินคา GAP ในทองถิ่น (ระดับจังหวัด) 

และสวนกลาง 

- โอกาสเพิ่มรายได: สำหรับเกษตรกร/ผูผลิตที่จะมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการเปลี่ยนวิธีปฏบัิติ

ตามมาตรฐาน GAP 

   ระบบสนับสนุนการจัดการ 

- หองปฏิบัติการ: หองปฏิบัติการที่ไดรับการรับรองมาตรฐาน สำคัญมากในการสนับสนุน

การประยุกตใชมาตรฐาน GAP หองปฏิบัติการทีม่ีอยูในปจจุบันควรมีไดรบัการยกระดับ หรือจัดตั้งหองปฏิบัติการเฉพาะทาง และ

บุคลากรหองปฏิบัติการควรมีการคัดเลือกและฝกอบรมตามขอกำหนด 

- การจัดการหวงโซหองเย็น: จัดทำการจัดการหองเย็นและวิธีปฏิบัติของหองเย็น และ

ขยายไปยังซัพพลายเออรตลอดหวงโซ 

- แพลตฟอรมผู มีสวนไดสวนเสีย: จัดทำฟอรัมและแพลตฟอรมแลกเปลี่ยนระหวาง

ผูดำเนินการและผูมีสวนไดสวนเสียของระบบการรับรอง GAP เพ่ือขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงตามมาตรฐาน GAP 

- การใหทุน: จำทำผังผู ใหทุนที่มีศักยภาพ/สนใจ และจับคูระหวางผู ใหทุนกับองคกร

ระดับชาติ/ทองถ่ินท่ีตองการการสนับสนุน 

6.6 การลงทะเบียน CAMGAP  

   ปจจุบัน (ขอมูลถึง 31 ก.ค. 2023) มีฟารมที่ลงทะเบียน 863 ฟารม และมีฟารมที่ไดรับการรับรอง

แลว 736 ฟารม (คิดเปน 86.28%) โดยจังหวัด Battambang มีจำนวนฟารมท่ีทำ GAP มากท่ีสุด รองลงมาเปนจังหวัด Pailin พืช

ที่ฟารมทำ GAP มากที่สุด 3 ลำดับแรก คือ ผัก 335 ฟารม (46%) รองลงมาคือ ลำไย 207 ฟารม (28%) และ มะมวง 171 ฟารม 

(23%) ตามลำดับ 

6.7 กิจกรรมและการรับรอง CAMGAP ในอนาคต  

   - จัดการฝกอบรมวิทยากรและผูตรวจ GAP 

   - จัดการฝกอบรมเกษตรกร เรื่อง GAP เพ่ือความปลอดภัยของอาหารและคุณภาพสินคาเกษตร และ

จัดทำศูนยการเรียนรู 

   - จัดการฝกอบรมขอกำหนด GAP ใหกับผูขายและผูบริโภค 

   - สื่อสารเรื่อง GAP ใหกับผูมีสวนไดสวนเสียไดรับทราบผานทางฟรีทีวีของกัมพูชา 

   - ฟนชีวิต TOT และจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับผูตรวจ 

   - จัดทำคูมือ GAP รายพืช 

   - สรางคณะทำงานติดตามการอบรม GAP ใหกับเกษตรกรและผูรับจาง 
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 กรณีศึกษาของประเทศสมาชิก (Country Paper) (ถามี) อาจจำแนกตามรายช่ือประเทศ หรือใชรูปแบบตาราง 

 

Country Report on Regenerative Agriculture ของประเทศสมาชิก APO ท่ีเขารวมการประชุม 

ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

1 กัมพูชา -RA อยูในระยะเริ่มตน ไดรับความสนใจเพิ่มขึ้นอยาง

ชาๆ 

-กิจกรรม RA นำโดยภาครัฐดวยการจัดทำโครงการและ

โปรแกรม การขับเคลื่อนเริ่มจากงานวิจัยสูการนำไปใช

เชิงพาณิชย โดยมีภาคเอกชนเขามารวม 

-initiatives ได ร ับประโยชนจากการสนับสนุนดาน

เทคนิคและการเง ินจากโครงการพัฒนา และการ

สน ับสน ุนของสถาบ ันต างๆ จากร ัฐบาลผ านทาง

กระทรวงเกษตร ปาไม และประมง 

 

ความทาทายตอการปรับเปล่ียน 

-ไมมีความรวมมือระหวางองคกร และความแยกกัน

ทำงานระหวางหนวยงานภาครัฐ พันธมิตร และเอกชน 

-การแบงแยก/ไมรวมมือกัน ทำใหไมสามารถพัฒนา

วิสัยทัศนรวมกันได 

-ไมมีทรัพยากรบุคคลทางเทคนิคและความรวมมือ

ภาคเอกชน ทำเปนการคายาก จึงทำไดเพียงในหมู

เกษตรกรรายยอย 

2 อินเดีย วิกฤตการเกษตร 

-ดินเสื่อมโทรม 29% ของพื้นที่ทั้งหมด นายกรัฐมนตรี

ประกาศบรรลุความเปนกลางของดินเสื่อมโทรมภายใน 

2030 

-การใชน้ำเพื่อการเกษตรสูงถึง 91% ของน้ำสะอาด 

-เกษตรกรรายยอยมีมากถึง 86% ถือครองพื้นที่เกษตร

เฉล่ียเพียง 1.08 เฮกแตร 

สภาวิจัยการเกษตรแหงชาติ (ICAR) ไดพัฒนาแพ็คเกจ

วิธีการปฏิบัติสำหรับการเพาะปลูกและระบบฟารม

อินทรีย ภายใต All India Network Programme on 

Organic Farming 

การมีสวนรวมของอินเดียใน COP 28  

-วางคอนเซ็ปตให Green Credit Initiative เปนกลไก

ในการตอบแทนกิจกรรม pro-planet actions ภาค

สมัครใจ ซึ่งเปนการตอบสนองตอความทาทายของการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีประสิทธิภาพที่สุด  

Initiatives ของรัฐบาลกลาง 

-พันธกิจแหงชาติเพื่อเกษตรกรรมยั่งยืน 

-สงเสริมหลักการเกษตรกรรมฟนฟู 

-มาตรฐาน Regenagri และ Regenerative Organic 

Certified โดย Regenagri มีพื้นที่เขารวมโครงการแลว 

1.25 ลานเอเคอร 

ภาครัฐรวมมือกับภาคเอกชน 

-Unilever, Nestle 

-มาตรฐาน RA เฉพาะธุรกจิ 

Initiatives ของรัฐ 

-สงเสริม RA เพื่อลดการใชปุยเคมีและสารปราบศัตรูพืช 

และลดตนทุนปจจัยการเกษตร ในรัฐ Uttarakhand, 

Himachal Pradesh, Andhra Pradesh, Sikkim และ 

Gujarat 

พันธกิจแหงชาติเพื่อเกษตรกรรมยั่งยืน 

จ ั ด ต ั ้ ง  National Mission on Natural Farming 

(NMNF) เพ ื ่อกระต ุ นเกษตรกรให ทำเกษตรปลอด

สารเคมี และเกษตรธรรมชาติ 

เกษตรอัจฉริยะทางสภาพภูมิอากาศ 

ดวยการบูรณาการการจัดการพื้นที่เพาะปลูกและปศุ

สัตว ปาไม และประมง เพื่อ 3 เปาหมาย ไดแก ผลิตผล

การเกษตรและรายไดเพิ่มขึ้นอยางยั่งยืน, ปรับตัวและ

สรางความยืดหยุนตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ

และลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกซึ ่งสนับสนุน  

FAO strategic framework 2022-2031 

เครดิตการเกษตรและ PM Matsya Sampada Yojana 

เปาหมายเครดิตการเกษตรตองเพิ่มขึ้น 2 พันลานรูป 

เนนการประมง ปศุสัตว และผลิตภัณฑนม ในการนี้มี

การจัดตั้ง PM Matsya Sampada Yojana (โครงการ

ดานประมง) อัดฉีดเงิน 6 หมื่นลานรูป เพื ่อกระตุน

ประสิทธิภาพของหวงโซคุณคา 
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ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

2 (ตอ) อินเดีย -นำเสนอประเด็น Green Credits สำหรับการเพาะปลูก

บนพื้นที่จัดการขยะ/เสื่อมโทรม และพื้นที่เก็บกักน้ำ 

เพื่อฟนฟูระบบนิเวศทางธรรมชาติ 

เร่ืองราวความสำเร็จ 

-รัฐ Kerala เริ่มเห็นความสำเร็จ โดยเปาหมายของรัฐ

คือ การทำใหการทำฟารมอยางยั่งยืนเปนความปกติ 

(บรรทัดฐาน) ไมใชสิ่งพิเศษหรือขอยกเวน ดวยการใช

องคความรู Vriksha Ayurveda ภูมิปญญาการเกษตร

แบบโบราณ และระบบการเพาะปลูกรวมกับระบบนิเวศ 

ขณะนี้มีพื้นที่ปรับเปลี่ยนการเพาะปลูกเปนแบบเปน

มิตรตอส่ิงแวดลอมแลวกวา 84,000 เฮกแตร 

-เกษตรกรผูปลูกฝายในรัฐ Madhya Pradesh ทำงาน

รวมก ับ CottonConnect และไดร ับการอบรมและ

สนับสนุนใหใชปุยพืชสด ทำเกษตรระบบ silvopasture 

และปลูกพืชคลุมดิน รวมทั้งปลูกพืชผสมผสาน ไมใช

เมล็ดฝายตัดตอพันธุกรรม (GMO-free seeds) 

ผ ล ก า ร ท ำ  RA ใ น  Madhya Pradesh แ ล ะ 

Maharashtra 

ประหยัดน้ำได 14.5 พันลานลิตร แบงเปน 

-ปรับเปล่ียนรูปแบบการเพาะปลูก ประหยัด 5.53 

-หวานเมล็ดแหง ประหยัด 4.01 

-ปรับความอุดมสมบูรณดิน ประหยัด 3.03 

-ใชน้ำหยด ประหยัด 1.16 

-เปล่ียนพันธุพืช ประหยัด 0.99 

-ว ิธ ี  SWI (system of wheat intensification), หยอ

เมล็ดเปนแถว ประหยัด 0.21 

-ใหน้ำแบบสปริงเกลอ ประหยัด 0.03 

3 อิหราน -อิหรานมีประวัติและประเพณีในการทำ RA มายาวนาน 

ในอดีตมีการผันน้ำและกักเก็บน้ำไวใชดวยวิธีการตางๆ 

เชน qanats, karez และ ab-anbars 

-ปจจุบันวิธีปฏิบัติทาง RA สมัยใหมและนวัตกรรม เชน 

micro-, drip- และ sprinkler irrigation 

-มีการประยุกตใชการเกษตรเชิงอนุรักษ และสงเสริม

เกษตรอินทรีย 

-ใชวิธีการจัดการแบบผสมผสาน ไดแก การปรับปรุงดิน 

การจัดการธาตุอาหารพืช การควบคุมวัชพืช แมลง และ

โรค ใชพันธุพืชที่มีประสิทธิภาพการดูดยึดธาตุอาหารใน

ดินที่มีธาตุอาหารต่ำ 

-จัดการใชปุยอยางมีประสิทธิภาพ ใชปุยเคมีนอยแตไม

กระทบผลผลิต 

 ความทาทายตอความมั่นคงทางอาหารและความยั่งยืน

ของส่ิงแวดลอม 

-ขาดแคลนน้ำ 

-ดินเสื่อมโทรม ความอุดมสมบูรณดินต่ำ ปริมาณธาตุ

อาหารในดินไมสมดุล ปริมาณอินทรียวัตถุต่ำ >90% 

ของพื้นที่กำลังกลายเปนดินดาง 

-ดิน/น้ำ เค็ม 

-ภาวะทะเลทราย 

-การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: การแผขยายของ

ความแหงแลง ทะเลสาบสำคัญ Lake Urmia เหือดแหง

สงผลกระทบทางส่ิงแวดลอม 

-จำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
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4 มาเลเซีย การปรับตัวในปจจุบัน 

-MyGAP 

-MyOrganic 

-นโยบายอุตสาหกรรมเปนมิตร 

-การบังคับใชนโยบาย 

-กระตุนจิตสำนึก “เงินเปนรอง ความรูเปนหลัก” 

วิสัยทัศน 

-ความมั่นคงและความปลอดภัยของอาหาร 

-เกษตรกรรมเปนแหลงของความรุงเรืองใหม 

-พัฒนาการเกษตรของมาเลเซียแบบกาวกระโดด 

-สงเสริมสินคาอินทรีย (กดดันการใชสารเคมี) 

 ความทาทายตอการเกษตรฟนฟู 

-การพัฒนาการเกษตรแบบกาวกระโดด 

-การใชปุยเคมีและสารเคมีปราบศัตรูพืชอยางหนัก 

-ประเด็นทางส่ิงแวดลอม 

-แรงงานและการจัดการ 

-ผลกำไร ความตองการสินคาอินทรียมีไมมาก 

5 มองโกเลีย จังหวัดในภาคกลางของมองโกเลีย 

-ไดแก จ ังหวัด Tuv, Arkhangai, Uvurkhangai และ 

Bayankhongor มีความร วมม ือก ับ ADB (ธนาคาร

พัฒนาเอเชีย) มาเปนเวลา 30 ป 

-มีเปาหมายในการพัฒนาการเกษตรยั่งยืนเปนมิตรกับ

ส่ิงแวดลอม 

STREAM - Sustainable Resilient Ecosystem and 

Agriculture Management in Mongolia 

-ดำเนินการโดยกระทรวงสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว 

รวมกับ GIZ และ FAO 

-มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความสามารถของชุมชนในการ

นำนวัตกรรมไปใชและจัดการพื้นที่อยางยั่งยืนในระยะ

ยาว เพื่อแกปญหาความทาทายดานอาหารและความ

กดดันจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

FAO สน ับสน ุนก ิจกรรมด านการปร ับต ัวต อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผานทางการจัดการพื้นที่

เกษตรเพื่อเพิ่มผลิตภาพ ความยั่งยืน และมูลคาเพิ่ม 

GIZ สงเสริมการเพิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ

พื้นที่ปาและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

Khuder River (NGO) จัดทำโครงการเกษตรอินทรีย 

-กฎหมายที ่ดินของมองโกเลีย อนุญาตใหประชาชน

ครอบครองที่ดินขนาดไมเกิน 0.1 เฮกแตร ฟรีเปนเวลา 

15-60 ป เพื่อปลูกผัก ผลไม เบอรรี และพืชอาหารสัตว 

-จากขอกฎหมายดังกลาว องคกรจึงมอบพื้นที่ 1 เฮก

แตร ใหกับ 10 ครอบครัว (ผูใหญ 45 คน เด็ก 23 คน) 

เพื่อใชปลูกผัก 

-กิจกรรมประกอบดวย การปลูกและการเก็บเกี ่ยว 

กอสรางโรงเก็บ และใหการอบรมครอบครัวรวมโปรเจ็ค  

 

ประเด็นความยั่งยืนที่สำคัญ 

-การกลายสภาพเปนทะเลทรายและความเสื่อมโทรม

ของด ิน  เน ื ่ อ งจากการ เล ็ มหญ  าท ี ่ ม าก เก ินไป 

(overgrazing) การตัดไมทำลายปา และการทำเหมือง 

-ขาดแคลนน้ำ จากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ใช

น้ำไปกับการทำเหมืองและเกษตรกรรม 

-มลพิษทางอากาศ ประเด็นอากาศเปนพิษในเมืองหลวง

ของมองโกเลีย Ulaanbaatar 

-สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ จากการทำลาย

ถิ่นที่อยู การรุกล้ำพื้นที่ และการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ 

-ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

 



52 
 

 

ลำดับ ประเทศ สถานะปจจุบัน รายการและกิจกรรม RA ขอมูลเพ่ิมเตมิอ่ืนๆ 

6 ปากีสถาน ความรวมมือดานภูมิทัศนการผลิตแบบฟนฟู-ปากีสถาน 

(RPLC-Pak) 

ทำไมชาวปากีสถานตองการการผลิตฟนฟูแบบเนนภูมิ

ทัศน (Regenerative Landscape Approach) ? 

-ปากีสถานเปน 1 ใน 10 ผูผลิตอาหารหลักของโลก 

-รายไดภาคการเกษตรคิดเปน 22.9% ของ GDP 

-พื้นที่เพาะปลูก 22.1 ลานเฮกแตร จากพื้นที่ทั ้งหมด 

79.6 ลานเฮกแตร 

-การจางงานภาคเกษตร 37.4% 

-67% ของแรงงานภาคเกษตรเปนผูหญิง 

-65% ของประชากรมีรายไดจากการทำเกษตรกรรม 

-เขต (Zone) นิเวศเกษตรที่หลากหลายชวยใหผลิตพืช

ในฤดูกาลตางๆ ไดทั่วประเทศ 

-แบรนดส่ิงทอและอาหารนิยมสินคาจากปากีสถาน 

“Landscape approach” เช ื ่อมโยงผู ม ีบทบาทใน

ทองถิ่น เพื่อสรางความรวมมือจากผูมีสวนไดสวนเสีย

หลายฝายในการดำเนินการรวมกันแกปญหาความทา

ทาย และขับเคลื่อนไปดวยวิสัยทัศนเดียวกันในเรื ่อง

สภาพภูม ิอากาศ ความย ืดหย ุ นของชุมชน ความ

หลากหลายทางชีวภาพ อาหาร ความมั่นคงทางน้ำ การ

ใชที่ดิน และเศรษฐกิจเชิงปฏิรูป 

เปาหมายของ RLPC-Pak (2023-2028) 

-เปนสภาแหงชาติของผูมีสวนไดสวนเสียหลายฝาย 

-เปนองคกรภาครัฐ-เอกชนขนาดเล็กระดับจังหวัด 

-พื้นที่ภายใตการจัดการ >100,000 ไร 

-เกษตรกรที่มีทักษะทำ RA >50,000 คน 

-มีผูหญิงเขารวมปรับปรุงคุณภาพชีวิต >5,000 คน 

-ปลูกปา >500 เฮกแตร เพื่อปรับปรุงระบบนิเวศ 

-บร ิษ ัทและผู ค าเข าร วมอย างเหมาะสมกับผู คน 

ธรรมชาติ และเศรษฐกิจ >6 ราย 

-เกิดการลงทุนรวมของเอกชนและภาคการเงินอยาง

นอย 50% 

- เก ิดโมเดลความร วมม ือทางการเง ิน ในการ ให

คาตอบแทนบริการระบบนิเวศ 4 รูปแบบ 

-ภาคเอกชนเขาถึงสินคายั่งยืนเพิ่มมากขึ้น 

-ปรับปรุงการเขาถึงการเงินและยกระดับการลงทุน

ตลอดหวงโซคุณคาต้ังแตรายยอยไปจนตลาด 

ขั้นตอนของ RLPC-Pak 

-ใหคำปรึกษา (ผูมีสวนไดสวนเสียเขารวม) 

-กำหนดขอบเขต (วิเคราะหภูมิทัศน) 

-สรางภูมิทัศน (ประชุม) 

-พัฒนาเปาหมาย (ต้ังเปา และลงนามสัญญา) 

-จัดทำชุดงานเปนทางการ (ลงนาม MOU) 

-นำไปประยุกตใช 

ความทาทาย 

-เปนประเทศอันดับ 8 ที่ไดรับผลกระทบจากความเส่ียง

สภาพภูมิอากาศ จากดัชนีความเสี ่ยงของ German 

Watch’s Long-Term Climate Risk 

-การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสงผลกระทบตอ

ประเทศที่มีเศรษฐกิจพึ่งพาการเกษตรอยางสูง ทำใหผล

ผลิตลดลง 6-18% 

-เกษตรกรรายยอย (85% ของภาคการเกษตร) เปน

กลุมที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด 

-การใชสารเคมีไมถูกตองตามหลักวิชาการ สงผลรายตอ

ส่ิงแวดลอม 

-การใชทรัพยากรธรรมชาติไมคำนึงถึงความยั่งยืน สงผล

ตอความอุดมสมบูรณของดิน แหลงน้ำไมเพียงพอ 

สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ปลดปลอย GHG 

เพ ิ ่มข ึ ้น  และผลกระทบการเปล ี ่ ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศที่รุนแรงขึ้น 

-พื้นที่ปานอยมาก เพียง 4.7% ของพื้นที่ประเทศ 

-ธุรกิจการเกษตรขับเคลื่อนดวยการเพิ่มผลผลิตของพืช

เด่ียว 

-ขาดความรวมมือที่จะกาวไปสูความยั่งยืนรวมกัน 

7 ฟลิปปนส -การเกษตรปจจ ุบ ัน อ ุตสาหกรรมสัตว ป กเป นตัว

ขับเคลื ่อน ในขณะที่การผลิตพืชซบเซาลง และการ

ประมงยังคงหดตัวตอเนื่อง 

 

 การแกปญหาการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

การเกษตรของรัฐบาล 

ออกกฎหมาย 

-พรบ. climate change ป 2009 (RA9727) 
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7 (ตอ) ฟลิปปนส -การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเปนปจจัยสำคัญที่ทำ

ใหเกิดแนวโนมแกวงเชนนี้ ปญหาที่เกิด ไดแก 

• เก ิดเหตุการณความเสียหายจากสภาพ

อากาศ อันดับ 5 ของโลก 

• พายุไตฝุนโจมตีเฉล่ีย 20 ลูก/ป และไตฝุนที่

ร ุ น แ ร งท ี ่ ส ุ ด  (Haiyan) ท ำลายพ ื ้ น ที่

การเกษตรยอยยับ 

• การเพิ่มขึ้นของระดับน้ำทะเล กระทบพื้นที่

ชายฝง 

• ประชากรเพิ่มขึ้นมากเกินไป 

• พยากรณอุณหภูมิเฉลี่ยจะเพิ่มขึ้น 1.7-3.0 
oC พื้นที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ เกาะ

มินดาเนา, ฝนจะตกเพิ ่มขึ ้น 2.4-16.4% 

พื้นที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ เกาะลู

ซอน และพื้นที่ 129 เฮกแตร จะจมอยูใต

ทะเล ภายในป 2050 

เทคโนโลยีและกิจกรรม RA ในฟลิปปนส 

-เทคโนโลยีการเกษตรบนพื้นที่ลาดเอียง (SALT) 

-เกษตรอินทรีย 

-เทคนิคการกักเก็บและปลอยน้ำ 

-การเกษตรเชิงอนุรักษ 

-การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) 

-พรบ. เกษตรอินทรีย ป 2010 (RA 10068) 

-พรบ. สำรวจและอนุรักษดิน (RA 3082) 

Banner Programs 

-โปรแกรม National Greening of DENR 

-โปรแกรมพัฒนาพืชมูลคาสูงและเกษตรอินทรีย 

8 ไตหวัน ร ิ เ ร ิ ่ ม  Rural regeneration ในป   2002 ป  จ จ ุ บั น

ดำเนินการระยะที ่ 3 ป 2010-2023 มีการปรับแผน

กิจกรรมใหด ีข ึ ้น โดยมุ งเน นประเด ็นต างๆ ดังนี้  

เกษตรกรรายยอย, ความรูทางการเกษตร, การคืนทุน

มนุษย, เทคโนโลยี, พลังงานทดแทน, การผลิตและการ

บริโภคในทองถิ่น, สงเสริมพื้นที่นิเวศ satoyama และ 

satoumi, บริการสุขภาพผูสูงอายุ, ภูมิปญญาและมรดก

ทางวัฒนธรรมของ regenerated villages  

U turn of youth 

-ความรวมมือกับวิทยาลัย 45 แหง แกปญหาได 119 

เร่ือง 

- Rural-up ป ร ะ ก อ บ ด  ว ย  rural-stay, rural-

competition และ rural-startup เพื ่อดึงดูดคนหนุม

สาว 2,267 คน มาชวยพัฒนาทองถิ่น 

-Rural-youth ชวยใหเยาวชนสรางสรรคคอนเซ็ปต 

คุณคา และการเปล่ียนแปลงใหมๆ ในหมูบานชนบท 

นโยบายและเทรนดงานวิจัยปจจุบัน 

แบงออกเปน 3 กลุม 

1) การลดและกักเก็บคารบอน  

2) เทคโนโลยีพลังงานสีเขียว 

3) เทคโนโลยีหมุนเวียนและฟนฟู 

ตัวอยางเชน 

-การฝงปุยหนาดินเพื่อลดความถี่ในการใหปุย ประหยัด

ปุย 20-30% ประหยัดแรงงาน และลดการปลดปลอย 

GHG 
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8 (ตอ) ไตหวัน   -ดวยแผนและการสงเสริมเกษตรอินทรียของรัฐบาล ทำ

ใหมีพื้นที่เกษตรอินทรียมากกวา 14,000 เฮกแตร การ

ทำเกษตรอินทรียเปนแนวทางปฏิบัติโดยไมใชปจจัยการ

ผลิตสังเคราะหใดๆ มีวัตถุประสงคในการจัดการดิน

อยางยั่งยืนเชนเดียวกับการทำฟารมแบบฟนฟู 

-เพื่อใหสอดคลองกับนโยบายการรีไซเคิลน้ำเสียทาง

การเกษตรและปศุสัตว การนำมารดหญาเนเปยรทำให

เพิ่มผลผลิต ชวยลดความจำเปนในการใสปุย 

9 ศรีลังกา -27% ของประชากร อยูในภาคการเกษตร 

-40% ของพื้นที่เพาะปลูก คือ นาขาว 

-38% ปลูกชา ยางพารา และมะพราว 

-22% ปลูกพืชผัก ผลไม 

-ไมสามารถระบุระดับของการเกษตรฟนฟูไดเนื่องจาก

ความหลากหลายของระบบการผลิต และสวนมากทำ

เกษตรแบบเดิม (ใชสารเคมี) 

-ตัวอยาง RA พอมีบาง เชน ระบบการเพาะปลูกแบบ

ดั ้งเดิม เรียกวา “แนวคิดบานสวน Kandyan” ที่ใน

พื้นที่ 8000 ha มีตนไม 5 ชั้น ของเรือนพุม ประมาณ 

45-65 ตน/ha หากเพาะปลูกระบบเดียวตองมีพืชอยาง

นอย 20 ชนิด เนนปรุงดินดวยสารอินทรียจากใบไมหมกั

หรือปุยหมักจากวัสดุอื่น 

 

10 ไทย -RA ถูกกลาวถึงมากขึ้นตั้งแตป 2022 องคกรภาครัฐ

และบริษัทชั้นนำบางแหงใหความสำคัญเปนพิเศษกับ 

RA ตัวอยางเชน EECi, NIA, สำนักนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม, C.P. Group, 

Nestle, Mars Petcare เปนตน 

 

-โครงการ RA ขาว (พ.ย. 2018 - มี.ค. 2020)  ในจังหวัด

ช ัยนาท และอ างทอง เป นความร วมม ือระหว าง 

Livelihood Fund for Family Farming (L3F) บ . 

Mars Food, HERBA Bangkok (Ebro) และกรมการ

ขาว 

-RA มะพราว ในจังหวัดราชบุรี นครปฐม สมุทรสงคราม 

เรียก โครงการ ReCAP กอตั ้งเมื ่อ 2020 เปนความ

ร  ว ม ม ื อ ร ะ ห ว  า ง  Harmless Harvest, Danone 

Ecosystem Association, the Deutsche  

Best practice เกษตรทฤษฎีใหม 

-เปนระบบเกษตรที่มีกิจกรรมการผลิตหลายชนิด แบง

พื้นที่เปน 4 สวน (1) ขุดสระเก็บน้ำ 30% (2) ปลูกขาว 

30% (3) ปลูกไมผล ไมยืนตน 30% (4) สรางสิ ่งปลูก

สราง เชน ที่อยูอาศัย โรงเล้ียงสัตว ยุงฉาง 10% 

-UNDP ระบุวา เกษตรทฤษฎีใหม เปนระบบการเกษตร

ย ั ่ งย ืน เพราะส งเสร ิมการเกษตรแบบผสมผสาน

ประกอบดวยพืชไร เชน ขาว ตนไมใหญ ตนไมเล็ก และ

พืชพื้นบาน/สมุนไพร โดยตนไมใหญชวยเพิ่มการยึดดิน 

ใหปุยตามธรรมชาติ สวนตนไมเล็กชวยกักเก็บความชื้น  
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10 

(ตอ) 

ไทย  Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit 

(GIZ) กรมวิชาการเกษตร และกรมสงเสริมการเกษตร 

มีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนการเปลี่ยนผานจากการ

ปลูกมะพราวแบบดั้งเดิม (เคมี) เปน RA หรือเกษตร

อินทรีย ซึ่งโครงการ ReCAP ประสบความสำเร็จดวยดี 

ในแง ของการปร ับต ัวต อการเปล ี ่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ ปรับปรุงคุณภาพดินและผลผลิตมะพราว 

ควบคูไปกับความยั่งยืนของอาชีพเกษตรกร 

-RA กาแฟ จังหวัดระนองและชุมพร ความรวมมือ

ระหวาง บ. Nestlé และ บ. PUR Projet ที่สัญญาวาจะ

ปลูกตนไม 800,000 ตน ในไรกาแฟของทั้ง 2 จังหวัด 

ระหวางป 2022-2026 และติดตามตนไมที่ปลูกตอไป

เปนเวลา 20 ป หรือตลอดอายุของตนไม 

-RA ออย ในจังหวัดบุร ีร ัมย และนครราชสีมา เปน

โครงการร ิ เ ร ิ ่ ม โดยมหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร  

กำแพงแสน รวมกับ บ. อุสาหกรรมน้ำตาลบุรีรัมย 

ปจจุบันไดรับความสนใจมากขึ้นจากเกษตรกรไรออย

ของทั้ง 2 จังหวัด 

-RA ขาวโพด ในจังหวัดลพบุรี และนครราชสีมา ภายใต

โ ค ร ง ก า ร  “ Climate Actions For A Better 

Tomorrow” ความรวมมือระหวาง บ. Mars Petcare 

ประเทศไทย และบริษัทซัพพลายเออรคูคาสัญชาตไิทย 

6 บริษัท (ขาวโพด 5 บริษัท และขาว 1 บริษัท) ดวย

การสนับสนุนเทคโนโลยีการเพาะปลูกขาวโพดและขาว

ตามคอนเซ็ปต RA เพื ่อลดการปลดปลอยกาซเร ือน

กระจก  

เชนเดียวกับตนไมที่งอกจากเมล็ดที่ปลิวไปตามลมจาก

ตนไมใหญชวยกระตุนใหเกิดการฟนฟูเร็วขึ้น 
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11 ตุรเคียร  - โครงการเก็บน้ำไวใช (Water harvesting) 

-การเก็บน้ำระดับจุลภาค (micro-catchment water 

harvesting) และวิธีปฏิบัติเพื่อปกปองความชื้นของดิน 

ผลผลิตขาวสาลีและคารบอนเครดิต 

-จัดทำแผนที่อินทรียคารบอนในดินตุรเคียร 

-โครงการภูม ิอากาศอ ัจฉริยะและการเติบโตของ

ความสามารถในการแขงขันทางการเกษตร (TUCSAP-

WB)  

งานวิจัยผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใน

การเกษตร 

-ศึกษาผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอ

ปริมาณผลผลิต คุณภาพ และกิจกรรมทางการเกษตร

ของ ขาวสาลี ขาวบารเลย ทานตะวัน มะกอก องุน 

มะกอกฝร่ัง มะเขือ และถั่วเหลือง 

-จำแนกผลกระทบของการเปล ี ่ ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศตอผลิตผลการเกษตรที่สำคัญ เชน วอลนัท 

แอพริคอท ในพื้นที่ที่เหมาะสม 

-ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรและผูผลิตใหเขากับ

สภาวะที่เปล่ียนแปลงอันเปนผลมาจากการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศ 

-การตรวจวัดและติดตามกาซเรือนกระจกที่เกิดจาก

กิจกรรมทางการเกษตร (การใหน้ำและการใสปุย การไถ

พรวนดิน และการไมไถพรวน) 

-พื้นที่เกษตรกรรมที่ไวตอภัยแลงในภูมิภาคอนาโตเลีย

กลางและภูมิภาคเทรซ 

-การติดตามความแหงแลงทางการเกษตรในตุรเคียร

และการสรางเว็บพอรทัลภัยแลงทางการเกษตร 

 

 

 



57 
 

 การศึกษาดูงานแตละแหง (ถามี) พรอมแนบภาพประกอบ 

-ไมม-ี 

 การเขารวมกิจกรรมกลุม (Group Discussion) 

กิจกรรมกลุม ประกอบดวยการหารือ สรุป และนำเสนอผลจากการหารือตามโจทยท่ีมอบให จำนวน 

2 เรื่อง ดังน้ี 

1) อะไรคือความทาทายในการนำวิธี RA มาใชในภูมิภาคเอเชีย และอะไรคือโอกาส (ตัวแทนนำเสนอ: 

Hafiz Muhammad Bakhsh (Pakistan)) 

ความทาทาย โอกาส 

1. ขาดความรูและการรับรูเรื่อง RA 1. เกิดการจางงาน 

2. มีปญหาทางการเงิน การปรับเปลี่ยนเปน RA อาจตองลงทุน

เพ่ิมจำนวนมาก 

2. มีความหลากหลายของพืชปลูกเพ่ิมข้ึน สรางผลกำไรเพ่ิมข้ึน 

3. การเขาถึงปจจัยและเทคโนโลยี เชน การไดมาซึ่งเมล็ดพันธุ

ปลอดสาร หรือปุยหมัก อาจทำไดยาก 

3. เขาถึงตลาดเฉพาะภายในประเทศและตางประเทศ สราง

รายไดเพ่ิมข้ึน 

4. การเขาถึงตลาดยากและความตองการของตลาดนอย 4. ลดตนทุนการผลิตจากการลดการใชปุ ยเคมีและสารเคมี

ปราบศัตรูพืช 

5. ไมยอมรับความเสี่ยงและความไมแนนอนของผลผลิต 5. ลดการพ่ึงพาปจจัยการผลิตทางการคา 

6. เกษตรกรรูสึกวาทำเกษตรดั้งเดิม (เคมี) งายกวา 6. ความปลอดภัยตอสุขภาพและความปลอดภัยของอาหาร

เพ่ิมข้ึน 

7. เกษตรกรไมมีองคความรูทางเทคนิค 7. เกิดการใชทรัพยากรอยางคุมคา มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน 

8. ไมมีนโยบายมารองรับ สนับสนุน สงเสริม 8. การใช AI และดิจิทัล เปนจุดขาย ดึงดูดผูซื้อ รายไดเพ่ิม 

9. ความยากจน 9. สภาพภูมิอากาศทองถ่ินดีข้ึน 

10. การรุกรานของโรคและแมลง 10. สงเสริมการแกไขปญหาบนพ้ืนฐานทางธรรมชาติ ลดความ

เสี่ยงตอการลมเหลว 

11. ขาดงานว ิจ ั ยและพ ัฒนาพ ันธ ุ พ ื ชปร ับต ั วต อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

11. เกิดการวิจัยพัฒนารองรับ RA 

12. ขาดการรับรูเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

ผลกระทบ 

12. เพ่ิมทางเลือกใหผูบริโภค 
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2) จัดทำฟารมแบบฟนฟูและยั่งยืนในอุดมคติ (ตัวแทนนำเสนอ: กนกอร อัมพรายน) 

 

 

 

สวนท่ี 2  ประโยชนท่ีไดรับและการขยายผลจากการเขารวมโครงการ  

 โปรดระบุประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการ โดยแบงเปน 

 ประโยชนตอตนเอง 

    ไดเรียนรูรายละเอียดเรื่อง Regenerative Agriculture ความเหมือน ความตาง และความสำคัญ

เทียบกับระบบการเกษตรแบบอื่นๆ ไดรับทราบความเปนมาเปนไปและสถานการณปจจุบันของ RA แนวโนมการปฏิบัติและการ

ประยุกตใช RA ขององคกรและบริษัทชั้นนำทั่วโลก รวมทั้งไดอภิปรายรวมกันระหวางผูเขารวมการอบรมจากประเทศไทยถึง
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สถานการณ RA ภายในประเทศ รวมท้ังอภิปรายรวมกับสมาชิกในกลุมจากนานาประเทศถึงความทาทายและประโยชนของ RA ซึ่ง

สามารถนำมาประยุกตใชในงานท่ีรับผิดชอบและงานวิจัยและพัฒนาในอนาคตได 

 

 ประโยชนตอหนวยงานตนสังกัด  

ไดรับขอมูลปจจุบันเพ่ือ วางแผนวิจัยและพัฒนา การกำหนดนโยบายในดานท่ีเก่ียวของ รวมท้ัง

การประยุกตใชเพ่ือใหบริการภาคเอกชนและภาคสังคม 

 

 ประโยชนตอสายงานหรือวงการวิชาชีพในหัวขอน้ันๆ 

ขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อการพัฒนาโครงการตอยอดในการจัดระบบการผลิตผลผลิตทางการ

เกษตรเพื่อลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก ลดการพึ่งพาสารเคมี เพิ่มความสามารถในการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ เพ่ือตอบเปาภาคการผลิตอยางยั่งยืน 

  

 กิจกรรมการขยายผลท่ีไดดำเนินการภายในระยะเวลา 60 วันนับจากวันสุดทายของโครงการ  

(กิจกรรม เชน การฝกอบรมภายในหนวยงาน การบรรยายใหกับทีมงาน บทความที่ลงจดหมายขาวใน

หนวยงาน เปนตน โดยสรุปรายละเอียดกิจกรรม พรอมภาพประกอบ และใบลงช่ือผูรวมกิจกรรม) 

จัดทำสรุปรายละเอียดกิจกรรม พรอมภาพประกอบ สงไปยังสวนงานที่เกี่ยวของภายใน วว. 

และนำสงรายงานถึงผูบังคับบัญชาตามลำดับข้ัน 

 

 กิจกรรมการขยายผลท่ีจะดำเนินการภายใน 6 เดือนหลังเขารวมโครงการ  

(กิจกรรมขยายผล เชน แผนงานกิจกรรมท่ีจะดำเนินการ เปนตน โดยสงเอกสารสรุปรายละเอียดกิจกรรม 

พรอมภาพประกอบ เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมใหสวนความรวมมือระหวางประเทศ)  

บรรยายใหกับบุคลากรศูนยเช่ียวชาญนวัตกรรมเกษตรสรางสรรค วว. บุคลากรในกลุมงาน และ

ผูท่ีสนใจ หรือเขียนบทความลงวารสารของหนวยงาน 

  


