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รายงานการเข	าร
วมโครงการเอพีโอ 
23-CL-03-GE-WSP-A 

Workshop on Food Supply Chains in the Informal Sector  
ระหว
างวันท่ี 5–7 ธันวาคม 2566 ระบบออนไลน@ 

 
จัดทำโดย นางจันสุดา คำภา 

นักวิจัย 
ศูนย�เชี่ยวชาญนวัตกรรมอาหารสขุภาพ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห*งประเทศไทย (วว.) 
 

ส
วนท่ี 1 ข	อมูลท่ัวไปของโครงการ/ท่ีมาหรือวัตถุประสงค@ของโครงการโดยย
อ 
1.1 ข�อมูลท่ัวไปของโครงการ 

รหัสโครงการ:  23-CL-03-GE-WSP-A 
ชื่อโครงการ:  Workshop on Food Supply Chains in the Informal Sector 
ระยะเวลา:  5 - 7 ธันวาคม 2566 (3 วัน) 
ประเทศเจ�าภาพ:  บังกลาเทศ (Bangladesh) 
รูปแบบโครงการ:  Virtual Session 
องค�กรท่ีดำเนินการ: National Productivity Organisation, Bangladesh และ APO Secretariat 
จำนวนผู�เข�าร*วมโครงการและประเทศท่ีเข�าร*วมโครงการ: จำนวนผู�เข�าร*วมโครงการท้ังสิ้น 58 คน จาก 15 ประเทศ 
ไ ด � แ ก*  Bangladesh, Cambodia, Fiji, India, Indonesia, Islamic Republic of Iran, Mongolia, Nepal, 
Pakistan, Philippines, Republic of China, Sri Lanka, Thailand, Turkiye และ Vietnam 
 

1.2 วัตถุประสงค�ของโครงการ 
1.2.1 เพ่ือแนะนำวิธีการและเทคโนโลยีในการปรับปรุงคุณภาพอาหาร ความปลอดภัยและผลผลิต รวมถึงการศึกษา

วิธีการเพ่ิมปรมิาณสารอาหาร จดัการความเสี่ยงด�านสุขภาพ และการสร�างความย่ังยืนห*วงโซ*อุปทานอาหาร 
1.2.2 เพ่ือแลกเปลีย่นแนวทางปฏิบัติท่ีดแีละแบบจำลองของห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ีไม*เปjนทางการ (informal food 

supply chain) ระหว*างสมาชิก APO 
 
1.3  ท่ีมาของโครงการ 

จากการระบาดครั ้งใหญ*ของโควิด-19 ส*งผลทำให�ทั่วโลกเกิดปlญหาทางด�านความมั่นคงด�านอาหารและภาวะ 
ทุพโภชนาการในระยะยาว โดยปlญหาสำคัญอย*างหน่ึงได�แก* ปlญหาทางด�านห*วงโซ*อาหารท่ีไม*เปjนทางการ และข�อจำกัดในการ
ใช�ประโยชน�จากห*วงโซ*อาหาร 

ห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการมีบทบาทสำคัญในการส*งเสริมห*วงโซ*อาหารแบบมีระบบ การเกิดโรคระบาด
ของโควิด-19 ทำให�สถานการณ�ทางด�านความมั่นคงด�านอาหารทั่วโลกแย*ลงและมีความเสี่ยงด�านสุขภาพมากขึ้น ประเทศท่ี
กำลังพัฒนากำลังเผชิญหน�ากับปlญหาทางด�านอาหารปลอดภัยและการควบคุมคุณภาพอาหารในห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ีไม*เปjน
ทางการ เนื ่องจากการมีข�อมูลและทักษะไม*เพียงพอ การมีทรัพยากรอย*างจำกัด และระบบการทำงานร*วมกันที่ไม*มี
ประสิทธิภาพ 
 การอบรมเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้จะเปjนการศึกษาประโยชน�ที่จะได�รับและศักยภาพของระบบห*วงโซ*อุปทานอาหาร
แบบไม*เปjนทางการ การทบทวนกรณีศึกษาทางด�านความปลอดภัย และการควบคุมคุณภาพอาหารแบบไม*เปjนทางการ รวมถึง
การวิเคราะห�โอกาสต*างๆ เพ่ือปรับปรุงห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการของสมาชิกเครือข*าย APO 
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1.4 รายละเอียดโครงการ และวิธีการดำเนินโครงการ 
การอบรมในแต*ละวันจะใช�ระยะเวลาประมาณ 4 ช่ัวโมง ซ่ึงประกอบด�วย การบรรยายให�ความรู�โดยผู�เช่ียวชาญ และ

การอภิปรายกลุ*ม โดยหัวข�อท่ีได�นำเสนอในแต*ละวันมีดังนี้ 
วันท่ี 1: วันอังคารท่ี 5 ธันวาคม 2566 

 Session 1: Overview of Informal Food Supply Chains in Asia 
 Session 2: Overview of Informal Food Supply Chains and Retail in Indonesia 
 Session 3: Overview of Informal Food Supply Chains and Retail in Bangladesh 
 Session 4: Group Discussion: Country Paper Presentation by Breakout Groups 

วันท่ี 2: วันพุธท่ี 6 ธันวาคม 2566 
 Session 5: Key Issues to Keep Information Food Supply and Retail Safe in Future 

activity 
 Session 6: Control of Risk Management and Traceability in Informal Food Supply Chains 
 Session 7: Importance of Structuring Awareness for Educational and Training in Informal 

Food Supply Sector 
 Session 8: Group Discussion: Country Paper Presentation by Breakout Groups 

วันท่ี 3: วันพฤหัสบดีท่ี 7 ธันวาคม 2566 
 Session 9-10: Group Discussion (Country Paper Presentation) 
 Session 11: Group Presentation 

 
ส
วนท่ี 2 เนื้อหา/ องค@ความรู	จากการเข	าร
วมโครงการ 
 เน้ือหาสาระสำคัญ แยกตามวัน และกิจกรรมดังน้ี 

Day 1: วันอังคารที่ 5 ธันวาคม 2566 

 เริ่มจากการกล*าวเปtดโครงการและต�อนรับ โดย NPO Bangladesh (Mr. Muhammad Mesbahul Alam และ 
APO Secretariat (Mr. Toshinori Mitsunaga) และแนะนำผู�เช่ียวชาญท่ีมาให�ความรู� ซ่ึงประกอบด�วย 

ตารางท่ี 1 รายช่ือวิทยากรผู�เช่ียวชาญท่ีมาให�ความรู� 
ลำดับท่ี ชื่อ-นามสกุล ตำแหน
ง สถาบัน ประเทศ 

1 Dr. Rodney Wee Asia Cold Chain Centre; 
Resource Person 

Asia Cold Chain Centre Singapore 

2 Dr. Sahat M. Pasaribu Agricultural Economist 
and Senior Researcher 

Research Center for 
Economics of Industry, 
Services, and Trade, 
National Research and 
Innovation Agency 
(BRIN) 

Indonesia 

3 Mr. Abul Kashem 
Muhammad Shaheen 

Director (Deputy 
Secretary) 

National Productivity 
Organisation (NPO) 

Bangladesh 
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Sahat M. Pasaribu Rodney Wee 

  
Abul Kashem Muhammad Shaheen Toshi Mitsunaga 

 
ภาพท่ี 1 วิทยากรผู�ให�ความรู� และเลขาธิการ APO 

Session 1: Overview of Informal Food Supply Chains in Asia 
โดย Dr. Rodney Wee 

การบรรยายให�ความรู� Session 1 ได�นำเสนอการผลิตเพื่อการขายปลีกในรูปแบบไม*เปjนทางการ ปlญหาที่หน*วยงาน
ระดับชาติกำลังเผชิญประกอบด�วยแหล*งอาหารท่ีนิยม ความเสี่ยงและปlญหาด�านสาธารณสุข ค*าใช�จ*ายท่ีสูงในการกักกันอาหาร
ท่ีเกิดการระบาด 

ห
วงโซ
อาหารท่ีเน
าเสียง
ายในป`จจุบัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 ห*วงโซ*อาหารท่ีเน*าเสยีง*ายในปlจจุบัน 
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ประเด็นและความท	าทายของห
วงโซ
อุปทานอาหารแบบไม
เปbนทางการของเอเชียในป`จจุบัน 
 

 โครงสร�างทางประชากรท่ีไม*สมดุล ทำให�มีแรงงาน
จำกัดในพ้ืนท่ีชนบท 

 ผู �ผล ิตอาหารส*วนมากทำการเกษตรและการ
ประมงขนาดเล็กและขนาดกลาง 

 การพ ิจารณาต�นทุนและการเข �าถ ึงทางด �าน
เทคโนโลยี การพัฒนาทักษะ และข�อมูล 

 การเข�าถึงโครงสร�างพื้นฐานอย*างอย*างจำกัดท้ัง
ของภาครัฐและเอกชน 

 โครงสร�างการค�าแบบดั ้งเดิมซึ ่งมีอ ัตราความ
เสียหายและการสูญเสียสูง 

 ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 ระยะและเส�นทางท่ีซับซ�อน 

 ภูมิศาสตร�และภูมิประเทศ 
 แนวปฏิบัติทางอุตสาหกรรมที่เปjนแนวคิดแบบ

ด้ังเดิมกับแนวคิดแบบใหม* 
 กรอบความคิดและแนวทางจารีตประเพณีแบบ

ด้ังเดิม 
 รูปแบบการขนส*งที่แตกต*างกันและฝyายต*างๆ ท่ี

เกี่ยวข�อง 
 ความถี ่ในการจัดการ การจัดเตรียม และการ

จัดเก็บ 
 ตัวกลางและธุรกรรมท่ีมีหลายส*วน 

 การแข*งขันเพ่ือทรัพยากรท่ีมีจำกัด 

 
 

ห
วงโซ
อุปทานอาหารแบบไม
เปbนทางการ (Informal Food Supply Chains) 
ประกอบด	วย 3 ส
วนหลัก ได	แก
 แหล
งผลิต ตัวกลาง และผู	ค	าปลีก 

 
 

ภาพท่ี 3 ห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ (Informal Food Supply Chains) 
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ภาพท่ี 4 ตัวอย*างฟาร�มในระบบห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ 

 

  

  
ภาพท่ี 5 ตัวอย*างการขนส*งท่ีพบในระบบห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ 

 
จุดวิกฤตท่ัวไปท่ีพบในระบบห
วงโซ
อุปทานอาหารแบบไม
เปbนทางการ 

 การเร*งการเสื่อมสภาพของผลผลติ 
 การควบคุมอุณหภูมิของผลิตภณัฑ�ระหว*างการ

เก็บรักษาท่ีมีความเย็นน�อยหรือไม*มีความเย็น
เลย 

 ความเสยีหายจากกลิ่นหรือก|าซ 

 การกักเก็บสินค�าไม*มีประสิทธภาพ ไม*เพียงพอ
ต*อการผลิต 

 ปริมาณความต�องการขายสินค�าไม*สม่ำเสมอ 
 พ้ืนท่ีแสดงสินค�าไม*สะอาด มีการปนเป}~อน 
 ผู�ขายสินค�าไม*ได�รับการฝ�กอบรม 
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Session 2: Overview of Informal Food Supply Chain in Indonesia 
โดย Dr. Sahat M. Pasaribu 

 การบรรยายให�เห็นภาพโดยรวมของสถานการณ�ปlจจุบันและประเด็นการผลติอาหารเพ่ือการค�าปลกีในรูปแบบไม*เปjน
ทางการในประเทศอินโดนีเซีย ประกอบด�วย 

1. การผลิตถึงการค�าปลีกในรูปแบบไม*เปjนทางการ 
2. ประเด็นอื่นๆ ได�แก* อาหารสด เช*น ผัก เนื้อสัตว� เปjนต�น รวมถึงความพร�อม การเข�าถึง และความสามารถใน

การซื้อ การเน*าเสียง*าย การเสื่อมสภาพ และความเสี่ยงต*อสุขภาพ 
3. รูปแบบการทำธุรกรรมและระบบการขนส*ง 
4. การขนส*งและการจัดการระหว*างเกาะ 
5. ความร*วมมือระหว*างภาครัฐและเอกชนเพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพการขายปลีกอาหารแบบไม*เปjนทางการ 
 

ข	อมูลแนะนำเบื้องต	นท่ีสำคัญ 
 มีปริมาณการปล*อยก|าซเรือนกระจกท่ีเพ่ิมข้ึน เน่ืองจากการเติบโตของประชากร ซ่ึงมีอิทธิพลต*อการเปลี่ยนแปลง

สภาพภมิูอากาศโลก การขาดแคลนน้ำและพลังงาน 
 ผลกระทบจากการระบาดของโควิด-19 ส*งผลทำให�เกิดปlญหาต*อห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ัวโลกท้ังด�านการมีอาหารท่ีมี

คุณภาพและเพียงพอ การแทรกแซงของตลาด และความไม*แน*นอนทางด�านอาหาร 
 ความขัดแย�งในระดับภูมภิาค (รสัเซีย-ยูเครน อสิราเอล) ส*งผลทำให�เกิดการหยุดชะงักของการผลติทางการเกษตร

และเกดิวิกฤติอาหาร 

 เกษตรกรรมยังคงเปjนสิ่งสำคัญสำหรับการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการจัดการทรัพยากรเกษตรอย*างย่ังยืน 
 มีแนวโน�มการใช�เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ิมมากขึ้น ต�องให�ความสำคัญกับการลงทุนทางการเกษตรในการผลิตอาหาร

เกษตรและอาหารสำหรับทุกคน 
 ประเทศอินโดนีเซีย เปjนประเทศท่ีมีพืชผลทางการเกษตรเขตร�อนและมีสินค�าเกษตรท่ีสำคัญหลากหลายชนิด 
 เกษตรกรมีประสบการณ�ทางด�านระบบฟาร�มต้ังแต*การทำเกษตรแบบยังชีพไปจนถึงการเกษตรแบบสมัยใหม*ใน

ปlจจุบัน 

 เทคโนโลยีการเกษตรช*วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตทางการเกษตรและโอกาสทางการตลาด 
 เกษตรกรรายย*อยส*วนใหญ*ประกอบอาชีพด�านพืชอาหาร (food crops) และพืชสวน (horticultural crops) 
 ห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ีไม*เปjนทางการและการค�าปลีกถือเปjนเรื่องปกติและมีความสำคัญมากในกิจกรรมประจำวัน

ของผู�คน 
 ตลาดอาหารท่ีไม*เปjนทางการให�โอกาสทางเศรษฐกิจแก*ธรุกิจขนาดเล็กและสร�างความพร�อมด�านอาหารให�กับ

ประชาชน 

รูปแบบอุปทาน (Supply patterns) 

 
 

 
 
 

Production 

field
collector wholesaler markets retailer consumer

Production 

field
wholesaler markets retailer consumer

แบบ 1 

แบบ  2 
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การเสื่อมสภาพ/การเน*าเสียและความเสี่ยงต*อสุขภาพ: ลักษณะเฉพาะของอาหารสด 
 ในตลาดสดจะมีความตระหนักต่ำเก่ียวกับการเน*าเสียง*ายของอาหารและเทคนิคการจัดการ 
 ผลิตภณัฑ�ท่ีอยู*ในช*วงเริ่มเสื่อมสภาพ จะมีการต*อรองราคาและให�ผู�ซื้อตัดสินใจ 
 ขาดความรู�เกี่ยวกับอาหารท่ีไม*ดีต*อสุขภาพ 
 การจัดการไม*ดีทางด�านโครงสร�างพ้ืนฐาน สิ่งอำนวยความสะดวกในการขาย และข�อมูลทางการตลาด 
 กฎเกณฑ�ท่ีไม*สามารถใช�ได�จริง 

รูปแบบการทำธุรกรรมและระบบการส*งมอบสินค�า 
 การสั่งซ้ือสินค�า: ซื้อโดยตรง หรือทางโทรศัพท� 
 การส*งมอบสินค�า: การรับสินค�าด�วยตนเอง หรือการใช�บริการแอปพลิเคชัน/โทรศัพท� 
 การชำระเงิน: เงินสด หรือการใช�บริการแอปพลเิคชัน/โทรศัพท� 
 การสนับสนุนจากรัฐบาล: ทางด�านไฟฟ�า น้ำ การเช่ือมต*อทางถนน และโทรคมนาคม 
 ความรู�เก่ียวกับอาหารเพ่ือสุขภาพ: การตระหนักเน่ืองจากการระบาดโควิด-19  

 
Session 3: Overview of Informal Food Supply Chains and Retail in Bangladesh 

โดย Mr. Abul Kashem Muhammad Shaheen 

การบรรยายภาพรวมของสถานการณ�ปlจจุบัน ประเด็นระบบการผลติอาหารถึงการค�าปลีกในรูปแบบไม*เปjนทางการ
ในประเทศบังกลาเทศ 

 

 
 

ภาพท่ี 6 ระบบการขนส*งท่ีสำคัญของประเทศบังกลาเทศ 
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ภาพท่ี 7 ห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการในประเทศบังกลาเทศ 

ห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการหรือนอกระบบ หมายถึง เครือข*ายของกิจกรรมและกระบวนการท่ีเก่ียวข�อง
กับการผลิต แปรรูป จัดจำหน*าย และจำหน*ายอาหารที่อยู*นอกระบบของตลาดที่เปjนทางการและมีการควบคุมโดยห*วงโซ*
อุปทานแบบไม*เปjนทางการประกอบด�วย 

 ผู�ผลิตรายย*อย (Small-scale producers) 
 พ*อค�า แม*ค�าริมถนน (Street vendors) 
 ตลาดท�องถ่ิน (Local markets) 
 วิสาหกิจอื่นๆ ท่ีไม*ได�จดทะเบียนหรือไม*เปjนทางการ (Other unregistered or non- complaint enterprises 

ส*วนสำคัญของห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ 
1. ผู�ผลิตรายย*อย (Small-scale producers) ได�แก* เกษตรกร  

เกษตรกรรายย*อยไม*สามารถเข�าถึงตลาดที่มีระบบอย*างเปjนทางการได� ดังนั้น เกษตรกรเหล*านี้มักพึ่งพาวธีิการ
เพาะปลูกแบบดั้งเดิม และอาจเผชิญปlญหา เช*น การเข�าถึงสินเชื่อ และแหล*งทรัพยากรท่ีจำกัด เปjนต�น 
2. การกระจายสินค�า (Distribution) 

การจำหน*ายอาหารมักอาศัยตลาดท�องถ่ิน แผงขายของริมถนน และร�านค�าปลีกขนาดเล็ก ซ่ึงตลาดเหล*าน้ีอาจ
ไม*ได�รับการควบคุมหรือตรวจสอบโดยหน*วยงานของรัฐ 
3. กระบวนการผลิตและการจัดการ (Processing and handling) 

3.1 Informal processing units 
กระบวนการผลิตจะเกี่ยวข�องกับหน*วยงานขนาดเล็กที ่ไม*มีการรับรองอย*างเปjนทางการและอาจไม*ปฏิบัติตาม
มาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัยท่ีเข�มงวด 
3.2 Traditional methods 
ผู�แปรรปูท่ีไม*เปjนทางการมักจะใช�วิธีการด้ังเดิมในการเตรียมและถนอมอาหาร ซ่ึงอาจแตกต*างกันไปในแต*ละชุมชน 
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สิ่งท	าทายสำหรับระบบห
วงโซ
อาหารอุปทานแบบไม
เปbนทางการ 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 8 ส*วนสำคัญของห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการหรือนอกระบบของบังกลาเทศ 

 
Session 4, 8, 9, 10: Group Discussion: Country Paper Presentation by Breakout Groups 

โดย Participants (divided into small groups) 

 กิจกรรมการอภิปรายกลุ*มน้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือแลกเปลี่ยนข�อมูลระหว*างผู�เข�าร*วมในกลุ*มซึ่งมาจากแต*ละประเทศ โดย
ผู�เข�าร*วมแต*ละคนได�นำเสนอสถานการณ�ปlจจุบันของห*วงโซ*อาหารอุปทานแบบไม*เปjนทางการ (The current situation of 
informal food supply chains) และความท�าทายและแนวทางปฏิบัติท่ีแนะนำในการปรับปรุงทางด�านความปลอดภัยอาหาร
และคุณภาพการจัดการระบบห*วงโซ*อาหารในระบบแบบไม*เปjนทางการ (what are challenges and recommended 
actions to improve food safety and quality of food supply in informal sector in your country?) 
 สมาชิกกลุ*มประกอบด�วย สมาชิกจำนวน 8 คน จาก 7 ประเทศ รายละเอียดดังตารางท่ี 2 และภาพท่ี 9 
 
 
 
 
 
 

Bangladesh's 

food supply chain

ผู	ผลิตรายย
อย 

(Small-scale Farming):

เกษตรกรในชนบท

การแปรรูปและโรงงาน 

(Processing and Manufacturing) : 

ระบบการจัดการอย
างไม
เปbนทางการ

การกระจายสินค	าและการขายปลีก

(Distribution and Retail):

ตลาดท	องถ่ินและขายของริมถนน

การขายปลีกแบบด้ังเดิม 

(Traditional Retail):

การกระจายสินค	าท่ีไม
มีระบบ

1. กฏระเบียบท่ีจำกัด 
(Limited Regulation) 

2. โครงสร	างพ้ืนฐานมีจำกัด 
(Limited Infrastructure) 

3. การเข	าถึงแหล
งทรัพยาการ 
(Access to Resources) 
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ตารางท่ี 2 รายช่ือสมาชิกในกิจกรรมการอภิปรายกลุ*ม 

ชื่อสมาชิก ประเทศ 

Jansuda Kampa 
Md. Razu Ahammed 
S. M. Naimur Rahman 

Neil Van S. Velez 
Yu-Hsuan Li 

Sovannratha Sy 
Wulan Metafurry 
Hiba Amanat Ali 

Thailand 
Bangladesh 
Bangladesh 
Philippines 

Taiwan 
Cambodia 
Indonesia 
Pakistan 

 

 
ภาพท่ี 9 สมาชิกในกิจกรรมการอภิปรายกลุ*ม 

ผลจากการนำเสนอสามารถสรุปประเด็นสำคัญได�ดังน้ี 
ตารางท่ี 2 Current situation, challenges and recommended actions to improve food safety and quality of 
food supply in informal sector 

Challenges Recommendation 

Bangladesh 
- Food Handling 
- Waste Disposal  
- Quality of Raw Materials: Water and Other 

Material 
- Utensils and Equipments: Chemical and 

Microbial Contaminants 
- Food Preparation: Storage and Reheating 

Bangladesh 
- Promoting and sustaining the street food 

industry in a safe and hygienic manner  
- Encouraging innovation in the street food 

industry  
- Strengthening the regulatory framework for 

street food  
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- Personal Hygiene of the Vendors or Food 
Handlers 

- Engaging with street food vendors and 
consumers to understand their needs and 
concerns, and developing policies and 
programs that address these needs 

Cambodia 
- Limited infrastructure, lack of regulation, 

and food safety concerns, impact the 
informal food supply chain in Cambodia 

- The informal food supply chain involves 
various stakeholders, including farmers, 
middlemen, vendors, and consumers. 
Understanding their roles is crucial for 
effective analysis 

Cambodia 
- Implementing food safety measures and 

strengthening market infrastructure 

Philippines 
- Limited access to modern farming 

technologies and financial resources 
- Poorly maintained market facilities 
- Difficulty in complying with health and 

safety standards 

Philippines 
- Implement programs to provide financial 

support, access to credit, and training on 
sustainable agricultural practices 

- Develop and enforce simplified, clear, and 
feasible regulations 

- Conduct training programs on proper food 
handling, hygiene, and sanitation practices 

Pakistan 
- Health safety issues, workplace health and 

hygiene, governance, insufficient 
resources, diverse work place, poverty, 
lack of communication and legal 
protection. 

Pakistan 
- Training of food operator focus on food 

safety.  
- Use social media and other famous 

personals to give the message regarding 
health and hygiene to the consumer. 

- Regulations on land occupancy and use, 
food quality standards, rules of hygiene, 
circulation of traffic and pollution. 

- Improving access to credit from formal 
and/or informal institutions. 

- The food quality must be monitor by the 
National Health Care. 

- Food preservation and value-added 
techniques. 

Indonesia 
- Variations in production over time on and 

off season 
- Production loci are not evenly distributed 

throughout the region 

Indonesia 
- Establishing an ideal inventory system 
- Reducing the very large price differences 

between producer and consumer 
- Overcoming the limited supply of shallots 
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- Harvest yields haven't been standardized. 
- Significant price disparity between 

producers and consumers 
- The necessary goods are not readily 

accessible. 

- Ensure market information widely available 
- Overcoming issues with distribution 

mechanisms 
- Policy from the government 

Thailand 

 
ภาพที่ 10 challenges and recommended actions to improve food safety and quality of food supply in 

informal sector in Thailand 
 

Day 2: วันพุธที่ 6 ธันวาคม 2566 

 
Session 5: Key Issues to Keep Informal Food Supply and Retail Safe in future activity 

โดย Dr. Rodney Wee 

 การบรรยายถึงประเด็นสำคัญในการรักษาการจัดการอาหารในระบบท่ีไม*เปjนทางการและการค�าปลีกอย*างปลอดภัย
ในกิจกรรมท่ีจะเกิดต*อไปในอานาคต ซ่ึงประกอบด�วย 

1. การทบทวนกิจกรรม แนวปฏิบัติ และแหล*งท่ีมาของการผลิต  
2. ตลาดสด และการค�าปลีกของเกษตรกร 
3. ปlญหาและความเสี่ยงจากการสมัผสัและการบรรจภุัณฑ� 
4. เง่ือนไขการขายปลีกสำหรับผักและผลไม�สด 
5. การเตรียมอาหารพร�อมปรุงและอาหารตามสั่ง 
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ข้ันตอนในการวางแผนเชิงกลยุทธ�เพ่ือปรับปรุงคุณภาพและความปลอดภัยของอาหารในห*วงโซ*อุปทานแบบไม*เปjนทางการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การดำเนินการท่ีแนะนำสำหรบัการผลิตและการปรับปรุงห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ีไม*เปjนทางการ 

 โปรแกรมการฝ�กอบรมนอกเหนือจากงานส*งเสริม (พร�อมรายละเอียดหลักสูตร การฝ�กงาน การประเมิน ฯลฯ) 
 โปรแกรมการตรวจสอบและรับรองระดับชาติ (เพ่ือผลลัพธ�ท่ีบรรลผุลสำเร็จและเปjนรูปธรรม) 
 สิ่งจูงใจ – เงินทุน การฝ�กอบรม อุปกรณ� 
 การต้ังค*าฟาร�มจำลอง (สำหรับการโคลนน่ิง) 
 การทำฟาร�มแบบคลสัเตอร�เปjนทางเลือกแทนสหกรณ� 
 การสร�างการประมวลผลนอกสถานท่ีแบบเคลื่อนท่ี 
 พิจารณาการประมวลผลนอกสถานท่ีคลัสเตอร�แบบรวมศูนย�  
 ฉลาก - การติดตาม คำอธิบายผลติภัณฑ� การตลาด/การสร�างแบรนด� โภชนาการ และประกาศเกีย่วกับสารก*อภมูิแพ� 

 

STEP 1 

Who are we? 

What do we do? 

ยนืยนัตวัตนของคุณ 

ยนืยนัภารกจิ วสิยัทศัน์ ค่านิยม 

STEP 2 

Where are we now? 

ทําการวเิคราะหส์ถานการณ์ปัจจุบนั โดย
การศกึษาจากสิ%งแวดลอ้ม การวเิคราะห ์
SWOT ทางดา้น การเงนิ รฐับาล และ 

การบรกิารสมาชกิ 

STEP 3 

Where do we want to be? 

การระบุเป้าหมายที%ชดัเจน 
- ยนืยนัทางด้านวสิยัทศัน์ ทั 0งใน

ระยะยาว และในอุดมคต ิ
- การตั 0งเป้าหมายระยะสั 0น 

 STEP 4 

How do we get there? 

พฒันายุทธศาสตรเ์ริ%มตน้ ประกอบดว้ย
วตัถุประสงคท์ี%วดัไดต้ามพื0นที%ลําดบั

ความสาํคญั 
 

STEP 5 

What’s our route 

What are our next steps? 

เตรยีมคณะกรรมการเพื%อจดัทํา
แผนปฏบิตักิารโดยใชค้ณะทํางานขนาด

เลก็หรอืคณะกรรมการที%มอียู ่
 

STEP 6 

Post-meeting: Take action! 

ผูนํ้า คณะทํางาน หรอืคณะกรรมการ
พฒันาเตม็ที%และดําเนินการตามแผน 
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ภาพท่ี 11 ตัวอย*างการดำเนินการสำหรับการผลติและการปรับปรุงห*วงโซ*อุปทานอาหารท่ีไม*เปjนทางการ 

 
สรุป 

 การปรับปรุงเครือข*ายการกระจายสินค�าและโครงสร�างพ้ืนฐาน (ความร*วมมือระหว*างภาครัฐและ
เอกชน) 

 จัดต้ัง “ศูนย�กลาง” สำหรับการประมวลผลและการจดัจำหน*าย 
 ขยายและดำเนินการต*อ ขยายงานด�วยการประยุกต�ใช�เทคโนโลยี 
 แรงจูงใจในการมีส*วนร*วมของภาคเอกชน 
 พิจารณาทางเศรษฐกิจ "headwinds" และประเด็นต*างๆ 

Session 6: Control of Risk Management and Traceability in Informal Food Supply Chains 
โดย Dr. Sahat M. Pasaribu 

 ประเด็นการบรรยายประกอบด�วยหัวข�อสำคัญ ดังน้ี 
1. โครงสร�างพ้ืนฐานและสิ่งอำนวนความสะดวกของตลาดแบบด้ังเดิม (Traditional market) 
2. การจัดส*งอาหารสดในพ้ืนท่ีห*างไกลและระหว*างเกาะ 
3. ความเสีย่งสูงเน่ืองจากการปนเป}~อน (contamination/ cross-contamination) 
4. ต�นทุนระหว*างการควบคุมความเสยีหาย และการให�การศึกษาและอบรม 
5. การมีส*วนร*วมของภาครัฐและเอกชนในการตรวจสอบย�อนกลับ 
 
ความเสี่ยงท่ีสูงขึ้นของการปนเปrsอน/ การปนเปrsอนข	าม 

 คุณภาพดีสามารถทำให�สินค�าเสียหายได� 
 ปlญหาด�านความปลอดภัยของอาหารและสุขภาพของประชาชน 

ต	นทุนของ “การควบคุมความเสยีหาย” กับ การศึกษาและการฝwกอบรม 
 บทบาทของสถาบันในการกำกับดแูลและตรวจสอบอาหาร 
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 ความสำคัญของการศึกษา/ การฝ�กอบรมตั้งแต*ชั้นประถมศึกษาในการควบคุมความเสียหายของอาหาร  

  
 
การมีส
วนร
วมของภาครัฐและเอกชนในการตรวจสอบย	อนกลับ 

 ริเริม่ให�ภาคเอกชนมีส*วนร*วมในห*วงโซ*อุปทานอาหารและติดตามความเสยีหายของอาหาร 
 เริ่มต�นจนถึง  

o ทำงานร*วมกับเกษตรกรอย*างใกล�ชิด 
o การเชื่อมโยงประเด็นด�านเทคนิคกับทักษะการบริหารจัดการ 
o สนับสนุนเกษตรกรด�วยสิ่งอำนวยความสะดวกทางการเกษตรต*างๆ 

 
 

แนวทางการดำเนินการต
อไป 
 ภาครัฐ ภาคเอกชน และเกษตรกรจะมีส*วนร*วมตามบทบาทของตนในการปรับปรุงประสิทธิภาพของห*วงโซ*อุปทาน

อาหาร 
 เทคนิคการจัดการที่ดี และการปรับปรุงการจัดการการควบคุมให�ได�รับการสนับสนุนเพื่อให�สามารถตรวจสอบ

ย�อนกลับได�อย*างเพียงพอ 
 อาชีวศึกษาและการฝ�กอบรม (อย*างเปjนทางการ) รวมกับ ภูมิปlญญาท�องถิ่น (อย*างไม*เปjนทางการ) ให�ความสำคัญ 

เพ่ือเตรียมความพร�อมคนรุ*นใหม*ในการดูแลห*วงโซ*อุปทานอาหาร 
 

Session 7: Importance of Structuring Awareness for Educational and Training in Informal 
Food Supply Sector 

โดย Mr. Abul Kashem Muhammad Shaheen 
 ประเด็นการบรรยายประกอบด�วยหัวข�อสำคัญ ดังน้ี 

1. การสร�างความตระหนักรู�ของผู�บรโิภค 
2. การฝ�กอบรมสำหรับผู�ผลิตและคนกลาง 
3. การฝ�กอบรมสำหรับผู�ค�าปลีกและผู�สัมผสัอาหาร 
4. การใช�สื่อหลักและสื่อสังคมออนไลน�เพ่ือการศึกษา 
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ความสำคัญของการสร	างความตระหนักในระบบห
วงโซ
อุปทานอาหารแบบไม
เปbนทางการ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 12 ความสำคัญของการสร�างความตระหนักในระบบห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 13 ความสำคัญของการสร�างความตระหนักในระบบห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ (ต*อ) 

สขุภาพและโภชนาการของชมุชน 
Community health and nutrition 

การให้ความสาํคญัถึงคุณค่าทางโภชนาการ
ของผลิตภณัฑอ์าหารต่างๆ โดยส่งเสริมนิสัย
การบริโภคที(ดีต่อสุขภาพภายในชุมชน 

การใชเ้ทคโนโลยี 

Technology adoption 

สามารถแนะนาํและส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยี
ในภาคการจดัหาอาหาร การปรับปรุง
ประสิทธิภาพ การตรวจสอบยอ้นกลบั และ
การสื(อสารภายในห่วงโซ่อุปทาน 

แนวทางปฏิบต้ิดา้นความยั#งยืน 

Sustainability practices 

การฝึกอบรมสามารถส่งเสริมแนวทางปฏิบติั
ดา้นการเกษตรและการผลิตอาหารที(ย ั(งยืน 
โดยช่วยลดผลกระทบต่อสิ(งแวดลอ้ม 

ความเสมอภาคทางสงัคมและการไม่แบ่งแยก 

Social equity and inclusion 

การศึกษาและฝึกอบรมสามารถทาํให้เกิด
ความเท่าเทียมทางสังคมโดยการให้โอกาสแก่
กลุ่มชายขอบ เช่น ผูห้ญิงและชุมชนชนกลุ่ม
นอ้ย เพื(อมีส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนัมากขึ7นใน
ภาคการจดัหาอาหารที(ไม่เป็นทางการ 

ความปลอดภยัและคณุภาพ 

ของอาหาร 
Food safety & quality 

การให้การศึกษาและการฝึกอบรม
ให้ตระหนกัรู้เกี(ยวกบัความสําคญั
ของการรักษามาตรฐานระดบัสูง
ดา้นความปลอดภยัและคุณภาพ
อาหาร 

การปฏิบตัิตามกฎระเบียบ 
Compliance with 

regulations 

การจดัโครงสร้างความตระหนกัจะ
ช่วยให้เกิดความเขา้ใจและปฏิบติั
ตามมาตรฐานความปลอดภยัและ
สุขอนามยัของอาหาร 

การพฒันาผูป้ระกอบการ 
Entrepreneurial 

development 

การให้การศึกษาและการฝึกอบรม
สามารถเสริมศกัยภาพบุคลากรดว้ย
ทกัษะและความรู้ที(จาํเป็นในการดาํเนิน
ธุรกิจอยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ7น 

การเขา้ถงึและการขยายตลาด 
Market access and 

expansion 

โปรแกรมการรับรู้สามารถช่วยให้
การเขา้ถึงตลาดไดดี้ขึ7น โดยช่วยให้
เขา้ใจความตอ้งการของตลาด และ
การเปลี(ยนแปลงของห่วงโซ่อุปทาน 
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ภาพท่ี 14 ความสำคัญของการสร�างความตระหนักทางด�านการศึกษาและการฝ�กอบรม 
ในระบบห*วงโซ*อุปทานอาหารแบบไม*เปjนทางการ  

 

 Day 3: วันพฤหัสบดีที่ 7 ธันวาคม 2566 

 
Session 11: Group Presentation 

โดย Participants (divided into small groups) 

 ตัวแทนแต*ละกลุ*มได�นำเสนอรายงานผลการอภิปรายกลุ*ม โดยข�าพเจ�าได�เปjนตัวแทนกลุ*มในการนำเสนอรายงานผล
การอภิปรายกลุ*ม ซ่ึงเน้ือหาสรุปดังข�อมูลด�านล*าง 

ความปลอดภยัของอาหารและสขุอนามยั 

Food safety & hygiene 

การประกนัคณุภาพ 

Quality assurance 

การปฏิบติัตามกฎระเบียบ 

Compliance with 

regulations 

การบริการลกูคา้และการสื#อสาร 

Customer service & 

communication 

การรบัรูถ้ึงสารก่อภมูิแพ ้

Allergen awareness 

การลดของเสีย 

Waste reduction 

ตรวจสอบยอ้นกลบัไดแ้ละความโปรง่ใส 

Traceability & transparency 

การบรูณาการเทคโนโลยี 

Technology integration 
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ต	นน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ 

 อากาศเปลี่ยนแปลง 
 การสญูเสยีท่ีดินเพ่ือเกษตรกรรม

เน่ืองจากถนน ท่ีอยู*อาศัย และ
โครงการพัฒนาอื่นๆ 

 จัดหาวัตถุดบิไม*เพียงพอ/มากเกินไป 
 การจัดเก็บวัตถุดิบอย*างเหมาะสม 
 ป�องกันการสูญเสียหลังการเก็บเกีย่ว 

 ปlญหาคุณภาพของโซ* 
 ความปลอดภัยของอาหาร 
 การจัดการอาหาร 
 การกำจัดของเสยี 
 สารเคมีและจุลินทรีย�ปนเป}~อน 
 การเตรียมอาหาร 
 สุขอนามัยส*วนบุคคลของผู�ขาย 

 บรรจภุัณฑ� 
 การติดฉลากและการ

รับรอง 
 การตรวจสอบย�อนกลบั 
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 สารเคมีตกค�างทางการเกษตร 
 การกำหนดเส�นทางระยะทาง/พ้ืนท่ี

ห*างไกล 
 การเข�าถึงเทคโนโลยีการเกษตร

สมัยใหม*และทรัพยากรทางการเงินมี
จำกัด 

 เทคโนโลยี/สิ่งอำนวยความสะดวกข้ัน
สูงยังมีข�อจำกัด สิ่งอำนวยความ
สะดวกทางการตลาดท่ีได�รับการดแูล
ไม*ด ี

 ต�นทุนการจัดจำหน*ายสูง 

 

 
 

ต	นน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ 

 ดำเนินโครงการเพ่ือให�การสนับสนุน
ทางการเงิน การเข�าถึงสินเชื่อ และ
การฝ�กอบรมเกี่ยวกับแนวทางปฏบัิติ
ทางการเกษตรท่ียั่งยืน 

 เพ่ิมการเพาะปลูก 
 วัสดุออแกนิก 
 การควบคุมคุณภาพวตัถุดิบ 

 การวิจัยและเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิม
มูลค*า 

 เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 ยืดอายุการเก็บรักษาผลติภณัฑ� 

 โลจสิติกส� 
 Blockchain/ 

เครือข*ายห*วงโซ*
อุปทานดิจิทัล 
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เชิงนโยบาย 
 โปรแกรมการฝ�กอบรม/ โปรแกรมการรับรอง 
 การตรวจสอบในระดับชาต ิ
 เงินทุน/โครงสร�างพ้ืนฐานท่ีมีประสิทธิภาพ 
 การส*งเสริมและรักษาอุตสาหกรรมอาหารรมิทาง (Street food) อย*างปลอดภยัและถูกสุขลักษณะ 
 ส*งเสริมนวัตกรรมในอุตสาหกรรมอาหารริมทาง (Street food) ด�วยการนำเสนอทางเลือกอาหารใหม*และดีต*อ

สุขภาพท่ีตอบสนองความต�องการของผู�บริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
 กฎเกณฑ�การกำจัดขยะสำหรบัผู�ค�าริมถนน: “Clean As You Go” 

 

ภาพท่ี 15 การนำเสนอรายงานผลการอภิปรายกลุ*ม 
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ส�วนความร�วมมือระหว�างประเทศ สถาบันเพ่ิมผลผลิตแห�งชาติ 

หน�า 21 ของ 21

ส
วนท่ี 3 ประโยชน@ท่ีได	รับจากการเข	าร
วมโครงการ 
 ประโยชน�ต*อตนเอง 

- โครงการ Workshop on Food Supply Chains in the Informal Sector ของ APO ได�เสริมสร�างความรู�
และประสบการณ�ในการนำไปประยุกต�กับการวิจัยทางด�านอาหารซึ ่งมีความสำคัญเปjนอย*างมาก 
นอกจากน้ี ยังได�มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ�กับผู�เข�าร*วมอบรมจากประเทศต*างๆ ทำให�มีมุมมองการ
พัฒนาและปรับปรุงการทำงานได�ดีขึ้น และได�เครือข*ายของผู�เช่ียวชาญจากประเทศต*างๆ และจากวิทยากร 
ซ่ึงสามารถแลกเปลี่ยนความรู�และประสบการณ�กันได�ในอนาคต 

- การมีโอกาสได�รับการอบรมจะทำให�พนักงานเพิ่มความผูกพันต*อองค�กรมากขึ้น ซึ่งเปjนแนวทางที่ช*วย
พัฒนาประสิทธิภาพการทำงานของพนักงาน ซ่ึงจะเปjนประโยชน�ท้ังตัวของพนักงานและองค�กร 

 ประโยชน�ต*อหน*วยงานต�นสังกัด 
เนื ่องจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห*งประเทศไทย (วว.) เปjนองค�กรที่ทำการวิจัยพัฒนาและ 

บูรณาการด�านวิทยาศาสตร� เทคโนโลยี และนวัตกรรม เพื่อสร�างคุณค*า มูลค*าเพิ่มให�กับเศรษฐกิจประเทศบนฐานความ
หลากหลายทางชีวภาพ ตอบสนองการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข*งขัน และการพัฒนาประเทศอย*างย่ังยืน 

ความรู�และประสบการณ�ที่ได�รับการอบรมในครั้งนี้จะเปjนประโยชน�ต*อองค�กร เนื่องจากสามารถนำองค�ความรู� และ
ประสบการณ�ที่ได�จากการอบรมมาใช�ในงานวิจัยและงานบริการลูกค�าซึ่งเปjนผู�ประกอบการทั้งขนาดเล็กและกลาง (SMEs) 
วิสาหกิจชุมชน บริษัทขนาดใหญ* และมหาวิทยาลัย โดยจะเปjนการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ�อาหารที่ได�มาตรฐานและมีความ
ปลอดภัย 

 ประโยชน�ต*อสายงาน 
การอบรมนี้ทำให�เกิดประโยชน�ต*อสายงานอย*างมาก โดยสายงานได�มีภารกิจหลักมุ*งเน�นการวิจัย พัฒนา บริการ 

วิเคราะห� ทดสอบ และให�คำปรึกษาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ�อาหารและเครื่องดื่มที่ใช�งานได�จริง รวมถึงผลิตภัณฑ�เสริมอาหารและ
สารธรรมชาติในอาหาร นอกจากน้ี ยังให�บริการทดสอบอาหาร เช*น การทดสอบทางเคมีกายภาพ การประเมินทางประสาท
สัมผัส การประเมินอายุการเก็บรักษา การทดสอบความปลอดภัยของอาหารและการประเมินคุณค*าทางโภชนาการ และ
ให�บริการโครงสร�างพื้นฐาน ได�แก* โรงงานนำร*องสำหรับสายการผลิตเครื่องดื่ม และโรงงานนำร*องสำหรับสายการผลิตผลไม� 
แช*อิ่มและไม*แช*อิ่ม ดังนั้น การอบรมในครั้งน้ีท่ีเกี่ยวกับระบบการจัดการความปลอดภัยในอาหารจึงมีความสำคัญมากที่จะให�
ผลิตภัณฑ�อาหารท่ีผ*านการวิจัยจากสายงานมีมาตรฐานและความปลอดภัย 

 กิจกรรมการขยายผลท่ีได�ดำเนินการภายในระยะเวลา 60 วันนับจากวันสุดท�ายของโครงการ 
แบ*งปlนองค�ความรู�และประโยชน�ที่ได�รับให�แก*พนักงานในองค�กร ผ*านการประชุมภายในที่โรงงานนวัตกรรมอาหาร

สุขภาพ ศูนย�นวัตกรรมอาหารสุขภาพ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห*งประเทศไทย  
 
ส
วนท่ี 4 เอกสารแนบ 

4.1 กำหนดการ (Programme) 
4.2 รายชื่อผู	เข	าร
วมประชุม 
4.3 รายละเอียดโครงการ 
4.4 เอกสารประกอบการประชุม/สัมมนา (Training materials) 

 
 
 


