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หลักการและเหตุผล 
 การเพิ่มผลผลิต ลดต้นทนุ และสง่มอบได้ทนัเวลา สามารถท าให้องค์การลดความสญูเสีย
ทกุรูปแบบในกระบวนการท างานทกุสายงาน ซึ่งหากไม่ให้ความสนใจสงัเกต และพยายามปรับปรุง
แก้ไขวิธีการท างานนัน้ๆ ให้ดีขึน้ ความสญูเสยีก็ยิ่งเพิ่มขึน้เป็นเงาตามตวั ท าให้หนว่ยงานหรือองค์การ
ต้องสญูเสยีลกูค้าและก าไรที่ควรได้ไป  การลดความสญูเสียถือเป็นหน้าที่ของพนกังานและผู้บริหาร
ทกุคน ดงันัน้ ทกุคนต้องมีความรู้ จิตส านึก การสงัเกต หาสาเหต ุและแนวทางแก้ไขป้องกนั เพื่อลด
ต้นทนุและค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ซึ่งเป็นหนทางที่ใช้ในการปรับปรุงการเพิ่มผลผลิตเพื่อความอยู่รอด
ขององค์การ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้ผู้ เข้าอบรมได้เรียนรู้และตระหนกัถึงความสญูเสยีที่เกิดขึน้ในการท างาน 
2. เพื่อให้เกิดความรู้และความเข้าใจเทคนิคการสงัเกตความสญูเสยี 7 ประการ 
3. เพื่อให้สามารถน าความรู้ไปใช้ในทางปฏิบตัิเพื่อปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการท างาน

กระบวนการท างานได้อยา่งมีประสทิธิผลและประสทิธิภาพ 

หัวข้อฝึกอบรม 
1. ประเภทของความสญูเสยี 
2. แนวทางการปรับปรุงเพื่อลดและขจดัความสญูเสยี 

วิธีการฝึกอบรม 

 การบรรยายจากวิทยากรที่ปรึกษาที่มีประสบการณ์ในการให้ค าปรึกษาแนะน าการปรับปรุง
กระบวนการอยา่งตอ่เนื่องในหนว่ยงานตา่งๆ จากสถาบนัเพิม่ผลผลติแหง่ชาติ 

 การฝึกปฏิบตัิโดยใช้กรณีศกึษา และน าเสนอผลงาน 

คุณสมบัติผู้เข้าอบรม 
ผู้บริหาร ผู้จดัการ หวัหน้างาน พนกังาน หรือผู้สนใจทัว่ไป 

จ านวนผู้เข้าอบรม 30 คน  

ก าหนดการอบรม 
เวลา กิจกรรม 

9:00 – 12:00  ความสญูเสยีมีอะไรบ้าง ? 
- ความสญูเปลา่ muda 
- ความไมส่ม ่าเสมอ mura 
-  การท าเกินก าลงั muri 

12:00 – 13:00 พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13:00 – 14:30 
14:30 – 16:00 

 แนวทางการปรับปรุงเพื่อลดและขจดัความสญูเสยี 
 แบง่กลุม่ฝึกปฏิบตัิ 

- ค้นหาและวางแผนการลดความสญูเสยี 
- เสนอผลงานกลุม่ 

 สรุป 
พกัทานอาหารว่าง และเคร่ืองดืม่ เวลา 10.30 – 10.45 น. และ 14.30 – 14.45 น. 

อุปกรณ์ประกอบการอบรม 
  รายการ 

1. เคร่ือง LCD PROJECTOR    1  เคร่ือง 
2. กระดานไวท์บอร์ด หรือ FLIP CHART และปากกาเคม ี
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ราคาค่าบริการ 

 วนัจนัทร์ – ศกุร์    ราคาวนัละ  25,000  บาท 

 วนัเสาร์ – อาทิตย์  และวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ ราคาวนัละ  31,250  บาท 
หมายเหตุ :  

 ราคานีไ้มร่วมคา่เดินทาง  คา่ที่พกั(ถ้าม)ี  และยงัไมร่วมคา่ภาษีมลูคา่เพิ่ม  VAT 7 % 

 สถาบนัได้รับยกเว้นการหกัภาษี ณ ท่ีจ่าย  3% 

 สถาบนัจดัเตรียมเอกสารประกอบการอบรมตามจ านวนผู้ เข้าร่วมที่ระบใุนเอกสารเสนองาน 

*** ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมสามารถลดหย่อนภาษีเงนิได้ 
          ตามประกาศ พ.ร.บ. ส่งเสริมพัฒนาฝีมือแรงงาน ***        

 


