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หลักการและเหตุผล 
การท างานที่จะประสบความส าเร็จ และท าให้พนกังานปฏิบตัิงานได้อย่างเต็มความสามารถนัน้ 

ผู้บังคับบัญชามีส่วนส าคัญมากในการกระตุ้นให้พนกังาน สามารถดึงความสามารถที่มี และรู้สึก
อยากท างานด้วยความกระตือรือร้น  มุ่งมัน่   และท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างานซึ่งมีเทคนิค
ตา่งๆ มากมายที่จะสร้างแรงจงูใจให้เกิดขึน้กบัพนกังานให้มีความรู้สกึดงักลา่ว  หลกัสตูรนีจ้ะแนะน า 
สูเ่ทคนิคต่าง ๆ ที่ท าให้ผู้ ใต้บงัคบับญัชามีแรงจูงใจ ในการท างานมากขึน้อนัสง่ผลสูค่วามส าเร็จของ
งานตอ่ไป 

วัตถุประสงค์      
1. เพื่อให้ผู้ เข้ารับการอบรมได้เรียนรู้หลกั เทคนิคในการเสริมสร้างแรงจงูใจของตนเองและทมีงาน 
2. เพื่อให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถน าเอาความรู้ที่ได้รับไปประยกุต์ใช้ในการท างานและ

ชีวิตประจ าวนัได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
วิธีการฝึกอบรม 

 การบรรยาย และ สรุปความคิดรวบยอดโดยวิทยากร 

 กิจกรรมการเรียนรู้  

 การระดมสมอง / น าเสนอ / ร่วมอภิปราย 

คุณสมบัติผู้เข้าอบรม 

หวัหน้างาน  ผู้บงัคบับญัชา   
 
จ านวนผู้เข้าอบรม 25 คน   

  
 

ก าหนดการอบรม 

เวลา กิจกรรม 
09.00-10.30 น. - คณุลกัษณะของผู้น ายคุใหมก่บัการจงูใจ 

o ผู้น ายคุใหมก่ารบริหารงานในแนวความคิดใหม ่
o ประเภทและคณุลกัษณะของผู้น าแบบตา่งๆ ตอ่การจงูใจ 
o แบบวิเคราะห์ภาวะผู้น าของตนเอง 
o เทคนิคการปรับพฤตกิรรมของผู้น า 

10.45-12.00 น. - หลกัจิตวิทยาการจงูใจ 
o ท าความเข้าใจกบัพฤตกิรรมของคนกบัการท างาน 
o ความต้องการของคนกบัการเลอืกสร้างแรงจงูใจ 
o การจงูใจทางบวก และการจงูใจทางลบ 

13.00-16.00 น. - เทคนิคการสร้างแรงจงูใจพนกังาน 
o เทคนิคการเสริมสร้างแรงจงูใจให้เกิดพฤติกรรมที่พงึประสงค์ 
o เทคนิคการจงูใจเพื่อลดพฤติกรรมที่ไมพ่งึประสงค์ 
o เทคนิคการให้ผลสะท้อนกลบัแกพ่นกังานเชิงสร้างสรรค์ 

(Task Result Feedback) 
o เกมการบริหาร การจงูใจ 
o กรณีศกึษา การจงูใจ 

พกัทานอาหารว่าง และเคร่ืองดืม่ เวลา 10.30 – 10.45 น. และ 14.30 – 14.45 น. 
พกัทานอาหารกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. 
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อุปกรณ์ประกอบการอบรม 
รายการ จ านวน 

1. เคร่ืองฉายภาพ LCD Projector 1 เคร่ือง 
2. กระดาษ Flip Chart  และ  ปากกาเคมี 4 ชดุ 
3. กระดานไวท์บอร์ด 1 ชดุ 

 
ราคาค่าบริการ 

 วนัจนัทร์ – ศกุร์    ราคาวนัละ 28,000  บาท 

 วนัเสาร์ – อาทิตย์  และวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ ราคาวนัละ 35,000  บาท 
 
หมายเหตุ :  

 ราคานีไ้มร่วมคา่เดินทาง  คา่ที่พกั(ถ้าม)ี  และยงัไมร่วมคา่ภาษีมลูคา่เพิ่ม  VAT 7% 

 สถาบนัได้รับยกเว้นการหกัภาษี ณ ที่จ่าย  3% 

 สถาบนัจดัเตรียมเอกสารประกอบการอบรมตามจ านวนผู้ เข้าร่วมที่ระบใุนเอกสารเสนองาน 

*** ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมสามารถลดหย่อนภาษีเงนิได้ 
            ตามประกาศ พ.ร.บ. ส่งเสริมพัฒนาฝีมือแรงงาน ***        
 
 
 


