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หลักการและเหตุผล 
 จากสภาพการแข่งขันทางธุรกิจในปัจจุบนั ท าให้องค์กรต่างๆ ให้ความส าคัญกับการเติบโตอย่างยั่งยืน 
(Sustainable Development) ดังจะเห็นได้จากการมีหน่วยงานด้านการบริหารความยั่งยืน และแผนงานด้านความ
ยั่งยืนเพิ่มมากขึน้  นอกจากนีบ้ทเรียนในอดีตของไทย ท่ีผ่านช่วงวิกฤติเศรษฐกิจ ปี 2540 ได้เห็นเป็นท่ีประจักษ์ถึง
แนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีจะเป็นทางเลือก ทางรอด ของสงัคมไทย แนวนโยบายแห่งรัฐจึงผลกัดันให้
องค์กรน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลท่ี ๙ 
มาประยุกต์ใช้ในองค์กร  เพ่ือใช้เป็นแนวทางการบริหารจดัการ และการพฒันาบคุลากรให้เป็นคนดี คนเก่ง มีศักยภาพ
สงู พร้อมรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต น าพาองค์กร สงัคม และประเทศ สูก่ารพฒันาอย่างยัง่ยืน 

วัตถุประสงค์ 
1. ระดบับคุคล เป็นการพฒันาศกัยภาพของบคุลากร สร้างค่านยิมท่ีก่อให้เกิดอุปนสิยัพอเพียง 

 เพ่ือเตรียมความพร้อมของบคุลากร ส าหรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต 

 เพ่ือให้บคุลากรน าความรู้จากการอบรมไปสูก่ารปฏิบตัิ เกิดผลติภาพ Human Productivity 
2. ระดบัองค์กร เพื่อให้องค์กรมีผลติภาพท่ีดีขึน้และมีการเติบโตอย่างยัง่ยืน 

หัวข้อการฝึกอบรม 
1. ความเปล่ียนแปลงของโลก และสภาพแวดล้อมทางธุรกิจ 
2. ศาสตร์พระราชากับการพฒันาท่ียัง่ยืน หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : อยู่รอด พอเพียง ยัง่ยืน 
3. ๙ อุปนสิยัพอเพียง สูค่วามส าเร็จท่ียัง่ยืน 
4. หลกัการสร้างอุปนสิยัและสง่เสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในองค์กร 

วิธีการฝึกอบรม 
บรรยาย ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ และฝึกปฏิบตัิจาก Group  Workshop 

คุณสมบัตผู้ิเข้าอบรม 

 ผู้ประกอบการ ผู้บริหาร  เจ้าหน้าท่ีด้านพฒันาบคุลากร และพนกังานในองค์กร ท่ีเป็นกลุม่เปา้หมายในการ
พฒันาองค์กรสูค่วามยัง่ยืน 

 ผู้สนใจทัว่ไป  
จ านวนผู้เข้าอบรม  30-35 คน 

ก าหนดการอบรม    
วนัอบรม เวลา กิจกรรม 
วนัท่ี 1 9.00 – 16.00 - ความเปล่ียนแปลงของโลก และสภาพแวดล้อมทางธุรกิจ 

- ศาสตร์พระราชากับการพฒันาท่ียัง่ยืน หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง : อยู่รอด พอเพียง ยัง่ยืน 
Group Workshop 1 ความเข้าใจหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
- ๙ อุปนสิยัพอเพียง สูค่วามส าเร็จท่ียัง่ยืน ช่วงท่ี 1 ใช้อย่าง
พอประมาณ (อุปนสิยัพอเพียงท่ี ๑-๓; รู้จกัตวัเอง, รู้คุณค่าของ
ทรัพยากรและธรรมชาติ, เป็นมิตร แบง่ปัน) 
Group Workshop 2  สมดุลชีวติ 

วนัท่ี 2 9.00 – 16.00 - ๙ อุปนสิยัพอเพียง สูค่วามส าเร็จท่ียัง่ยืน ช่วงท่ี 2 คิดอย่างมีเหตุมีผล 
(อุปนสิยัพอเพียงท่ี ๔-๖; ใฝ่รู้และสร้างสรรค์สิง่ใหม่, มององค์รวม, 
รอบคอบ) 
Group Workshop 3  Dare to dream, Dream come true 
- ๙ อุปนสิยัพอเพียง สูค่วามส าเร็จท่ียัง่ยืน ช่วงท่ี 3 เปล่ียนแปลงเพ่ือ
สร้างภูมิคุ้มกนั (อุปนสิยัพอเพียงท่ี ๗-๙; เปิดใจรับสิง่ใหม่, มองการณ์
ไกล, มุ่งมัน่อย่างมีเปา้หมาย) 
Group Workshop 4  กรณีศึกษา วกิฤติขององค์กร 
- หลกัการสร้างอุปนสิยัและสง่เสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใน
องค์กร 

อุปกรณ์ประกอบการอบรม    - เคร่ือง LCD PROJECTOR 1 เคร่ือง /  Flip Chart และปากกาเคมี / สายเสียง 
                 - อุปกรณ์ส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ และ Group Workshop 
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ราคาค่าบริการ 

 หนว่ยงานราชการ / รัฐวิสาหกิจ /  สถาบนัการศึกษา  ราคา 30,000  บาท (รวม VAT 7%) 

 หนว่ยงานเอกชน ราคา 40,000 บาท (ไม่รวม VAT 7%) 
 

หมายเหตุ :  

 ผู้เข้าอบรมไม่เกิน  40 คน 

 ราคานีไ้ม่รวม ค่าเดินทาง / ค่าท่ีพกั(ถ้ามี)  ค่าเอกสารประกอบการบรรยาย และค่าอุปกรณ์การอบรม 

 กรณีฝึกอบรมวนัหยุดคิดค่าธรรมเนียมเพิม่ 25% จากราคาก่อน VAT 

 สถาบนัได้รับยกเว้นการหกัภาษี ณ ท่ีจ่าย 3% 

 สถาบนัขอสงวนสทิธิ์ห้ามบนัทกึภาพและ/หรือเสียงในการอบรมทกุหลกัสตูรทุกกรณี 

 

*** ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมสามารถลดหย่อนภาษีเงินได้ 
           ตามประกาศ พ.ร.บ. ส่งเสริมพัฒนาฝีมือแรงงาน ***        
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