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หลักการและเหตุผล 
 การน ารถยก Forklift เข้ามาใช้ในกระบวนการเคล่ือนย้ายและการเก็บรักษาวัสดุ ซึ่งเป็น
กระบวนการหลักที่ส าคัญของโรงงาน เพื่ออ านวยความสะดวกและความรวดเร็วในการเคล่ือนย้าย
ภายในและส่งมอบสินค้าให้ลูกค้า แต่ความสะดวกสบายจากการใช้รถยก ก็แฝงไว้ด้วยอันตรายที่
พร้อมจะเกิดเป็นอุบัติเหตุได้ตลอดเวลา ถ้าพนักงานขับรถยกไม่เข้าใจถึงการใช้รถยกอย่างปลอดภัย 
และการตรวจสอบบ ารุงรักษารถยกให้ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้พนักงานขับรถยกรูว้ิธีการใช้รถยก เคลื่อนยา้ยวัสดุอยา่งปลอดภัย 
2. เพื่อให้พนักงานขับรถ รู้วิธีการตรวจสอบและบ ารงุรักษารถยก 
3. เพื่อให้พนักงานขับรถเกดิความปลอดภัยและป้องกันทรัพย์สินเสียหาย 

หัวข้อการฝึกอบรม 
 ส่วนประกอบของรถยก และอุปกรณ์ป้องกันตวัรถ 

 อุปกรณ์ป้องกันภัยส าหรับผู้ใช้รถและการตรวจสอบและบ ารุงรกัษา 

 ข้อปฏิบัติขณะใช้รถยก และระเบยีบการใช้รถยก 

 คุณสมบตัิของผู้ขับขี่ และผู้ควบคมุการใช้รถยก 

 การตรวจรถ Forklift (Toyota/Nissan, etc.) แบบใช้ก๊าซ / น  ามัน / ไฟฟ้า 

 ทดสอบการขับรถ Forklift  

วิธีการฝึกอบรม 
บรรยาย กรณีศึกษา และกิจกรรมฝึกทักษะ 

คุณสมบัติผู้เข้าอบรม 
          พนักงานขับรถยก   ผู้รับผิดชอบด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

จ านวนผู้เข้าอบรม 30 คน 

ก าหนดการอบรม 
เวลา กิจกรรม 

9:00 – 12:00  ส่วนประกอบของรถยก และอุปกรณ์ป้องกันตวัรถ 
 อุปกรณ์ป้องกันภัยส าหรับผู้ใช้รถและการตรวจสอบและบ ารุงรกัษา 
 ข้อปฏิบัติขณะใช้รถยก และระเบยีบการใช้รถยก 
 คุณสมบัติของผู้ขับขี่ และผู้ควบคมุการใช้รถยก 

12:00 – 13:00 พัก 
13:00 –16:00  การตรวจรถ Forklift (Toyota/Nissan, etc.) แบบใช้ก๊าซ / น  ามัน / ไฟฟ้า 

 ทดสอบการขับรถ Forklift  
หมายเหตุ : พักทานอาหารวา่ง และเครื่องดืม่ เวลา 10.30 – 10.45 น. และ 14.30 – 14.45 น. 

อุปกรณ์ประกอบการอบรม 
                          รายการ 

1. รถ Forklift      2    คัน 
2. Pallet ไม้      5    อัน 
3. กรวยยาง      20  ตัว 
4. เทปพลาสติก      1    ม้วน 
5. กระดาษกาว     1    ม้วน 
6. ถังน  ามัน 200 ลิตร       2    ถัง 
7. เครื่อง LCD PROJECTOR    1    เครื่อง 
8. กระดานไวท์บอร์ด หรือ FLIP CHART  และปากกาเคม ี
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ราคาค่าบริการ 

 วันจันทร์ – ศุกร ์    ราคาวันละ 25,000  บาท 

 วันเสาร์ – อาทิตย์  และวันหยุดนกัขัตฤกษ ์ ราคาวันละ 31,250  บาท 
หมายเหตุ :  

 สมาชิกสถาบันรับส่วนลด  10 % 

 ราคานี ไม่รวมคา่เดินทาง  ค่าที่พัก(ถา้ม)ี  และยังไม่รวมคา่ภาษมีลูค่าเพิ่ม  VAT 7 % 

 สถาบันได้รับยกเว้นการหักภาษี ณ ท่ีจ่าย  3% 

 สถาบันน าส่งต้นฉบับเอกสารประกอบการฝึกอบรม  1 ชุด เพื่อใหท้างบริษัทส าเนาแจกจ่าย
ให้กับผู้เขา้ร่วมฝึกอบรม 

*** ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมสามารถลดหย่อนภาษเีงินได้ 
     ตามประกาศ พ.ร.บ. ส่งเสริมพัฒนาฝีมือแรงงาน ***        

 
 


