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บทความทางวิชาการภายใต้โครงการเอพโีอ 

“พรุ่งนีนํ้า้มนัขึน้ราคา” ในช่วง 2-3 ปีท่ีผ่านมาชาวไทยทกุคนคอ่นข้างจะคุ้นเคยกบัคํานีเ้ป็นอย่างมาก เพราะ
หมายถึงสินค้าเตรียมขยบัขึน้ราคา คา่ใช้จ่ายจะเพ่ิมมากขึน้ แตใ่นขณะเดียวกนัคา่เงินท่ีมีอยู่กลบัลดน้อยลง ทําให้หลายคน
เร่ิมหนัมาหาวิธีการในการลดการใช้พลงังานหรือใช้พลงังานให้เกิดประสทิธิภาพให้มากท่ีสดุอาทิเช่น การนํารถยนต์ไปติด
ก๊าซ ซือ้บ้านใกล้ท่ีทํางาน การปิดไฟและแอร์ล่วงหน้าก่อนออกหรือหยดุพกั เป็นต้น การกระทําทัง้หลายเหลา่นีก็้ล้วน
แล้วแต่เป็นความตัง้ใจดีในการประหยดัการใช้พลงังานท่ีประเทศไทยของเราต้องนําเข้าเชือ้เพลิงจากตา่งประเทศมาใช้  แต่
การดําเนินการดงักล่าวจะประสพผลสําเร็จได้ก็ตอ่เม่ือทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวข้องต้องร่วมมือร่วมใจทํากนัอย่างเป็นระบบ 
ตอ่เน่ืองและสม่ําเสมอ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคอตุสาหกรรมท่ีมีการใช้พลงังานในสดัส่วนสงูท่ีสดุ และการได้รับการ
สง่เสริมและสนบัสนนุจากภาครัฐเพ่ือผลกัดนัให้เกิดผลบงัคบัใช้ 
 ประเทศไทยภายใต้การดําเนินงานของสว่นวิเทศสมัพนัธ์ สถาบนัเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ ร่วมกบัองค์กรการเพิม่
ผลผลิตแห่งเอเชีย ( APO : Asian Productivity Organization) ได้ร่วมกนัดําเนินกิจกรรมในการขยายฐานความรู้ในด้านการจดั
การพลงังาน ภายใต้โครงการเอพี : Advanced Training Course on Energy Efficiency in SMEs (10-IN-45-GE-TRC-B) เม่ือวนัท่ี 6-

10 กนัยายน 2553 ณ โรงแรมรอยลัปรินซ์เซส หลานหลวง กรุงเทพ ไปยงัผู้ เข้าร่วมท่ีเป็นตวัแทนจากประเทศสมาชิก 12 

ประเทศ จํานวน 24 ท่าน ประกอบด้วยประเทศสมาชิกจากฟิจิ ลาว สาธารณรัฐกมัพชูา เวียดนาม มาเลเซยี ฟิลิปปินส์ 
อินโดนีเซีย ศรีลงัการ เนปาล อินเดีย อิหร่าน และประเทศไทย โดยแบง่กลุ่มของหวัข้อการฝึกอบรมให้ความรู้ออกเป็น 3 

กลุ่มคือ 

 ความรู้เก่ียวกบัการใช้พลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพผ่านเคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีใช้พลงังานความร้อนและ
ไฟฟ้า 

 กรณีศกึษาท่ีเป็นตวัอย่างจากประเทศที่มีการจดัการด้านพลงังานอย่างเช่น อินเดีย ไต้หวนั เกาหลีใต้ และ
ญ่ีปุ่ น เป็นต้น 

 การศกึษาดงูานบริษัทในประเทศไทยท่ีมีการจดัการพลงังานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยโครงการนีเ้ป็นโครงการต่อเน่ืองท่ีทางองค์กรการเพ่ิมผลผลติแห่งเอเชีย ( APO : Asian Productivity Organization) ได้
ดําเนินการต่อจากโครงการ  e-learning Course : Energy Efficiency in SMEs โดยได้เชิญผู้ เช่ียวชาญจากตา่งประเทศ (Resource 

Person) มาเป็นวิทยากรบรรยายและแลกเปล่ียนประสบการณ์ความรู้ให้กบัผู้ เข้าร่วมการฝึกอบรมประกอบด้วย 
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ผู้เช่ียวชาญจากต่างประเทศ (Resource Person) 
Mr. Arvind Kumar Asthana Senior Technical Specialist, Indo-German Energy Programme, India  

Dr. Jun Young Choi Team Leader, Chief Researcher,Korea Testing Laboratory , Republic of Korea 

Dr. Y.S. Perng Professor, Department of Environmental Engineering, Da-Yeh University, 
Republic of China 

Dr. Yoshiaki Ichikawa  Senior  Manager, Environmental Strategy Office, Hitachi, Ltd. , Japan 

Mr. Rajiv Garg Programme Officer- Policy, Southeast Asia Climate Change Network, United 
Nations Environment Programme (UNEP), Thailand 

 

สาระสาํคัญของเน้ือหาการบรรยายจากผู้เช่ียวชาญ 

Mr. Arvind Kumar Asthana บรรยายความรู้ในเร่ืองของพืน้ฐานเบือ้งต้นและแนวความคิดเก่ียวกบัการใช้พลงังานอย่างมี
ประสิทธิภาพ ประเภทของเชือ้เพลิงและการประเมินสมรรถภาพของเชือ้เพลิงในแตล่ะประเภทท่ีมีผลตอ่กระบวนการเผา
ไหม้ท่ีจะให้คา่พลงังานความร้อนออกมา และกลุม่ของเคร่ืองมือตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการพลงังาน ท่ีประกอบด้วย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้พลงังานไฟฟ้า เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า พดัลมและเคร่ืองเป่า เคร่ืองสบูและระบบสบู  หอผึ่งเย็น  
เคร่ืองปรับอากาศและตู้ เย็น  เคร่ืองอดัอากาศและระบบอดัอากาศ  ระบบแสงสวา่ง  เป็นต้น 

 เคร่ืองมือท่ีใช้พลงังานความร้อน เช่น หม้อไอนํา้ ระบบไอนํา้ เตาเผา  การนําความร้อนกลบัมาใช้ใหม่  ระบบผลิต
พลงังานไฟฟ้า-ความร้อนร่วม (Co-generation) เป็นต้น 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการตรวจวดั เช่น เคร่ืองมือวิเคราะห์การเผาไหม้  เทอร์โมมิเตอร์ แมโนมิเตอร์  เคร่ืองมือวดั
ความเร็ว เคร่ืองมือวดัการร่ัวไหล  เคร่ืองมือวดัความสวา่ง ปืนอินฟราเรด เป็นต้น 

โดยได้แนะนําถึงเคร่ืองมือบางประเภทท่ีสําคญัท่ีวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) ใช้ อาทิเช่น  หม้อไอนํา้  
ระบบไอนํา้ เคร่ืองสบูและระบบสบู หอผึ่งเย็น ระบบแสงสวา่ง เตาเผา เป็นต้น โดยรายละเอียดท่ีบรรยายในเคร่ืองมือแต่ละ
ประเภทสามารถแบง่ได้เป็น  3 หวัข้อใหญ่ ประกอบด้วย 

 ชนิด/ประเภทการใช้งานของเคร่ืองมือ 

 การประเมินสถานภาพการใช้พลงังานของเคร่ืองมือ 

 โอกาสในการปรับปรุงเพ่ือการใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ 
Dr. Jun Young Choi บรรยายข้อมลูด้านการบริหารจดัการพลงังานในประเทศเกาหลีใต้ ใน 3 หวัข้อ ซึง่มีรายละเอียดใน
แตล่ะหวัข้อดงัต่อไปนี ้

 Energy Efficiency : Korean Initiatives including Korean Regulations & Policies ระบขุ้อมลูถึงสถานการณ์
การใช้พลงังานในประเทศเกาหลีใต้ท่ีมีแนวโน้มเพิม่ขึน้อย่างเด่นชดัและเป็นประเทศท่ีมีการใช้พลงังานมากเป็น
อนัดบั 10 ของโลก โดยภาคอตุสาหกรรมเป็นสว่นท่ีมีการใช้พลงังานในสดัส่วนมากท่ีสดุ ซึง่ทําให้เกาหลีใต้
กําหนดกลยทุธ์ทางด้านพลงังานเพ่ือให้มีระบบการใช้พลงังานเพ่ือการพฒันาอย่างยัง่ยืนและมีโปรแกรมท่ี
เก่ียวข้องการประหยดัพลงังาน อาทิเชน่ การจดัทําข้อตกลงด้วยความสมคัรใจ (Voluntary Agreement) การ
ตรวจประเมินด้านพลงังาน (Energy Audit) และการประหยดัพลงังานผ่านการมีส่วนร่วม (Energy Saving 
through Partnership) การให้เงินกู้ ยืมและสิทธิทางด้านภาษี (Soft Loan/Tax Incentive) และการให้ความ
ช่วยเหลือในการลงทนุกบัภาคเอกชนโดยผ่าน ESCO (Facilitate private-sector investment via ESCO) และ
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การประเมินผลลพัธ์ข้อตกลงด้วยความสมคัรใจ (Voluntary Agreement Result Assessment) การพฒันา
ทางด้านเทคโนโลยีในอปุกรณ์ท่ีใช้งาน การออกฉลากและมาตรฐานด้านพลงังาน  (ประกอบด้วย Energy 
Efficiency Labels and Standard Program, Efficient Appliance Certification Program, E-Standby 
Program) แผนการพฒันาเทคโนโลยีแหล่งพลงังานของชาติ (ปี ค.ศ. 2006-2015) เป็นต้น 

 Case Studies on Energy Efficiency Industry/Building Sector, Energy Efficiency Best Practices การ
เรียนรู้จากกรณีศกึษาของ SKC Ulsan Factory, Samsung Electronics, Seoul Central Post Office Building, 
KOLON E&C Institute of Technology  ท่ีได้มีการดําเนินการลงทนุเพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลงังานใน
เคร่ืองมือและการออกแบบอาคารให้มีการใช้พลงังานท่ีมีประสิทธิภาพ 

 Energy Efficient Technologies from Korea (Green Energy Technologies) ท่ีได้ให้ข้อมลูด้านกลยทุธ์ในการ
นําเอาเทคนิคพลงังานสีเขยีว (Strategy for Green Energy Technology) มาใช้ภาคสว่นท่ีสําคญั เช่น 
Renewable (เช่น Solar, Wind, Fuel cell, IGCC) Clean Fossil (เช่น CTL, GTL, CO2 Capture Storage) และ 
Energy Efficiency (เช่น LED, Smart Grid, Storage, Co-generation) เป็นต้น ถดัจากนัน้เป็น Road Map ของ
พลงังานสีเขียว และรายละเอยีดในการดําเนินการ 4 สว่น คือ Market, Business, Strategy และ Product ของ 9 
Major Sector ประกอบด้วย Photovoltaic, Wind Power, Fuel Cell, Smart IT, Energy Storage, LED 
Lighting, IGCC, CCS และ Clean Fossil 

Dr. Y.S. Perng บรรยายข้อมลูด้านการบริหารจดัการพลงังานในไต้หวนั ในประเดน็เร่ือง 

 Energy Efficiency Initiatives by ROC, Government Policies, Regulations, Standard, and Government 
Support in Promotion of Energy Efficiency in Industries กลา่วถึงนโยบายทางด้านพลงังานของไต้หวนัท่ีมุ่ง
การพฒันาพลงังานแบบยัง่ยืนภายใต้หลกัการ 3 ประการ คือ ประสิทธิภาพ (Efficiency) สะอาด (Cleanliness) 
เสถียรภาพ (Stability) โดยแหล่งพลงังานท่ีใช้เป็นสดัสว่นมากท่ีสดุในไต้หวนั คือ นํา้มนัท่ีส่วนใหญ่มาจากนําเข้า
จากต่างประเทศ  ทําให้ไต้หวนัได้มีการกําหนดเป้าหมายและกลยทุธ์ในการอนรัุกษ์พลงังานให้ภายในปี ค.ศ. 
2025 ต้องมี Energy intensity ตามท่ีกําหนด 

 Energy Efficiency in  the Paper Industry, Energy Efficient Techniques and Technologies Used by 
Industries, Best Practices, Case Studies อธิบายถึงกระบวนการและขัน้ตอนในการผลิตกระดาษใน
อตุสาหกรรม  หลงัจากนัน้ได้แนะนําเทคนิคท่ีนํามาใช้ในอตุสาหกรรมการผลิตกระดาษท่ีเรียกว่า BAT (Best 
Available Techniques) ท่ีไต้หวนัได้นํามาใช้เพ่ือชว่ยให้เกิดการใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพในแต่ละอปุกรณ์
ในแต่ละขัน้ตอนการผลิตกระดาษโดยการพิจารณาถึงเทคโนโลยีท่ีสามารถนํามาใช้ได้ เช่น Co-generation of 
heat and power (CHP)มOptimized press section dewatering technology (wide nip press rolls/shoe 
presses), Application of process energy efficiency technology to save energy, Application of heat 
exchanger system to save energy 

 Energy Management – Case studies of Pulp and Paper Industry in ROC กล่าวถึงสถานการณ์การใช้
พลงังานและการรณรงค์การประหยดัพลงังานในอตุสาหกรรมกระดาษและเย่ือกระดาษของไต้หวนั การวิเคราะห์
ใช้พลงังานในอตุสาหกรรมกระดาษและเย่ือกระดาษ และกฎหมายเก่ียวกบัการอนรัุกษ์พลงังานและโปรแกรมการ
จงูใจ (Incentive Program)  การบริหารจดัการด้านการอนรัุกษ์พลงังาน การประเมินและการตรวจประเมินผล
สมัฤทธ์ในการอนุรักษ์พลังงาน และแผนงานในการรณรงค์ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน (เช่น การสํารวจการ
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สถานการณ์การใช้พลงังานเพื่อใช้ในการประเมิน การบม่เพาะผู้ เช่ียวชาญ การทบทวนกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง การ
ก่อตัง้หน่วยงานให้บริการด้านการอนุรักษ์พลังงานสําหรับอุตสาหกรรมกระดาษและเย่ือกระดาษ การเพ่ิม
ความสามารถในการทําการทดสอบ การประเมิน และการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใช้พลงังาน  การสนบัสนนุให้สถานอดุมศกึษามีการวิจยัท่ีเก่ียวข้องในด้านพลงังาน 

Dr. Yoshiaki Ichikawa บรรยายข้อมลูด้านการบริหารจดัการพลงังานของบริษัทฮิตาชิและในประเทศญ่ีปุ่ น โดยมี
รายละเอียดในแตล่ะหวัข้อ 

 Energy Efficiency – Global Regulations and Initiatives ท่ีกลา่วถึงรายละเอียดใน 4 หวัข้อประกอบด้วย 
1. Product-oriented Regulations and Initiatives บอกถึงกฎหมาย/ข้อบงัคบัด้านพลงังานท่ีเก่ียวเน่ือง

กบัผลิตภณัฑ์ เช่น Ecodesign (EuP), REACH, Energy Star, EPEAT และ Top Runner เป็นต้น  
2. GHG related Regulations and Initiatives บอกถึงภาพการประหยัดพลงัผ่านการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ภายในปี ค.ศ. 2050 ให้ได้ถึง 50%  
3. International and Private Standards ท่ีระบถุึงความสําคญัของมาตรฐาน โดยมีองค์กรสําคญั 3 

องค์กร คือ IEC (International Electrotechnical Commmision, ITU (Internation 
Telecommunication Union) และ ISO (International Organization for Standardization) ได้มีส่วน
ร่วมในการพิจารณาเพ่ือออกมาตรฐานเก่ียวกบั carbon footprint (ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อย
ออกมาจากผลิตภณัฑ์แต่ละหน่วย ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์) อย่างเช่น ISO 14064-1 และ ISO 
14064-2 เป็นต้น 

4. Smart Grid Green IT-The Most Promising Solution เน้น Green IT ในส่วนของ Power grid (smart 
grid) การขนส่ง สํานกังานสีเขียวท่ีรวมถึง Telework ท่ีมีการดําเนินการในสหรัฐอเมริกา ยุโรป และ
ประเทศญ่ีปุ่ น 

 Energy Efficiency – Case Studies and Success Stories from Japanese Private Sector กล่าวถึงบทบาท
ของกลุ่มบริษัทฮิตาชิท่ีมีต่อการลดปริมาณการปล่อยของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) จากผลิตภณัฑ์ท่ีบริษัท
ผลิตหรือให้บริการ โดยการคํานงึถึง 

1. การพฒันาผลิตภณัฑ์ในแตล่ะขัน้ตอนท่ีมีการกําหนดเกณฑ์ในการประเมินอย่างชดัเจน   
2. การผลิตผลิตภณัฑ์ท่ีใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ อย่างเช่น Hybrid Drive System ท่ีใช้ใน

เคร่ืองยนต์ของรถไฟ  Green Datacenter เคร่ืองซกัผ้าแบบใสด้่านหน้า เป็นต้น 
3. การจดัโครงสร้างพืน้ฐานการใช้พลงังานให้มีประสิทธิภาพ เช่น Energy Efficient Power Supply, 

Smart Grid Solution, Contribution to Urban Development in Asia เป็นต้น 
4. พืน้ท่ีปฎิบติังานการใช้พลงังานให้มีประสิทธิภาพ โดยผ่านโครงการ  Super Eco-Factories 

and Office ท่ีมีเกณฑ์ในการประเมิน 6 ด้าน ประกอบด้วย (1) การปรับปรุงประสิทธภาพการใช้
พลงังาน (2) การปรับปรุงการหมนุเวียนนํากลบัมาใช้ของแหล่งพลงังาน (3) การลดการปล่อย 
VOC (4) การหมนุเวียนนํานํา้กลบัมาใช้ (5) การใช้ Renewable energy (6) รางวลัหรือ
ความสําเร็จโดยเทคโนโลยีต้นแบบ  และโครงการ Factory Energy Management ท่ีช่วยให้ลกูค้า
ลดการใช้พลงังาน รวมถึงโครงการท่ีบริษัท Hitachi Elevator (China), Dashi Factory ดําเนินการ 
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และโครงการของบริษัท Hitachi GST (Thailand) Limited ท่ีเป็นโครงการนําร่องในการลดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  

o Energy Efficiency – Green House Gas Emissions Quantification and Climate Change Carbon footprint  
(CFP) บรรยายถึง carbon footprint (CFP : ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภณัฑ์แต่ละหน่วย 
ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์) ของผลิตภณัฑ์ ตัง้แตว่ตัถดิุบ การผลิต การขนส่ง การใช้ การกําจดั/ทําลาย โดย
การกําหนดมาตรฐานข้อกําหนดของ CFP และผลกระทบท่ีมีต่อธุรกิจในอนาคต ซึง่การควบคมุ CFP ต้องมีการ
กําหนดข้อบงัคบัในแต่ละประเภทของผลิตภณัฑ์ (PCRs : Product Category Rules) เพ่ือเป็นหลกัในการนําไป
ปฎิบตัิตาม 

Mr. Rajiv Garg ได้บรรยายในหวัข้อ “Green House Gas Emissions Calculations and Climate Change” ในเร่ืองของ
สถานการณ์เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศ (Climate Change) ท่ีเก่ียวเนื่องกบัการปลดปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก 
(GHG) กิจกรรมท่ีต้องดําเนินการเพือ่ลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG) ประเภทของก๊าซเรือนกระจก (GHG) และ
การคิดคํานวณปริมาณของก๊าซเรือนกระจก (GHG) ท่ีมีการปลอ่ยออกจากการเผาไหม้ของเชือ้เพลิงในแตล่ะประเภท 
 

การศึกษาดูงาน 

ทางโครงการได้จดัให้ผู้ เข้าร่วมการฝึกอบรมไปศึกษาดงูานท่ีบริษัท กรุงเทพโปรดิวส์ จํากัด จงัหวดัสระบรีุ ซึง่เป็นบริษัทใน
กลุ่มเจริญโภคภณัฑ์ท่ีผลิตผลิตภณัฑ์จากไก่  ปัจจบุนับริษัทมีการดําเนินโครงการหลากหลายโครงการท่ีมีส่วนร่วมในการใช้
พลงังานให้มีประสิทธิภาพ  โดยโครงการท่ีบริษัทได้ให้ผู้ เข้าร่วมโครงการ APO ได้เข้าไปเย่ียมชมและสอบถามข้อมลูในด้าน
การจดัการพลงังานมีอยู่ 2 โครงการ คือ 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
โรงงานผลิตกระแสไฟฟ้าและความร้อนแบบโคเจนเนเรชัน่  
(Co-Generation Plant : Phase 1) ท่ีใช้เคร่ือง Gas Turbine  
ท่ีปัจจบุนัสามารถทําการผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 4.5 MW และ 
ผลิตไอนํา้เพ่ือใช้ในกระบวนการผลิตได้ 10 ตนั/ชม. 
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โรงงานผลิตนํา้มนัไบโอดีเซล (Bio Diesel Plant) ท่ีใช้
นํา้มนัท่ีใช้แล้วใน Further Processing Plant มาทํา
การผลิตเป็นนํามนัไบโอดีเซลเพ่ือใช้ในการขนส่ง
ภายในบริษัท 

 
 
 
 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการเข้าร่วมโครงการ 

ได้รับทราบข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้พลงังานให้เกิดประสิทธิภาพในมมุท่ีวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) น่า
จะต้องมีการปฎิบติัจากผู้ เช่ียวชาญท่ีโครงการได้เชิญมาให้ความรู้   อีกทัง้ยงัเกิดการเรียนรู้จากบริษัทท่ีทําจริงในด้านการ
บริหารจดัการด้านพลงังาน และได้มมุมองในแง่ของการปฎิบติั (รวมถึงปัญหาท่ีเกิดในระหว่างการทํา) จากผู้ เข้าร่วมท่ีมา
จากประเทศตา่ง ๆ ท่ีมีบางเร่ืองท่ีมีประเดน็ไม่เหมือนกนั 
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